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Jeff Kirsch
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Contenu technique : 
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Y info@lasep.lu / tél. : (+352) 48 55 70

► SECRÉTARIAT ADMINISTRATIF � ÉLABORATION BIO
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Calendrier sportif 2023/2024 
 
 

19.10.2023 Jeudi 18e YOUNG WALKERS‘ DAY à Consdorf Cycles 1-4 

24.10.2023 Mardi 37e CROSS NATIONAL à Diekirch * Cycles 1-4 
Congé de la Toussaint 

28/10/2023 - 05/11/2023 

14.11.2023 Mardi PROMOTION RÜCKSCHLAGSPIELE à Strassen Cycles 2-4 

23.11.2023 Jeudi BUTZENDAG à Junglinster Cycles 1-2 

28.11.2023 Mardi BUTZENDAG à Hosingen Cycles 1-2 

30.11.2023 Jeudi BUTZENDAG à Esch-sur-Alzette Cycles 1-2 

12.12.2023 Mardi PROMOTION ESCRIME au Limpertsberg et à Esch/Alzette Cycles 3-4 

19.12.2023 Mardi FÊTE DE FOOTBALL INDOOR à la Coque * Cycle 4 
Vacances de Noël 

23/12/2023 - 07/01/2024 

16.01.2024 Mardi 4e FUN-ATHLETICS à la Coque * Cycles 3-4 

01.02.2024 Jeudi PROMOTION CRICKET à Helperknapp Cycles 2-4 

06.02.2024 Mardi 33e FÊTE DE BASKETBALL à Ettelbruck * Cycles 3-4 
Congé de Carnaval 

10/02/2024 - 18/02/2024 

12.03.2024 Mardi 17e MINIBUTZEN & BUTZEN à la Coque Cycles 1-2 

19.03.2024 Mardi JEUX AQUATIQUES à la Coque Cycles 1-4 

21.03.2024 Jeudi JEUX AQUATIQUES à Mondercange et à Esch/Alzette  Cycles 1-4 

26.03.2024 Mardi   30e FÊTE DE NATATION à Luxembourg/Cents * Cycles 3-4 
Vacances de Pâques 

30/03/2024 - 14/04/2024 

25.04.2024 Jeudi PROMOTION ESCALADE à Soleuvre Cycles 2-4 

30.04.2024 Mardi BREVET SPORTIF LASEP et BREVET SPORTIF NATIONAL * Cycles 3-4 

07.05.2024 Mardi PROMOTION GYMNASTIQUE à Soleuvre Cycles 1-4 

21.05.2024 Mardi AUSDAUERLAF RONDERËM DE SÉI à Echternach * Cycles 1-4 
Congé de la Pentecôte 

25/05/2024 - 02/06/2024 

13.06.2024 Jeudi SPILLCROSS à Junglinster Cycles 1-4 

20.06.2024 Jeudi OLYMPIAD MAM SPORTY à la Coque Cycles 1-4 

28.06.2024 Vendredi JOURNÉE DES DIRIGEANTS à Lintgen  

 
* Manifestations sportives à caractère compétitif 
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Présences :  

Nom, fonction Droit de 
vote 

Présence Nom, fonction Droit de 
vote 

Présence 

 Kuhn-Di Centa Nicole, Présidente Oui  X Leuchter Joëlle, membre Oui  exc. 

Rath Marcel, 1er Vice-Président Oui  X Marx Steve, responsable CTS Oui  X 

Kimmel Steve, 2ème Vice-Président Oui  X Meyer Jutta, membre Oui  X 

Bausch Lis, Secrétaire Général Oui  X Resslinger Carole, membre Oui  exc. 

Weis Romain, Trésorier Général  Oui  X Scheidweiler Claude, membre Oui  X 

Dos Reis Clara, membre Oui  X Stoos Carole, membre Oui  X 

Gierenz Steve, membre Oui  exc.    

Gregorius Honoré, membre Oui  exc. Poels Björn, consultant Non   

Lehnen Maximilien, membre  Oui  exc. Zambon Norma, consultante Non  

 
 

 Mot de bienvenue de la Présidente 

 Madame Nicole Kuhn-Di Centa salue les membres du CA pour la première réunion 
de l’année scolaire 2023-2024.  
 

 Vérification du Quorum 

 Il est arrêté que le quorum est atteint. 
 

 1. Communications de la Présidente 

BEX 1 heure avant CA  
 
 
Merci MENJE & MISPO 

À partir de la prochaine réunion CA (26.10.2023) le BEX se réunira 1 heure avant 
le début de la réunion.  
 
Madame Kuhn-Di Centa remercie les ministres Monsieur Claude Meisch et 
Monsieur Georges Engel pour la bonne collaboration LASEP – MENJE & MISPO au 
cours des dernières années. Une réunion avec les nouveaux ministres devra être 
organisée après les élections législatives du 8 octobre 2023.  
 

 2. Approbation du rapport de la réunion CA du 11.07.2023 (approuvé 
par courriel le 19.07.2023) 

 Le rapport de la réunion CA du 11 juillet 2023 a été approuvé à l’unanimité par 
courriel le 19 juillet 2023 et publié en ligne à la même date. 
 

 3. Informations du secrétariat 

Guide et Vademecum  
à sorties sur le site scolaire 
 

Le Guide pour les dirigeants LASEP et le Vademecum LASEP ont été mis à jour en 
date du 19 juillet 2023 : Les dirigeants ne doivent plus informer le bureau LASEP 
pour une sortie sur le site scolaire.  

Extrait du rapport de la réunion CA de la LASEP du jeudi, 
21 septembre 2023 à Strassen 
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Symposium sur l'activité 
physique 2023 LTPES  
 
 
 
 
 
 
Réunions des secrétaires 
obligatoires  
2 et 3 octobre 2023 
 
 
 
 
 
 
 
Réunions des secrétaires 
rentrée 2024-2025 
à juin 2024 
 
 
 
 
 
Réunion AS Habscht – SEA  
Transport enfants  
 
 
 
 
 
Canälchers-Turnier Trier  
 
 
Réunions de service AS 
Luxembourg  
 
Formation LASEP multisport 
inclusif  
 
Philosophie 8-12-15 

 

Le L.T.P.E.S. Mersch organise le symposium « L'activité physique, plus 
qu'un sport? Le sport, plus que l’activité physique? » en collaboration avec 
elisabeth.lu, l'ENEPS et GIMB en date du 30 septembre 2023. à écho très positif 
concernant les inscriptions. La participation est reconnue en tant que formation 
continue.   
Monsieur Steve Marx et Madame Carole Resslinger (LASEP) y organisent un 
workshop „Werfen und Fangen für Groß und Klein“.  
 
Le 22 septembre 2023, Madame Lis Bausch enverra un rappel aux secrétaires 
qui ne sont pas encore inscrits pour une des deux réunions des secrétaires 
obligatoires (lundi 02.10.2023 à 18h30 à Soleuvre ou mardi 03.10.2023 à 18h30 
à Ettelbrück). 
 
Un organigramme avec les différentes tâches en amont et le jour même des 
réunions des secrétaires a été établi. Les tâches seront réparties lors de la réunion 
CTS en date du 28 septembre 2023. Madame Clara Dos Reis est responsable pour 
la coordination générale.   
 
Pour des raisons d’organisation des rentrées scolaires, le Bureau Exécutif propose 
au CA d’avancer les réunions des secrétaires du mois d’octobre au mois 
de juin à partir de l’année 2024 (17.06.2024 à 18h30 à Ettelbruck et 19.06.2024 
à 18h30 à Soleuvre). 
Les nouveaux secrétaires seront invités à une réunion à part pour leur 
expliquer le fonctionnement LASEP plus en détail.  
à vote unanime CA  
 
Madame Nicole Kuhn-Di Centa et Monsieur Steve Kimmel participeront à une 
réunion AS Habscht – SEA le 26 septembre 2023 pour clarifier la question du 
transport des enfants de la Maison Relais vers le hall sportif. à si pas d’accord 
à conseil échevinal 
A noter : les enfants de la Maison Relais ne devront en aucun cas être exclus des 
séances hebdomadaires LASEP ! 
 
Madame Kuhn-Di Centa est invitée au « Canälchers-Turnier » à Trèves en 
date du 6 octobre 2023. Il s’agit d’un tournoi inclusif.   
 
Une réunion de service obligatoire sera organisée pour tous les dirigeants de 
l’AS Luxembourg en date du 9 octobre 2023 à 17h30.  
 
Une formation LASEP multisport inclusif sera organisée le 21 octobre 2023 
de 9h00 à 12h00 à Strassen (Hall Omnisports - 41 Rue Feyder, L-8026 Strassen).  
 
Sur question du secrétaire l’AS Steinsel pendant les vacances d’été, Madame 
Kuhn-Di Centa rappelle la philosophie 8-12-15 qui est à respecter lors des 
inscriptions des enfants. à cf. Guide pour les dirigeants LASEP et Vademecum 
LASEP 
 

 4. Subsides MISPO / COSL   

 Le CA remercie le COSL et le MISPO pour le subside en faveur de la LASEP !   

 5. Convention AS Sandweiler (SEA – Commune – MENJE – LASEP) 

 La Convention LASEP – MENJE – SEA a été signée par tous les acteurs en 
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juillet 2023.  
 

 6. Feedback Prix Pierre de Coubertin 2023 + Organisation 2024 

 Madame Kuhn-Di Centa témoigne de la très bonne organisation du Prix Pierre de 
Coubertin 2023 qui a eu lieu du 23 au 28 juillet à Evian (Lausanne).  
 
En 2024, il aura lieu du 15 au 20 juillet. L’organisation 2024 est à charge de la 
LASEP. 
 

 7. Rapport CF du 17.07.2023 

 
 

Madame Kuhn-Di Centa remercie Monsieur Romain Weis et Madame Lis Bausch 
pour le contrôle des décomptes du semestre II 2022-2023. Lors du prochain 
contrôle des décomptes, Monsieur Steve Kimmel sera temporairement présent.  
 
Vu l’augmentation du nombre d’AS (+5), des licences et des frais de transport en 
croissance permanente, un solde négatif en fin de l’année 2023 est inévitable.  
Une réunion avec un représentant de la Banque Raiffeisen aura lieu le 3 
octobre 2023 pour discuter de la ligne de crédit.   
 
La CF propose plusieurs pistes pour limiter les dépenses :  
- limiter les sorties par AS à 9 sorties par année scolaire 
à vote unanime CA  
- demander aux communes de prendre en charge 3 factures de bus   
à vote unanime CA  
- demander aux AS d‘organiser le transport en bus avec les sections voisines 
si possible 
à vote unanime CA, à voir si le début de différentes manifestations devra être 
décalé  
- pas de transport public / voiture privée  
à vote unanime CA  
- limiter l’encadrement lors des manifestations de la LASEP   
à vote CA 11.07.2023 à Guide & Vademecum (version 19.07.2023) :  
« A partir de l’année scolaire 2023-2024, l’encadrement lors de manifestations 
sportives se fera en principe suivant la philosophie 8-12-15 de la LASEP. Le cas 
échéant, des précisions seront communiquées lors de la publication des 
différentes manifestations sportives au BIO. » 
Les secrétaires doivent communiquer le nombre exact d’enfants lors de 
l’inscription. 
Le nombre d’enfant présent est considéré pour déterminer le nombre de 
personnes pris en charge par la CF !  
- Si la possibilité existe, les dirigeants doivent intégrer les séances LASEP dans 
leur tâche ! 
à vote unanime CA           
 

 8. Décomptes AS Dudelange et Reckange-sur-Mess 

 

 

Une rectification concernant les décomptes des AS Dudelange et Reckange-sur-
Mess a été faite.  
 

 9. Formations Clubee  

 Madame Kuhn-Di Centa, Monsieur Kimmel, Madame Bausch et Monsieur Heiler 
ont participé à une première réunion-formation Clubee en date du 18 septembre 
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2023.  

Les AS Harlange, Lintgen, Sandweiler et Strassen participeront à une phase de 
test entre octobre et décembre 2023.  

Des formations pour tous les secrétaires des AS auront lieu le 30 novembre 2023 
à 18h30 à la Maison des Sports (Strassen) et les 5 et 7 décembre 2023 à 18h30 
online.  

À partir de janvier 2024, Clubee sera opérationnel pour toutes les AS. 
 

 10. Présentation Young Walkers’ Day (19.10.2023) et Cross national 
(24.10.2023)  

Young Walkers’ Day 2023 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Cross national 2023 

Monsieur Claude Scheidweiler présente le Young Walkers’ Day qui aura lieu le 
19 octobre 2023 à Consdorf en coopération avec les Worldrunners.  
 
En date du 26 juillet 2023, les responsables CTS ont vérifié les chemins ensemble 
avec les représentants des Worldrunners.    
 
Départ : “Kuerzwénkel”  
1x 4km et 1x 6km  
Information Police & CGDIS : CTS  
Signalisation : CTS  
Bananes : CTS  
Fermeture routes : Worldrunners ? à les responsables CTS appelleront le 
secrétaire communal le 26 septembre 2023  
Futur: inviter le Président de la FLMP et le responsable de la section FLMP 
organisatrice de la manifestation au dernier CA de l’année scolaire en cours + 
distribuer le rapport.  
 
Monsieur Steve Marx présente le Cross National qui aura lieu le 24 octobre 2023 
à Diekirch.   
 
Chiplauf, plan du site et médailles : OK.  
 

 11. Divers  

Cartes membres  
 
 
Gadgets AS locales 
 
 
 
Prochaines réunions CA 
 
 
Réunion commune CA – CTS  

A partir de l’année 2023-2024, il n’y aura plus de cartes membres LASEP 
(décision CA 07.11.2022). 
 
Le secrétaire de l’AS Helperknapp demande si chaque AS pourrait avoir une petite 
mascotte « Sporty » ?  
Le CA estime qu’il s’agit d’une idée positive et la transmet pour avis à la CF.  
 
Le CA se réunira le jeudi 26 octobre 2023 et le jeudi 14 décembre 2023 à 
18h00 dans la salle 1 de la Maison des Sports à Strassen. 
 
Une réunion commune CA – CTS aura lieu le jeudi 8 février 2024 à 18h00. 
à lieu à définir 
 

 

Lis Bausch 

Secrétaire Général 
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CTS-Bericht 
 

Bericht: Ralf Heiler 
Datum & Zeit: 28.09.2023 von 18h30-20h00  
Ort: Maison des Sports, 3 Rue d'Arlon, L-8009 Strassen (Saal 1) 
Präsenz: 
 
 

Exc. Carlo Bintener X Manuela Balestra X Yannick Frantz 

Exc. Olena Malyarova  X Jeff Kirsch X Roger Klein 

Exc. Danielle Lorang X Célia Pinto X Marco Pires 

Exc. Norbert Schmit Exc. Esmeralda Skrijelj Exc. Tania Valle 

X Steve Marx 
 

 

 X Nicole Kuhn-Di Centa X Ralf Heiler 

  X Steve Kimmel   

Ordre du jour 
Mot de bienvenue des Responsables de la CTS 
Steve Marx / Claude Scheidweiler 

Informations du 
secrétariat : 

Mail/Newsletter „Note importante“ an alle Sekretär:Innen am 
27.09.2023 und an alle Dirigeants am 28.09.2023 – Erläuterung des 
Hintergrunds wie es zu dieser Mail kam. 

 
Absprache/Klärung der Helfer für die „Réunions des Secrétaires“ 
• Dienstag noch problematisch Catering -> Zusage/Anmeldungen 

für Dienstag Célia Pinto, Olena Malyarova, Roger Klein 
Informations : 

 

« 18e Young Walkers‘ Day | Consdorf | 19/10/2023 » 
• Erläuterungen/Stand zur Organisation der Wege, Signalisation 

und Sperrung der Straßen. 
 

« 37e Cross National | Diekirch | 24/10/2023 » 
• Zweiter Vorläufer klären, Steve Marx muss als 

Hauptverantwortlicher immer erreichbar sein. Claude 
Scheidweiler wurde als Ersatzvorläufer benannt. Hauptläufer ist 
Yannick Frantz. 

• Hinweis von Yannick Frantz: Ausschreibung entspricht nicht dem 
Reglement (Cycle 1): 
o TODO Steve Marx & Claude Scheidweiler für 29. September 

2023: Klären und eine verbesserte Version publizieren  
 Erledigt am 03.10.2023 

o TODO Steve Marx & Claude Scheidweiler - Thema Dossard:  
Klarer Hinweis an die angemeldeten ASen, was im Bus 
vorbereitet werden muss vor der Ankunft !  

o TODO Steve Marx & Claude Scheidweiler: Carole Resslinger 
bekommt für das Warm-up einen besseren Platz 

 
Allgemeine Informationen zum Excel-Sheet in Bezug auf das Eintragen 
der Helfer bei Events 
• Claude Scheidweiler erklärte in Kurzform Cloud-Dokumentation  

 
Allgemeines: 

o TODO CTS-Verantwortliche des betroffenen sportlichen 
Bereiches (Fachexperten) müssen die BIO-Veröffentlichungen 
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im Vorfeld zusätzlich verifizieren (siehe Thema Cycle 1 von 
Yannick Frantz). 

Organisation : 

 

« Promotion Rückschlagspiele | Strassen » 
• C 2 - 4 -> Schuljahr 2021/2022 war die zweite Vague sehr dünn 

besucht. 
• Vorschlag Jeff Kirsch: Etwas weniger Ateliers, dafür länger 
o TODO: Abstimmtermin für Rückschlagspiele 

Terminvorschläge: 13. Oktober 2023 10:15 Uhr oder 26. 
Oktober 2023 16:00 Uhr  
mit Herr Hartmann (FLTT), CTS-Führung & Nicole Kuhn-Di 
Centa, Jeff Kirsch. 

 
« Butzendeeg | Junglinster, Hosingen & Esch-sur-Alzette »  
• Allgemeine Informationen 

 
« Promotions Escrime | Limpertsberg & Esch-sur-Alzette » 
• Hinweis: Zeitgleich an zwei verschiedenen Orten 
• Kontakt/Kooperation mit der Fédération und den Vereinen vor 

Ort 
• 40 Kinder pro Séance épée 
o TODO Steve Marx & Claude Scheidweiler: Réunion à prévoir 

mit der Fédération 
 
« Fête de Football Indoor | Coque » 
• Allgemeine Informationen 

 
« 4e Fun Athletics | Coque » 
• Gruppen dürfen bei der Anmeldung nicht bereits „Hors 

concours“ sein 
• Nur noch einmal Fun Athletics 
o TODO Steve Marx & Claude Scheidweiler: Règlement 

anpassen bzgl. Punkt C. „Deux éditions …“ !  
 
« Promotion Cricket | Helperknapp » 
• Kontakt / Kooperation mit der Fédération 

 
« 33e Fête du Basketball | Ettelbruck » 

o TODO Steve Marx & Claude Scheidweiler: Schiedsrichter 
anfragen / Medaillen bestellen  

 
Allgemeines 
• Claude Scheidweiler freut sich über aktive Hilfe und Input von 

den CTS-Fachexperten und lokalen Verantwortlichen. Betrifft 
nur die Butzendeeg und Promotionen. 

• Kompetitive Events werden laut Reglement durchgeführt. 
Formations 
continues  

Multisport Inclusif 
• le samedi 21 octobre 2023 de 09h00 à 12h00 à Strassen, Hall 

Omnisports, 41 Rue Feyder, L-8026 Strassen 
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TeamGym 
• le samedi 25 novembre 2023 de 10h00 à 12h00 à Luxembourg, 

Institut National des Sports, 66 Rue de Trèves, L-2630 
Luxembourg 

 
Erste Hilfe 
• le vendredi 24 novembre 2023 de 18h00 à 21h00 à Strassen, 

Maison des Sports (Salle 1), 3 Route d’Arlon, L-8009 Strassen 
 
Formation initiale (geplant Januar 2024) 
• CTS-Mitglieder sollen eingebunden werden und auch als 

Fachexperten zur Verfügung stehen bzw. Formation mit 
durchführen. 
o Yannick Frantz 
o Marco Pires 
o TODO Steve Marx & Claude Scheidweiler: Norbert Schmit 

fragen (Backup: Ralf Heiler) 
• Prioritär sind "Stagiaires und neue Dirigeants" 
• Wo? Ziel: Strassen -> Zentral und große Halle 
• Wann? -> 27.01.2024 von 9:00 – 12:00 Uhr 
o TODO Steve Marx & Claude Scheidweiler: Ort & Zeit klären, 

offizielle Anfrage senden. 
 Halle ist vorreserviert in Strassen 

Fixation date 
réunion 
commune CA/CTS 
 

08.02.2024 18:00 Uhr CTS / 19:30 Uhr C.A. 
• Ort: wahrscheinlich zu Saeul 
o TODO Ralf Heiler: Veranstaltungsort klären und reservieren 

 Sëller Stuff, 1 Rte d'Arlon, 7471 Saeul vorreserviert. 
Divers 
 

Rendez-vous 17:30 Uhr für die Sekretärs-Versammlungen 
 
Broschüren: Lis Bausch und Ralf Heiler sind dafür verantwortlich, dass 
jeder die Tüten mit den Broschüren mitnimmt. 
 
TODO: Steve Marx & Claude Scheidweiler: Beim „Ordre du jour“ bei 
den Events immer Datum mit angeben 
 
CA-Bericht: Hinweise/Erklärungen von Nicole Kuhn-Di Centa zu 
verschiedenen Themen:  
• Ausblick Budget 
• Rapport C.A. 21.09.2023 Punkt 7: 

 9 Events/AS 
 Anfrage an Gemeinden für Übernahme der Kosten für 3 

Busse 
 Bus-Fahrgemeinschaften sind zu organisieren durch die ASen 

• Philosophie 8-12-15 
Nächstes CTS-
Meeting 

22. April 2024 18:30 - 20:30 Uhr 
o TODO Ralf Heiler: Coque reservieren für Saal & Essen 
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Forma�ons Clubee pour les secrétaires des AS 
30 novembre 2023, 05 & 07 décembre 2023 

Le Conseil d’Administra�on de la LASEP a le plaisir d’inviter tous les secrétaires des 
Associa�ons Spor�ves à une des forma�ons Clubee – base de données : 

›› jeudi 30 novembre 2023 à 18h30 à Strassen, « MAISON DES SPORTS » 
3 Route d’Arlon, L-8009 Luxembourg 

›› mardi 5 décembre 2023 à 18h30 online 

›› jeudi 7 décembre 2023 à 18h30 online 

Les détails et les modalités d’inscrip�on seront communiqués par courriel. Veuillez noter 
que la par�cipa�on des secrétaires des AS à une de ces réunions est obligatoire ! 
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!!! REMINDER !!!
Informa�ons importantes

RAPPEL !!!
Les licences collec�ves 2023-2024

Avant d'entamer des ac�vités LASEP dans les AS, il faut impéra�vement que 
chaque enfant par�cipant aux séances d’entraînement hebdomadaires et aux 
ac�vités spor�ves soit inscrit sur la licence collec�ve dûment validée par Ralf 
Heiler, Secrétaire - Assistant de Coordina�on. 
Les licences collec�ves doivent impéra�vement être rédigées moyennant le 
formulaire EXCEL 2023/2024 préparé à cet effet et disponible sur lasep.lu, 
sous la rubrique « formulaires ». 
Le tableau EXCEL des licences collec�ves de l’AS est à envoyer par courriel à 
l’adresse: licences@lasep.lu
Les licences seront validées sous réserve du lis�ng dûment complété et des 
données exactes !!! 
Après le 30 septembre tout enfant inscrit sur la liste de licence collec�ve est 
à considérer comme licencié et ne pourra par conséquent plus être re�ré de 
la liste! 

!!! RAPPEL INSCRIPTIONS !!!
Il est rappelé que les inscrip�ons à toutes les manifesta�ons (fêtes spor�ves, réunions 
des secrétaires, Journée des Dirigeants, …) et aux forma�ons ne seront pas confirmées 
par des courriers spécifiques. 

Le défaut de réponse lors d’une inscrip�on est à considérer comme valida�on. La 
LASEP se réserve le droit d’apporter à tout moment une modifica�on ou un 
changement à une inscrip�on qu’elle juge u�le avec préavis approprié.

Les informa�ons détaillées rela�ves à ces évènements sont publiées au BIO et sur 
lasep.lu. 

Les tableaux des inscrip�ons enregistrées pour les fêtes spor�ves et les forma�ons 
sont constamment mis à jour et publiés en ligne sur lasep.lu sous la rubrique 
spécifique à l’évènement.

Les secrétaires sont invités à rappeler ces informa�ons à tous leurs dirigeants.
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Promo�on Rückschlagspiele C2-C4
Le Conseil d’Administra�on de la LASEP a le plaisir d’inviter toutes les Associa�ons 
Spor�ves à la manifesta�on « Promo�on Rückschlagspiele » sous forme d’ateliers pour 
les enfants des cycles 2 à 4.

Ce�e manifesta�on aura lieu:

le mardi 14 novembre 2023 de 14h00 à 17h15

aux halls omnisports à Strassen

41 Rue Feyder, L-8026 Strassen

Informa�ons :

• 2 séances de 90 minutes pour un maximum de 100 enfants par séance

Déroulement :

• Merci de respecter rigoureusement les horaires suivants :

▪ Rendez-vous pour la 1re séance : 13h45 au hall spor�f
 Ac�vités de la 1re séance de 14h00 à 15h30

▪ Rendez-vous pour la 2e séance : 15h30 au hall spor�f
 Ac�vités de la 2e séance de 15h45 à 17h15

Les inscrip�ons sont à faire en ligne à par�r du 

mercredi 25 octobre 2023 (18h00) jusqu’au 08 novembre 2023 (24h00)



- 14 -
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Online-Aschreiwunge lafe vum 08. November 2023 (18h00) bis spéitstens den 

20. November 2023 (24h00) nëmme via www.lasep.lu!

Butzendeeg vun der LASEP 2023 fir d’Cyclen 1 an 2
›› 3 regional Rendez-vousen:

• Donneschdeg, den 23. November 2023 zu Jonglënster
Centre Spor�f Op Fréinen | 1 Op de Fréinen, L-6130 Junglinster

• Dënschdeg, den 28. November 2023 zu Esch-Uelzecht
Centre Omnisports Henri Schmitz Esch  | 34 Bd. Hubert Clément, L-4064 Esch-sur-
Alze�e

• Donneschdeg, den 30. November 2023 zu Housen
Centre Spor�f Parc Housen | L-9836 Hosingen

Informa�ounen :

Auerzäiten:  1. Seance vu 14h00 bis 15h15

2. Seance vu 15h30 bis 16h45

=> maximal 100 Kanner pro Seance 

• Op engem Butzendag vun der LASEP sollen d’Kanner erliewen, wéi flo� et ass mat 
Gläichaltregen aus anere Gemenge Sport ze maachen. 

• Di kleng Lasepisten aus deene verschiddene Sek�oune ginn an der Sportshal a 
gemëschte Gruppen opgedeelt a wiesselen da vun engem Sportsatelier an deen 
nächsten. 

• D’Kanner musse schonn a Sportsgezei op de Butzendag kommen, fir dass nëmme 
wéineg Zäit an de Ves�airë verluer geet. Si mussen och propper Sportsschong fir an 
der Hal matbréngen. 
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Promo�on « Escrime » Cycles 3-4
mardi 12 décembre 2023 de 14h00 à 17h15

Limpertsberg et Esch-sur-Alze�e
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FORMATION CONTINUE de la LASEP
Le Conseil d’Administra�on de la LASEP a le plaisir d’inviter tous les dirigeants intéressés 
à la forma�on suivante :

« Gestes de premiers secours pendant les séances 
d’entraînement LASEP»

le vendredi 24 novembre 2023 de 18h00 à 21h00 à Strassen

Maison des Sports (Salle 1)

3 Route d’Arlon, L-8009 Strassen

Formateur : Jeff HERR, Instructeur en Secourisme

• Ce�e forma�on con�nue sera cer�fiée par la LASEP.

• Elle est reconnue comme forma�on con�nue au personnel SEA.

• À la suite des nouvelles direc�ves du SNJ concernant le personnel du SEA (direc�ves 
en vigueur depuis le 1er janvier 2022), la demande de valida�on est à introduire 
auprès du SNJ par le (la) chargé(e) de direc�on du SEA.

Les inscrip�ons sont à envoyer à l’adresse électronique inscrip�ons@lasep.lu jusqu’au 
17 novembre 2023 en indiquant:

→ AS, nom et prénom, matricule, adresse mail, GSM.

Le défaut de réponse lors d’une inscrip�on est à considérer comme valida�on. La 
LASEP se réserve le droit d’apporter à tout moment une modifica�on ou un 

changement à une inscrip�on qu’elle juge u�le avec préavis approprié.
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FORMATION CONTINUE de la LASEP
Le Conseil d’Administra�on de la LASEP a le plaisir d’inviter tous les dirigeants intéressés 
à la forma�on suivante :

« TeamGym »
le samedi 25 novembre 2023 de 10h00 à 12h00 à Luxembourg

Ins�tut Na�onal des Sports (INS)

66 Rue de Trèves, L-2630 Luxembourg

Formateur : Silvio SAGRAMOLA & membres TeamGym

• Ce�e forma�on con�nue sera cer�fiée par la LASEP.

• Elle est reconnue comme forma�on con�nue au personnel SEA.

• À la suite des nouvelles direc�ves du SNJ concernant le personnel du SEA (direc�ves 
en vigueur depuis le 1er janvier 2022), la demande de valida�on est à introduire 
auprès du SNJ par le (la) chargé(e) de direc�on du SEA.

Les inscrip�ons sont à envoyer à l’adresse électronique inscrip�ons@lasep.lu jusqu’au 
22 novembre 2023 en indiquant :

→ AS, nom et prénom, matricule, adresse mail, GSM.

Le défaut de réponse lors d’une inscrip�on est à considérer comme valida�on. La 
LASEP se réserve le droit d’apporter à tout moment une modifica�on ou un 

changement à une inscrip�on qu’elle juge u�le avec préavis approprié.
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Le défaut de réponse lors d’une inscrip�on est à considérer comme valida�on. La 
LASEP se réserve le droit d’apporter à tout moment une modifica�on ou un 

changement à une inscrip�on qu’elle juge u�le avec préavis approprié.

FORMATION CONTINUE de la LASEP
Le Conseil d’Administra�on de la LASEP a le plaisir d’inviter tous les dirigeants intéressés 
à la forma�on suivante :

« Forma�on ini�ale LASEP »
le samedi 27 janvier 2024 de 09h00 à 12h00 à Strassen

Hall Omnisports, Rue Feyder, L-8026 Strassen

Formateurs : Yannick Frantz, Marco Pires, Norbert Schmit

• Ce�e forma�on con�nue sera cer�fiée par la LASEP.

• Elle est reconnue comme forma�on con�nue au personnel SEA.

• À la suite des nouvelles direc�ves du SNJ concernant le personnel du SEA (direc�ves 
en vigueur depuis le 1er janvier 2022), la demande de valida�on est à introduire 
auprès du SNJ par le (la) chargé(e) de direc�on du SEA.

Les inscrip�ons sont à envoyer à l’adresse électronique inscrip�ons@lasep.lu jusqu’au 
20 janvier 2024 en indiquant :

→ AS, nom et prénom, matricule, adresse mail, GSM.



- 19 -

2023-2024 BIO 3

E mywort  | 28.09.2023
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E Réunions des secrétaires  | 02.10.2023 & 03.10.2023
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