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LASEP a.s.b.l.
Ligue des associations sportives
de I'enseignement fondamental
fondée en 1964

» ADRESSE :

Maison des Sports
3 Route d’Arlon
L-8009 STRASSEN

tél. : (+352) 48 55 70 / (+352) 691 48 55 70
(Nicole Kuhn-Di Centa)

info@lasep.lu
www.lasep.lu

» COMPTE BANCAIRE

BIC : CCRALULL
IBAN : LU10 0099 7800 0056 0284

P> CONSEIL D’ADMINISTRATION (CA)

Présidente :
Nicole Kuhn-Di Centa

Vice-Président :
Marcel Rath
Vice-Président :
Steve Kimmel

Secrétaire Général :
Lis Bausch

Trésorier Général :
Romain Weis

Administrateurs :

Clara Dos Reis, Steve Gierenz, Honoré Gregorius,
Maximilien Lehnen, Joélle Leuchter, Steve Marx, Jutta
Meyer, Carole Resslinger, Claude Scheidweiler, Carole
Stoos

Consultants :
Bjorn Poels, Norma Zambon
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» COMMISSION DES FINANCES (CF)

Responsable :
Nicole Kuhn-Di Centa

Membres :
Lis Bausch, Marcel Rath, Carole Stoos

» COMMISSION TECHNIQUE ET SPORTIVE (CTS)

Responsable :
Steve Marx

Athlétisme :
Yannick Frantz, Roger Klein, Danielle Lorang

Butzen :
Célia Pinto, Tania Valle

Gymnastique :
Olena Malyarova

Jeux de balle :
Manuela Balestra, Esmeralda Skrijelj

Ringen und Raufen :
Norbert Schmit

Natation :
Carlo Bintener

Innovations :
Marco Pires

Riickschlagspiele :
Jeff Kirsch

» SECRETARIAT ADMINISTRATIF - ELABORATION BIO

Contenu administratif :
Lis Bausch (Secrétaire Général)

Contenu technique :
Steve Marx (Responsable CTS)

Layout BIO LASEP :

Ralf Heiler (Secrétaire - Assistant de Coordination)
XM info@lasep.lu / tél. : (+352) 48 55 70
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Calendrier sportif 2022/2023

Congé de la Toussaint
29/10/2022 - 06/11/2022

Vacances de Noél
24/12/2022 - 08/01/2023

Congé de Carnaval
11/02/2023 - 19/02/2023

28.03.2023 Mardi JEUX AQUATIQUES a Wincrange Cycle 1-4
Vacances de Pdques
01/04/2023 - 16/04/2023
20.04.2023 Jeudi SPILLCROSS a Préizerdaul Cycle 1-4
25.04.2023 Mardi SPILLCROSS a Mondorf-les-Bains Cycle 1-4
11.05.2023 Jeudi PROMOTION HOCKEY SUR GAZON a Cessange Cycle 1-4
16.05.2023 Mardi LET'S GO MAM SPORTY a Grevenknapp Cycle 1-4
23.05.2023 Mardi DUATHLON & Mondercange Cycle 3-4
Congé de la Pentecéte
27/05/2023 - 04/06/2023
08.06.2023 Jeudi VELOSDAG 2 Cessange Cycle 3-4
13.06.2023 Mardi 34 FETE DE FOOTBALL 4 Cessange Cycle 3-4
20.06.2023 Mardi OLYMPIAD MAM SPORTY a la Coque Cycle 1-4
30.06.2023 | Vendredi JOURNEE DES DIRIGEANTS 2 Koerich AS Koerich
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Extrait du rapport de la réunion CA de la LASEP du mardi,
21 février 2023 a Strassen

Présences :
. Droit de |, . . Droit de .
Nom, fonction Wote Présence | Nom, fonction Vote Présence
Kuhn-Di Centa Nicole, Présidente Oui X Leuchter Joélle, membre Oui exc.
Rath Marcel, 1° Vice-Président Oui X Marx Steve, responsable CTS | Oui X
Kimmel Steve, 2¢™ Vice-Président f.f.| Oui X Raths Martine, membre Oui X
Membre coopté
Bausch Lis, Secrétaire Général Oui X Resslinger Carole, membre Oui exc.
Weis Romain, Trésorier Général Oui X Scheidweiler Claude, membre | Oui X
Dos Reis Clara, membre Oui X Stoos Carole, membre Oui X
Gierenz Steve, membre Oui exc.
Gregorius Honoré, membre Oui X Poels Bjorn, consultant Non X
Lehnen Maximilien, membre Oui exc. Zambon Norma, consultante | Non
Mot de bienvenue de la Présidente
Madame Nicole Kuhn — Di Centa salue les membres du CA pour la deuxieme
réunion de I'année 2023.
Elle souhaite particulierement la bienvenue a Madame Carole Stoos aprés la
reconvalescence de ses problémes de santé.
Vérification du Quorum
Il est arrété que le quorum est atteint.
1. Communications de la Présidente
Candidatures — Le mandat des membres de la Commission du brevet sportif national
membres de la Commission [étant venus a échéance apres quatre ans (en novembre 2022), le CA de la LASEP
du brevet sportif national soumettra les candidatures suivantes au MISPO :
I représentant de la LASEP : Monsieur Steve Kimmel, 2¢ Vice-Président f.f. de|
la LASEP (vote unanime CA)
représentante du MENJE : Madame Nicole Kuhn — Di Centa, Présidente de|
la LASEP (vote unanime CA)
Un courrier en ce sens sera envoyé au MISPO en date de ce jour.
Projet de natation VDL Projet de natation VDL :
Une réunion a eu lieu en date de ce jour en présence d'un représentant du SEA
DL et d’une représentante du Service scolaire VDL.
Madame Kuhn — Di Centa s’excuse au nom de la LASEP pour le manque de
communication quant a la fin du projet. La date précise n'avait pas été clairement]
communiquée ni aux parents, ni aux foyers scolaires.
Les échos des parents et des personnes impliquées dans |'organisation sont trés
positifs. Il y aura quelques petites adaptations a faire.
Le projet continuera avec d‘autres enfants le 17 avril 2023.
Le 13 juillet 2023 une réunion — feedback et organisation future aura lieu.
Invitations officielles ll est rappelé que toute invitation officielle devra se faire en concertation avec
le Bureau Exécutif.
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2. Approbation du rapport de la réunion CA du 16.01.2023 (approuvé
ar courriel le 23.01.2023)

Le rapport de la réunion CA du 16 janvier 2023 a été approuvé a I'unanimité par

courriel le 23 janvier 2023 et publié en ligne a la méme date.

3. Informations du secrétariat
Location garage Bettembourg|Le Bureau Exécutif informe le CA que la LASEP loue un garage — stockage
matériel sportif depuis le 1°" novembre 2022 3 Bettembourg.

Inscriptions formations Sur proposition du Bureau Exécutif, le CA décide que la date limite
continues - date limite d’inscription pour les formations continues est 3 jours avant la formation|
len question.

> le mardi pour les formations qui ont lieu le vendredi
= le mercredi pour les formations qui ont lieu le samedi

Durée mandat membres CA |Le CA rappelle que le mandat des membres CA vient a échéance le jour ol
I’'Assemblée Générale a voté un nouveau CA, sauf pour les membres qui sont
détachés au bureau LASEP dont la décharge dure jusqu'au 14 septembre de
I'année scolaire en cours inclus.

Drone LASEP Monsieur Steve Marx est autorisé a utiliser le drone LASEP a l'intérieur de Ia
ICoque. Une assurance a été conclue.

4. 57e AGO — 02.03.2023 a Keispelt

isite des lieux salle AGO Madame Kuhn — Di Centa et Monsieur Ralf Heiler participeront a une visite des
lieux de la Musekshal Keespelt — Meespelt le mercredi 1" mars 2023 a 8h00
lensemble avec le service technique de la commune de Kehlen afin de vérifier les
infrastructures (disposition chaises, sonorisation, ...).

Il est rappelé que toutes les personnes impliquées dans l'organisation (CA, CTS,
IAS Kehlen, technicien de la commune, ...) devront étre présentes a partir de
15h30 le 2 mars 2023.

Election CA 2023/2026 Une seule candidature par équipe a été présentée pour |'élection du Conseil
d’Administration 2023/2026.

5. Projet « LUNEX »

Etude legons de sport Une réunion a eu lieu avec la LUNEX University — International University ofj
Health, Exercise & Sports.

La LUNEX lancera une étude sur I'impact des séances d’entrainement
hebdomadaires réguliéres para-périscolaire LASEP — LASEL.

Une ou deux AS LASEP ainsi que la LASEL participeront a cette étude.

Réunion étudiants — Une réunion d'informations concernant les aprés-midis sportives et les séances|
laprés-midis & séances hebdo d’entrainement hebdomadaires LASEP pour les étudiants de l'université LUNEX|
aura lieu le 13 mars 2023 a 19h00 a la Maison des Sports a Strassen en vue d’une|
éventuelle collaboration.

/6. Calendriers sportifs 2023/2024 et 2024/2025

Monsieur Steve Marx explique quelques petits changements qui ont été faits. Une
nouvelle manifestation a été insérée dans le calendrier : brevet sportif LASEP
let brevet sportif national.

7. Booklet « Spaass a Freed un der Beweegung »
Le produit final sera présenté et distribué lors de I’AGO le 2 mars 2023.
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8. Rapport CF du 08.02.2023 (Décomptes ler semestre 2022-2023)

Révision de la caisse
Contrdle financier MENJE

Réunion LASEP — MENJE
8 février 2023

Séances d'entrainement
réguliéres LASEP

Décharge CTS 2023-2024

Contrdle des décomptes
1°" semestre 2022-2023

Demandes de remplacement

Durée semestre I décomptes

Budget MENJE

La révision de la caisse a eu lieu le 25 janvier 2023.
Le contrdle financier MENJE aura lieu le 24 février 2023.

Une réunion concernant la Convention LASEP — MENJE (signée en date du|
28 octobre 2014) a eu lieu le 8 février 2023 : Madame Nicole Kuhn — Di Centa,
Madame Martine Schramer — Chef de la Direction générale des finances et des
infrastructures et Madame Francine Vanolst — Chef de la Direction générale de|
I'enseignement fondamental.

Lors de la prochaine réunion obligatoire pour secrétaires, les détails de cette
réunion seront communiqués aux secrétaires.

Directive de la LASEP - MENJE concernant les séances d’entrainement
LASEP :

Les enseignants qui dans le cadre des activités connexes LASEP bénéficient d'une
décharge soit dans leur tache, soit comme heure(s) supplémentaire(s), sont
obligés de prester ces entrainements de fagon réguliére. Ceci implique que les
séances d’entrainement en question ne peuvent en aucun cas étre remplacées
par des sorties quelconques.

La disponibilité de Monsieur Steve Marx, responsable de la CTS, sera différente
pour I'année scolaire 2023-2024 en raison du stage enseignant-fonctionnaire. Sur
proposition du Bureau Exécutif Monsieur Steve Marx sera remplacé pendant
l'année scolaire 2023-2024 par Monsieur Claude Scheidweiler. - Accord
MENJE (8 février 2023)

> Vote unanime CA

Une réunion avec Monsieur Steve Marx, Monsieur Claude Scheidweiler et g
Bureau Exécutif aura lieu pour planifier la reléve.

En date du 8 février 2023, les décomptes ont été avalisés par la CF et transmis
laux secrétaires des AS le méme jour. Apres vérification par les secrétaires des AS,
Monsieur Romain Weis, Trésorier Général, a procédé a quelques rectifications
len date de ce jour.

IAS concernées : Bourscheid, Contern, Dudelange, Helperknapp, Hesperange,
Koerich, Luxembourg, Mersch , Sanem, Vianden

= montant total des décomptes : 200.899,28 Euros
Considérant que le Young Walker’s Day, la Promotion de Football Indoor, le Fun-
IAthletics (2x) et la Promo Balle ont été annulés en 2022, le montant du semestre,
[ 2022-2023 peut étre considéré plus ou moins stable.

Monsieur Weis fera les paiements avant le 25 février 2023.
Le CA rappelle que les demandes de remplacement doivent parvenir au
bureau LASEP avant le remplacement ou le jour méme. Les remplacements

demandés tardivement ne seront ni accordés ni payés.

La CF propose qu‘a partir de I'année scolaire 2023-2024, le semestre I durera
jusqu’au congé de Carnaval. -> vote unanime CA

La LASEP a regu la premiére tranche (80%) du budget annuel MENJE en date du
23 janvier 2023 (arrété LASEP 80%).
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Décharges MENJE Décharges MENJE : le 6 mars 2023, les secrétaires des AS recevront toutes les
informations concernant les décharges MENJE — dirigeants 2023-2024. La date
limite pour faire parvenir les demandes de décharges au bureau LASEP est fixée
au 22 mars 2023. La CF se réunira le 27 mars 2023 pour avaliser les demandes.

9. Feedback Fun-Athletics, Promotion Handisport, Promotion Basketball
Monsieur Steve Marx, responsable de la CTS, présente le debriefing des derniéres
manifestations LASEP.

Les feedbacks ont été envoyés aux membres du CA et de la CTS en date dul
17 février 2023.

Les feedbacks ont été approuvés par le CA.

Préparation des La préparation des grandes manifestations LASEP (brevet sportif LASEP et
grandes brevet sportif national, Minibutzen & Butzen, Olympiade mam Sporty) se fera
manifestations lentre le 15 juillet et le 1°" ao(t 2023. Les membres de la CTS donneront leur input]

dés le mois de mai.

10. Présentation 16e Minibutzen & Butzen (28.02.2023), 32e Féte de
Handball (09.03.2023), Jeux Aquatiques (21.03.2023, 23.03.2023 et
28.03.2023)

Monsieur Steve Marx, responsable de la CTS, présente les prochaines
manifestations LASEP.

Minibutzen & Madame Nicole Kuhn — Di Centa informe le CA que le Ministre de I'Education

Butzen nationale, de I'Enfance et de la Jeunesse ainsi que le Ministre des Sports|
lassisteront a la manifestation Minibutzen & Butzen a la Coque le 28 février
2023.

Un briefing avec les personnes impliqués dans l'organisation a eu lieu le 20 février
2023 a la Coque. . )
1891 enfants sont inscrits (498 — 1° vague et 393 — 2°™ vague).

Féte de Handball 199 enfants sont inscrits pour la Féte de Handball a Esch/Alzette.

Jeux Aquatiques Contrairement a ce qui est marqué dans la version imprimée du BIO 6, les
Erratum BIO 6 — inscriptions |[inscriptions pour les Jeux Aquatiques ne commencent pas le mardi 28 février|
2023, mais le mercredi 1°" mars 2023 a 18h00. Les secrétaires seront informés
par courriel.

11. Formation LASEP 25.03.2023
Formation initiale Une formation initiale LASEP aura lieu le 25 mars 2023 de 9h00 a 12h00 au
Hall Omnisports a Strassen. Formateurs : Carole Resslinger & Steve Marx

Formation Une formation continue "Gestes de premiers secours pendant les|
continue premiers séances d’entrainement LASEP" aura lieu le 5 mai 2023 de 18h00 a 21h00 3
secours la Maison des Sports a Strassen. Formateur : Jeff Herr

12. Dates réunions AS Differdange et AS Reuler
IAS Differdange Une réunion de planification — organisation pour I'année 2023-2024 avec
tous les dirigeants de I’AS Differdange est prévue pour le mois de mars 2023.

IAS Reuler Une réunion de planification — organisation pour l'année 2023-2024 avec
tous les dirigeants de I’AS Reuler est prévue pour le mois de mars 2023.

AS Bettembourg — IAprés lecture d’un article publié au Tagebaltt en date du 2 février 2023, Madame
coordinateur sport Kuhn — Di Centa s'est montrée trés étonnée quant a un soi-disant échange avec
la LASEP dont le coordinateur sport du Syndicat intercommunal
Bettembourg/Leudelange « an der Schwemm » fait état sans en avoir
informé ni le secrétaire de I’AS Bettembourg ni le bureau national LASEP. Aprés
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concertation avec le secrétaire de I'AS Bettembourg, il a été convenu qu’une
réunion de clarification devra se faire dans les meilleurs délais, ceci avec tous les
lacteurs impliqués.

Le Bureau Exécutif fixera les dates de ces trois réunions.

13. Divers
Réunion des Une réunion des secrétaires non-obligatoire aura lieu le 2 mai 2023 a 18h30
secrétaires @ la Coque et sera suivie d’'une agape. Les détails seront communiqués dans le
BIO 7.
Prochaine réunion Le CA se réunira le 27.03.2023 a 18h30 dans la salle 4 de la Maison des Sports
CA @ Strassen.
Lis Bausch
Secrétaire Général
Ypeo™3

Réunion des secrétaires des AS non-obligatoire
» 2 mai 2023

Le Conseil d’Administration de la LASEP a le plaisir d’inviter tous les secrétaires des
Associations Sportives a la réunion de printemps des secrétaires :

le mardi 2 mai 2023 a 18h30 a FAmphithéatre de la Coque au Kirchberg
(2 Rue Léon Hengen, L-1745 Luxembourg)

Attention : La participation n’est pas obligatoire, il s’agit d’'une réunion de questions-
réponses !

La LASEP invite tous les participants a un diner au restaurant La Coquille (Coque).

Les secrétaires des AS recevront un courriel avec toutes les informations et modalités
d’inscription.
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SPILLCROSS a Préizerdaul (C1 - C4)

Le Conseil d’Administration de la LASEP a le plaisir d’inviter toutes les Associations
Sportives a la manifestation « Spillcross » pour les enfants des cycles 1 a 4. Cette

manifestatio

n aura lieu :

le jeudi 20 avril 2023 - départs entre 14h00 et 15h

00

Arrét de bus : Rue Kalekstecker, L-8614 Préizerdaul

3 tours - distances approximatives : 3000m, 4500m et 7000m

Attention : Pour le tour de 7000m, le dernier départ est fixé a 14h15 !!!

Chaque participant

est invité
@ apporter son
bidon personnel !

Les inscriptions sont a faire en ligne a partir du

mercredi 29 mars 2023 (18h00) jusqu’au 17 avril 2023 (24h00)

A

@ Départ

Bettborn

: Pazeours 1z ~3lem
%‘ . e Reimberg km
Arrivée Parcours 2 ~5

Parcours 3: ~7km
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SPILLCROSS a Mondorf-les-Bains (C1 - C4)

Le Conseil d’Administration de la LASEP a le plaisir d’inviter toutes les Associations
Sportives a la manifestation « Spillcross » pour les enfants des cycles 1 a 4. Cette
manifestation aura lieu :

le mardi 25 avril 2023 - départs entre 14h00 et 15h00
Arrét de bus : Rue des Bois, L-5692 Elvange

3 tours - distances approximatives : 1600m, 2600m et 5000m

Attention : Pour le tour de 5000m, le dernier départ est fixé a 14h15 !!!

Les inscriptions sont a faire en ligne a partir du
mercredi 29 mars 2023 (18h00) jusqu’au 17 avril 2023 (24h00)

Pareoues ls ~2ldn
Parcours 2: ~3km
Parcours 3: ~5km

Chaque participant
est invité
a apporter son
bidon personnel !

==

Départ / Arrivée

-10 -
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Promotion HOCKEY SUR GAZON (C1 - C4)

en collaboration avec la HFL (Hockey Federation Luxembourg)

Le Conseil d’Administration de la LASEP a le plaisir d’inviter toutes les Associations
Sportives a la manifestation « Promotion Hockey sur Gazon » sous forme d’ateliers pour
les enfants des cycles 1 a 4. Cette manifestation aura lieu :

le jeudi 11 mai 2023 de 13h45 a 17h15
Stade Boy Konen
3 Rue des Sports, L-2548 Luxembourg-Cessange

e Les enfants devront se présenter obligatoirement en tenue sportive a l'arrivée de
bus !

e 2 séances de 90 minutes pour 100 enfants au maximum par séance.
e  Merci de respecter rigoureusement les horaires suivants :

Rendez-vous pour la 1" séance: 13h45 au Stade Boy Konen

Activités de la 1" séance de 14h00 a 15h30
Chaque participant
, est invité
Rendez-vous pour la 2¢ séance: 15h30 au Stade Boy Konen a apporter son

bidon personnel !
Activités de la 2¢ séance de 15h45 3 17h15

Les inscriptions sont a faire en ligne a partir du
lundi 17 avril 2023 (18h00) jusqu’au 27 avril 2023 (24h00)

-1 -
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LET’S GO MAM SPORTY (C1 - C4)

en collaboration avec « Wanderfrénn Brouch/Miersch »

Le Conseil d’Administration de la LASEP a le plaisir d’inviter toutes les Associations
Sportives a la manifestation « Let’s Go mam Sporty » pour les enfants des cycles 1 a 4.

Cette manifestation aura lieu :

le mardi 16 mai 2023 - départs entre 14h00 et 14h30

Campus Brouch

3 An der Koll, L-7414 Brouch
. . . Chaque participant
1 tour - distance approximative : 5500m e
4 apporter son
bidon personnel !

Attention : Le dernier départ est fixé a 14h30 !!!

Les inscriptions sont a faire en ligne a partir du
lundi 17 avril 2023 (18h00) jusqu’au 09 mai 2023 (24h00)

3
Rue Kndppcp,

Brouch

N
oY

-12 -
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DUATHLON

?_ * mardi 23 mai 2023 a Mondercange
|, SP\\“'—-“\ pour les cycles 3 et 4
‘ E OLYMPIAD MAM SPORTY
e mardi 20 juin 2023 a la Coque pour
lescycles1a4

JOURNEE DES DIRIGEANTS
e vendredi 30 juin 2023 a Koerich

FORMATION CONTINUE de la LASEP

Le Conseil dAdministration de la LASEP a le plaisir d’inviter tous les dirigeants intéressés
a la formation suivante :

« Gestes de premiers secours pendant les séances d’entrainement LASEP »
le vendredi 05 mai 2023 de 18h00 a 21h00 a Strassen
Maison des Sports (Salle 1)
3 Route d’Arlon, L-8009 Strassen

Formateur : Jeff HERR, Instructeur en Secourisme

e Cette formation continue est reconnue dans le cadre de la formation initiale LASEP
et sera certifiée par la LASEP.

e Elle est également reconnue comme formation continue au personnel SEA.

e Alasuite des nouvelles directives du SNJ concernant le personnel du SEA
(directives en vigueur depuis le ler janvier 2022), la demande de validation est a
introduire auprés du SNJ par le (la) chargé(e) de direction du SEA.

Les inscriptions sont a envoyer a l'adresse électronique inscriptions@lasep.lu
jusqu’au 02 mai 2023 en indiquant:

-> AS, nom et prénom, matricule, adresse mail, GSM.

-13 -
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» mywort | 02.03.2023

Kontinuitat in herausfordernden Zeiten

LASEP-Prasidentin Nicole Kuhn-Di Centa
einstimmig bestatigt

Der 57. Landeskongress der , Ligue des Asso-
ciations Sportives de I'Enseignement Fonda-
mental“(LASEP) mit zahlreichen Ehren-
gasten gab dieser Tage in Keispelt (Kehlen)
eine Uberzeugende Antwort auf die Frage,
wie das verantwortliche Team um Prasi-
dentin Nicole Kuhn-Di Centa, trotz schwie-
riger Auswirkungen der Pandemie in der
vergangenen Mandatsperiode, eine leis-
tungsstarke Kontinuitdt in der padagogisch
sportlichen Aufgabe des Schulsportver-
bandes aufrechthielt. Gut hundert Dele-
gierte aus 78 Lokalsektionen bestatigten das
zeitangepasste Verstandnis des LASEP-Ver-
waltungsrates zu zukunftsorientierten und
richtungsweisenden Entscheidungen. Nur so
konnte sich der in den Jahresberichten von
Generalsekretdrin Lis Bausch und dem
Verantwortlichen der technischen Kommis-
sion Steve Marx beschriebene Schwung zu
innovativen Formen des Sichbewegens
durchsetzen. Als wichtige Unterstiitzung bei
all diesen Schritten wurde die konstruktive
Zusammenarbeit mit  Bildungsminister
Claude Meisch und seinem Ministerium
gesehen.

In ihrer Ansprache wies die Prasidentin aber
auch darauf hin, dass einige Herausforde-
rungen in dem Bereich um die alten Denk-
weisen noch nicht gemeistert sind. Dass es
gelungen ist, gemeinsam mit allen Akteuren

auf dem Terrain dem Ziel ein Stiick naher-
zukommen, zeigt nicht zuletzt die stei-
gende Zahl der LASEP-Lokalsektionen und

1 der 7.945 lizensierten Schilern. Mit den

Neuaufnahmen von Habscht und Jung-
linster zahlt man zurzeit 78 Lokalsektionen
mit 892 Dirigeants in mehr als 966
wochentlichen Trainingsstunden und 25
Grolveranstaltungen.

Bei diesen &duRerst positiven Zahlen hat
Nicole Kuhn-Di Centa drei Entwicklungen
ausgemacht, die zurzeit noch Sorgen berei-
ten: stellenweise fehlende Mitarbeiter in
den lokalen Sektionen, Aufbau eines
Ersatzteams fur krankheitsbedingte Ausfal-
le bei Trainingseinheiten sowie zunehmen-
de finanzielle Hirden. Im Schwinden sei
offenbar die soziale Bereitschaft in der
Schullandschaft, ehrenamtlich langerfris-
tige Aufgaben im Interesse unserer Kinder
zu Ubernehmen, so die Prasidentin. Zu
Beginn des Kongresses hatten nach der
BegriiBung von Gemeinderatin Claudine
Meyer (LSAP) von der Lokalsektion Kehlen
die kleinen Schiler der Zyklen 2 und 3 der
Kehlener Grundschule einige Tanzeinlagen
in einer bewegungsreichen Choreografie
prasentiert, die mit tosendem Applaus
belohnt wurden.

Als  Vertreterin von Bildungsminister
Claude Meisch (DP) betonte Francine
Vanolst, Chef der Generaldirektion EF im
Unterrichtsministerium, dass sich die
LASEP immer wieder und allen Knoten zum
Trotz insbesondere durch ansprechende
Bewegungsprojekte mit einem korperlich
aktiven Lebensstil fur zahlreiche Schiiler
hervortue und eine starke Ausstrahlung
entwickele. Regierungsratin und General-
koordinatorin im Sportministerium
Vanessa Tarantini bezeichnete im Namen
von Sportminister Georges Engel (LSAP)
die LASEP als integralen Bestandteil der
Nachwuchsférderung mit Mehrwerten, die
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weit Uber den Schulsport hinauswirken.
Schoffe Marc Bissen (LSAP) von der
Gemeinde Kehlen unterstrich den hohen
Stellenwert der LASEP, der es immer wieder
gelinge, Sport und Bewegung von Kinder-
schuhen an erlebbar zu machen.

Vize-Prasident Steve Kimmel prasentierte
das unter dem Impuls von Ralf Heiler frisch
editierte Booklet ,Spaass a Freed un der
Beweegung” mit zahlreichen altersge-
rechten Sport- und Bewegungsspielen als
padagogische Organisationshilfe in den
Trainingsstunden. Als landesweite GroRk-
events werden ,Fun-Athletics®, ,Butzendag
an der Coque” und Promotionen in Fechten
und Gymnastik angekiindigt.

Besonders gewiirdigt wurden Michele
Grethen-Lanter, Marc Scheidweiler,
Martine Raths und Carole Wesquet, die in
ihrem jahrelangen aktiven Einsatz stets
durch leistungsbereites Engagement und
wertschdtzendes Miteinander zur nachhal-
tigen Entwicklung der LASEP beitrugen.

Ein eindeutiges Zeichen von Vertrauen
setzten die Kongressteilnehmer mit der
einstimmigen Wiederwahl des fiur den
Verwaltungsrat kandidierenden Teams um
Prasidentin Nicole Kuhn-Di Centa, den Vize-
Prasidenten Marcel Rath und Steve Kimmel,
Generalsekretarin Lis Bausch, Generalkas-
sierer Romain Weis sowie den Mitgliedern
Clara Dos Reis, Steve Gierenz, Honoré
Gregorius, Max Lehnen, Joélle Leuchter,
Steve Marx, Jutta Meyer-Sieren, Carole
Resslinger, Claude Scheidweiler und Carole
Stoos.

%

Spaass a Freed un der Beweegung %’
3 o) =

In ihren Zukunftsperspektiven befasste sich
die wiedergewdhlte Prasidentin Nicole
Kuhn-Di Centa, vor dem Hintergrund einer

dynamischen  Potenzialentfaltung  der
LASEP, mit einer engen Zusammenarbeit
mit den Ministerien, den Sportlandesver-
banden sowie einem Minimum an adminis-
trativem  Formularkram und einem
Maximum an Qualitdt in den Bewegungsan-
geboten, damit sich die LASEP—Aktivitat vor
allem auf dem Terrain und nicht auf dem
Schreibtisch abspiele.

Angesichts der starken Kostensteigerung
besonders bei den zahlreichen Bustrans-
porten wurde der Jahresbeitrag einstimmig
auf 40 Euro festgesetzt mit dem Zusatz,
dass Kindern aus sozial schwachen Familien
unblirokratisch eine kostenlose Mitglied-
schaft angeboten wird.

Der Landeskongress 2024 wird am 29.

Februar im Kinneksbond Mamer statt-
finden. (c.k.)

DE LENSEIGNEMENT FONDAMENTAL
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Vun hei a vun do

Barriere-Freiheit in den Kopfen

Initiative zu besserem Verstindnis fiir Schiiler mit Beeintrichtigung

Esch/Lallingen. Die Ligue
des Associations Sportives de
IEnseignement  Fondamental
(Lasep) will allen Kindern, un-
abhingig von Behinderungen,
unterschiedlicher sozialer oder
kultureller ‘Herkunft, die Mog-
lichkeit zur aktiven Bewegung
geben. Dabei ist es wesentlich,
bei Inklusion und Integration
den Anforderungen und neu-
en Begegnungen mit Offenheit
gegeniiberzustehen und Beriih-
rungsingste unter den jungen
Sportlern abzubauen.

Aufgrund seines integrati-
ven Charakters kann besonders
der Lasep-Sport dazu beitragen,
dass Grundschiiler mit und ohne
Behinderung auf spielerische
Weise miteinander in Kontakt
kommen. Unter dem Impuls von
Steve Marx und Marco Pires

von der Lasep-Sportkommission

bot ein Nachmittag im Zeichen
des Behindertensports rund 150
Grundschiilern in der Sporthalle
in Lallingen die Moglichkeit, ihr
Umfeld aus der Perspektive ei-
nes Menschen mit spezifischen
Behinderungen zu erkunden
und in angepassten Ateliers ein
neues Verstindnis fiir dessen
Bewegungseinschrinkungen zu
entdecken. Positive Erfahrungen
sollen dazu beitragen, dass die
Einstellung gegeniiber der An-
dersartigkeit der Mitschiiler mit
Bee1ntracht1gungnachhalt1g ver-
dndert wird.
Im Mittelpunkt standen viel-
faltige Mitmachangebote, die
von fachkundigen Helfern be-
gleitet wurden. Neben Sitting-
Basketball und Goalball, einem
blinden = Bewegungs-Parcours,

Sarbacane (Blasrohr) und Boccia
standen Rollstuhlfahren und das
interaktive LU-Spielfeld auf dem
Programm. Ziel war es bei allen
Ateliers, die Kinder in die Rolle
von Mitschiilern mit Behinde- |
rung zu versetzen, um realitéts-
nah zu erfahren, sich mit Gehhil-
fen und Rollstuhl fortzubewegen
sowie Ohren und Hinde zur
Orientierung zu nutzen. Dabei
erlebten die Schiiler selbst Hilfs-
bediirftigkeit und boten sich ge-
genseitig Hilfestellung an.

Der interessante Nachmittag
hat gezeigt, dass durch Lasep-
Sportaktivititen bei Kindern mit
und ohne Behinderung relativ
unkompliziert gegenseitige Tole-
ranz und Akzeptanz aufgebaut
und gestédrkt werden kann.

Charlot Kuhn
via mywort
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So gut tut Bewegung

Riesenspall beim LASEP- Butzendag in der
Coque

Je alter das Kind wird, desto mehr wird es
zum Stillsitzen und Ruhigbleiben ange-
halten, das fangt teilweise im Kindergarten
an und verstarkt sich im Laufe der Schulzeit
immer mehr, wobei das technisierte Frei-
zeitverhalten (TV, Internet, Spielkonsolen,
PC-Spiele,) eine zusétzliche Rolle spielt.

,Bewegung und Sport missen wieder zu
einer Selbstverstandlichkeit im Lebensalltag
aller Kinder werden”, sagte Bildungsminister
Claude Meisch (DP) bei seinem Besuch des
diesjahrigen Butzendag der , Ligue des Asso-
ciations Sportives de I'Enseignement Fonda-
mental” (LASEP). Prasidentin Nicole Kuhn-Di
Centa bezeichnete den gezielt auf die Zyklen

1 und 2 der Grundschulen aufgebauten ,

Aktionsnachmittag  als  Anstupse zu

verstarktem Sichbewegens. ,Viele Kinder |

bewegen sich zu wenig, essen zu viel und zu
fett und riskieren dabei ihre Gesundheit mit
den uns allen bekannten Folgen”, betonte
die Prdsidentin. Ziel des aufwendigen
,Groussen Butzendag an der Coque” ist es,
immer mehr Kindern die Freude an der
Bewegung zu vermitteln. ,Je friher Kinder
die Bewegung als Spalfaktor fir sich ent-
decken, desto sicherer ist es, dass sie auch
als Erwachsene SpaR an Sport und
Bewegung behalten”, bringt es Koordinator
Steve Marx auf den Punkt.

Sowohl die Kids als auch ihre Lehrer und
Begleiter hatten unendlich SpalR: Voll
ausgenutzt wurden die altersangepassten
Bewegungsparcours und vielfaltigen Akti-
vitdten in den Gangen der Coque-Galerie
fiir die Vorschulen sowie die sozial integra-
tiven Bewegungsateliers in der grofRen
Arena fiir die Sechs-bis Achtjahrigen.

Die verschiedenen Stationen reichten von
Balanceakten auf den Turnbénken tber die
Moglichkeit, auf dem Trampolin kunstvolle
Springe zu testen, bis hin zu schwin-
genden Einlagen an den Seilen oder
Tunnelfahren auf dem Rollbrett. Teilweise
hangelten sich die kleinen Abenteurer
Uber imagindre Schluchten. Dem Bewe-
gungsdrang waren keine Grenzen gesetzt:
Krabbeln, kriechen, klettern, rutschen,
drehen, springen, laufen, schaukeln, balan-
cieren und hipfen lieRen die intensiven
Aktivitaten als etwas Spannendes erleben.
Zu den Highlights zahlte der abschlieRende
gemeinsame Lauf der 2 000 FlRe auf den
200 Metern der Indoor-Piste. Den ganzen
Nachmittag sollte man sportlich nicht zu
ernst nehmen, es ist einfach fir alle Teil-
nehmer ein Riesenspal} mit viel Bewegung.
Mit roten Backchen aber sehr zufrieden

Frage von Minister Claude Meisch, welche
Station am meisten Spall gemacht habe,
sofort die Antwort: , Alles ist am besten!”
(c.k.)
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32 SPORT

SCHULSPORT ,Butzendag” in der Coq

Pierrot Feltgen

Am Dienstag stand die Arena
der Coque ganz im Zeichen der
Kleinsten. Fur die ,Butzen® und
4Minibutzen* der Lasep ging es
dabei um SpaB und Freude an
der Bewegung.

Mehr als 900 kleine Wirbelwinde
stiirmten beim ,Butzendag“ in der
Coque in zwei verschiedenen Wel-
len mit viel Enthusiasmus die ver-

ue

Knirpsen, von Bewegungsmuffeln
keine Spur. ,Diese Veranstaltung ist
das Herzstiick der “, sagte die
Vorsitzende Nicole Kuhn-Di Centa.

' ,Vom ‘Butzendag’ bauen wir auf

nach oben. Wir bemingeln immer,
dass sich die Kinder nicht genug be-
wegen. Aber heute zeigen sie das
Gegenteil. Eigentlich ist es so, dass
wir ihnen nicht geniigend Gelegen-
heiten bieten, sich zu bewegen. In
der Schule miissen sie immer sit-
:fn. Normalerweise nutzt ein Kind

e
von den Lasep-Verantwortlichen
vorbereitet worden waren. Sechs
verschiedene Bereiche, fiir die Gro-

in der Arena selbst und fiir die
Jiingsten im Bereich der Arkaden,
warteten auf die Teilnehmer. Fiir
alle

gab es zum Schluss einen Lauf
~ iiber eine Runde im groRen Oval.

Begeisterung pur herrschte bei den

ie sich zu bewegen.
Dies liegt in der Natur der Kleinen.
Was auffillt, ist, dass Gleichgewicht
und Koordination ein groRes Thema

bleiben.“ Von dieser Tatsache konn-
te sich auch Bildungsminister Clau-
de Meisch iiberzeugen. Sicherlich
konnte die Lasep-Prasidentin ihm
geniigend Argumente fiir eine be-
wegtere Schule liefern.
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Basket-Promo fiir Lasep-Kids

'FLBB schenkt jedem Promo-Teilnehmer einen kindgerechten Basketball

ot 4 &

Bruch (Mersch). Die Ligue des

Associations Sportives de I'Ens-
eignement Fondamental (Lasep)
setzt seit Jahren auf vielseitige
Sport-Promos, wo die Schiiler der
Grundschulen Freude am Spiel
haben und sich fiir die Sportart
begeistern konnen. Der in der
neuen Sporthalle des Schulcam-
pus Helperknapp in Bruch
(Mersch)  veranstaltete  Pro-

mo-Basket-Nachmittag vermoch-

te diese Begeisterung mit alters-
gerechten Inhalten zu wecken.
In einer intensiven Zusammen-
arbeit mit dem nationalen Lan-
desverband FLBB konnte den gut
| 250 teilnehmenden Kindern die
Faszination Basketball erlebbar

gemacht werden. Der Schwer-

punkt lag in der Vermittlung
eines kindgemifen und spiel-
orientierten Ansatzes zur Forde-
rung des Ballgefiihls, des Zusam-
menspiels und der Spielfihigkeit.
Dabei ging es primidr darum,
die Basket-Zwerge in verschie-
densten Ateliers und einfachen
Spielformen mit und ohne Ball an
den gemeinsamen Mannschafts-

sport zu gewohnen. Besonders

im Vordergrund stand der Spaf
beim Spiel mit Freunden. Mit
kindgerechten Ubungen konnten
die Kids das' Dribbeln und das
zielgenaue Werfen und Passen
lernen und verbessern. Ziel eines

“ Basketballspiels ist es immer, den

Korb so oft wie moglich zu tref-
fen. Die Ateliers waren so gestal-

-9292 -

tet, dass sie einen differenzierten
Unterricht fiir Anfinger und er-
fahrenere Schiiler unterstiitzten.
Das Spielen, vom Eins gegen Eins
bis zum Spiel Fiinf gegen Fiinf,
vermittelte individuelle-, grup- -
pen- und mannschaftstaktische
Verhaltensweisen, die auch in
anderen Sportspielen von Bedeu-
tung sind. Die Kinder waren mit
Feuereifer bei der Sache und alle
geworfenen Koérbe wurden laut-
stark bejubelt. Dem spannenden
Nachmittag sowie den fiir jeden
Teilnehmer von der FLBB gestif-
teten kindgerechten Basketbdllen
gelang es, bei vielen der Kids ein
regelrechtes Basketball-Fieber zu
entfachen.

. Charlot Kuhn via mywort
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LASEP-Handball ist fiir alle da

Unvergleichliche Stimmung beim
32. LASEP - Handballfest

die Akteure auf dem Parkett lieferten sich
einen harten, aber stets fairen Kampf, wie
LASEP-Prasidentin Nicole Kuhn-Di Centa
feststellte: , Alle Teams spendeten den
Spielern anerkennenden und vor allem
lautstarken Beifall auch fiir Aktionen und
Tore ihrer sogenannten Gegner und boten

- eine mehr als beeindruckende Kulisse”.

Esch-Alzette: So etwas lasst Handballherzen
hoherschlagen: 225 Schiiler unserer Grund-

schulen, eine Superstimmung in der
Lallinger Sporthalle und Top-Spiele von 24
Teams, die sich nichts schenken. Das Hand-
ballfest 2023 der ,Ligue des Associations
Sportives de I'Enseignement Fondamental”
(LASEP) in Zusammenarbeit mit dem FLH-
Landesverband war am Donnerstagnach-
mittag ein Highlight, das alle Beteiligten so
schnell nicht vergessen werden.

In der LASEP ist unbestritten, dass im Grund-
schulbereich neben einer sportartiibergrei-
fenden motorischen Grundlagenschulung
vor allem die Freude an der Bewegung zu
fordern und der kompetitive Charakter nur
zweitrangig ist. Im Vordergrund steht der
Spall an Handball, aber auch die Kinder an
die Wettkampfbedingungen heranzufiihren.

Hochmotiviert betraten 225 Nachwuchs-
handballer die finf Spielfelder in zwei
Hallen, um ihre Partien auszutragen. Laut-
stark angefeuert von ihren Freunden auf
den Zuschauerrangen kampften sie unter
den wachsamen Augen von offiziellen FLH-
Schiedsrichterinnen und Schiedsrichter mit
Leidenschaft und vollem Einsatz um jeden
Ball. Man konnte deutlich den groRRen
Ehrgeiz der Kinder erkennen, zumal eine
Super-Stimmung herrschte. Denn nicht nur

Es war beachtlich, wie die Jungs und
Madchen der 3. und 4. Zyklen unserer
Grundschulen die Technik mit dem Ball

~ beherrschten. Sie lieferten sich packende

Zweikdmpfe, schalteten schnell von
Abwehr auf Angriff um und brannten ein
Feuerwerk mit zahlreichen Toren ab. Die
Stimmung explodierte regelrecht, wenn
Treffer erzielt wurden. Steve Marx, verant-
wortlicher LASEP-Koordinator, brachte es
auf den Punkt: ,Die Stimmung ist super, es
ist offensichtlich, wie viel Spal es den Kids
bereitet und wie stolz sie sind, Teil ihrer
lokalen Mannschaft zu sein“.

Nach Uberaus spannenden Finalspielen
gewannen die Madchen aus Dippach vor
Weiler-La-Tour und bei den Jungs das Team
aus Differdingen vor Dippach und Kiisch-
pelt die Goldmedaillen. (c.k.)
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