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LASEP a.s.b.l.
Ligue des associations sportives
de I'enseignement fondamental
fondée en 1964

» ADRESSE :

Maison des Sports
3 Route d’Arlon
L-8009 STRASSEN

tél. : (+352) 48 55 70 / (+352) 691 48 55 70
(Nicole Kuhn-Di Centa)

info@lasep.lu
www.lasep.lu

» COMPTE BANCAIRE

BIC : CCRALULL
IBAN : LU10 0099 7800 0056 0284

P> CONSEIL D’ADMINISTRATION (CA)

Présidente :
Nicole Kuhn-Di Centa

Vice-Président :
Marcel Rath
Vice-Président :
Steve Kimmel

Secrétaire Général :
Lis Bausch

Trésorier Général :
Romain Weis

Administrateurs :

Clara Dos Reis, Steve Gierenz, Honoré Gregorius,
Maximilien Lehnen, Steve Marx, Jutta Meyer, Carole
Resslinger, Carole Stoos

Consultants :
Bjorn Poels, Norma Zambon
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» COMMISSION DES FINANCES (CF)

Responsable :
Steve Kimmel

Membres :
Lis Bausch, Marcel Rath, Carole Stoos

» COMMISSION TECHNIQUE ET SPORTIVE (CTS)

Responsables :
Steve Marx

Athlétisme :
Yannick Frantz, Roger Klein, Danielle Lorang

Butzen :
Célia Pinto, Tania Valle

Gymnastique :
Olena Malyarova

Jeux de balle :
Manuela Balestra

Ringen und Raufen :
Norbert Schmit

Innovations :
Marco Pires

Riickschlagspiele :
Jeff Kirsch

» SECRETARIAT ADMINISTRATIF - ELABORATION BIO

Contenu administratif :

Lis Bausch (Secrétaire Général)

Contenu technique :

Steve Marx (Responsable CTS)

Layout BIO LASEP :

Ralf Heiler (Coordinateur Général - Assistant de la
Présidente)

X info@lasep.lu / tél. : (+352) 48 55 70
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Calendrier sportif 2024/2025

17.10.2024 Jeudi 19° YOUNG WALKERS‘ DAY 2 Hosingen Cycles 1-4
22.10.2024 Mardi 38° CROSS NATIONAL a Diekirch * Cycles 1-4
Congé de la Toussaint
26/10/2024 - 03/11/2024
12.11.2024 Mardi 34¢ FETE DE TENNIS DE TABLE * & PROMOTION  Mersch Cycles 2-4
21.11.2024 Jeudi BUTZENDAG a wilwerwiltz Cycles 1-2
26.11.2024 Mardi BUTZENDAG a Berbourg Cycles 1-2

BUTZENDAG 2 Sanem Cycles 1-2
28.11.2024 Jeudi
BUTZENDAG a Esch-sur-Alzette Cycles 1-2
10.12.2024 Mardi PROMOTION ARTS MARTIAUX a strassen Cycles 1-2
17.12.2024 Mardi NEW GAMES 2 la Coque Cycles 3-4
Vacances de Noél
21/12/2024 — 05/01/2025
14.01.2025 Mardi 5¢ FUN-ATHLETICS a la Coque * Cycles 3-4
11.02.2025 | Mardi PROMOTION # 77| @ astrassen Cycles 3-4
Congé de Carnaval
15/02/2025 — 23/02/2025
03.03. - 28.03.2025 « 1000 KM SCHWAMMEN » Cycles 1-4
06.03.2025 Jeudi 33° FETE DE HANDBALL 2 Esch/Alzette * Cycles 3-4
18.03.2025 Mardi 18° MINIBUTZEN & BUTZEN 4 la Coque Cycles 1-2
Vacances de Paques
05/04/2025 - 20/04/2025
29.04.2025 Mardi BREVET SPORTIF LASEP et BREVET SPORTIF NATIONAL 3 la Coque * Cycles 3-4
08.05.2025 Jeudi SPILLCROSS a Diekirch Cycles 1-4
15.05.2025 Jeudi PROMOTION RUGBY & HOCKEY a cessange Cycles 2-4
20.05.2025 Mardi STRONG KIDS RUN au Ellergronn Cycles 1-4
Congé de la Pentecéte
24/05/2025 - 01/06/2025
10.06.2025 Mardi 35° FETE DE FOOTBALL  strassen * Cycles 3-4
19.06.2025 Jeudi OLYMPIAD MAM SPORTY 3 la Coque Cycles 1-4
04.07.2025 | Vendredi JOURNEE DES DIRIGEANTS 2 Mertzig

* Manifestations sportives a caractére compétitif

Annulation d’une manifestation sportive

Une manifestation sportive de la LASEP peut étre annulée le jour méme de la manifestation pour
cause d’intempéries ou pour d’autres raisons non prévisibles. Uannulation est communiquée aux
secrétaires et aux dirigeants responsables avant 10h00 -> message via SMS.
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Tnuwitation

La Présidente et les membres du Conseil d’Administration
ont I'honneur de vous inviter a la

59¢ Assemblée Générale Ordinaire de la LASEP
qui aura lieu le jeudi, 27 février 2025 3 17h00

Centre Atert - Bertrange
13 Rue Atert, L-8079 Bertrange.
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10.
11.

12.

13.

14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

Ohdhre duw jour

Approbation de l'ordre du jour

Allocution d'ouverture de I'Assemblée Générale Ordinaire
Madame Nicole Kuhn-Di Centa, Présidente

Mot de bienvenue de Monsieur Steve Weber
Secrétaire de I'AS Bertrange

Allocution de Madame Monique Smit-Thijs
Bourgmestre de la Commune de Bertrange

Le mot de la Présidente de la LASEP

Allocution de Monsieur Claude Meisch
Ministre de I'Education nationale, de I'Enfance et de la Jeunesse

Allocution de Monsieur Georges Mischo
Ministre des Sports

Admission des nouvelles Associations Sportives
Berdorf, Esch-sur-Sare, Stadtbredimus, Trintange

Remise officielle du LABEL LASEP aux nouvelles Associations Sportives
Remerciements

Rapport administratif par Madame Lis Bausch
Secrétaire Général

Rapport d'activités par Monsieur Steve Marx
Responsable de la Commission Technique et Sportive

Rapport financier par Monsieur Romain Weis
Trésorier Général

Rapport des Réviseurs de Caisse sur les comptes annuels
Décharge a donner au Trésorier Général

Décharge a donner au Conseil d’Administration
Désignation des Réviseurs de Caisse

Calendriers sportifs 2025/2026 et 2026/2027

Cot de la licence pour I'année scolaire 2025/2026

Lieu et date de la prochaine Assemblée Générale Ordinaire

VIN D’'HONNEUR
offert par la Commune de Bertrange

-5-
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11 décembre 2024 a Strassen

Extrait de rapport de la réunion CA de la LASEP du mercredi,

Présences :

Nom, fonction Droit de Présence | Nom, fonction Droit de Présence
vote vote

Kuhn-Di Centa Nicole, Présidente Oui X Lehnen Maximilien, membre Oui exc.

Rath Marcel, 1°" Vice-Président Oui exc. Marx Steve, responsable CTS Oui exc.

Kimmel Steve, 28™ Vice-Président Oui X Meyer Jutta, membre Oui exc.

Bausch Lis, Secrétaire Général Oui X Resslinger Carole, membre Oui exc.

Weis Romain, Trésorier Général Oui exc. Stoos Carole, membre Oui X

Dos Reis Clara, membre Oui X Poels Bjorn, consultant Non exc.

Gierenz Steve, membre Oui X Zambon Norma, consultante Non

Gregorius Honoré, membre Oui exc. Ralf Heiler, Coordinateur Général| Non X

Mot de bienvenue de la Présidente

Madame Nicole Kuhn-Di Centa salue les membres du CA pour la troisieme réunion de|
I'année scolaire 2024-2025.

Vérification du Quorum

Il est arrété que le quorum est atteint.

1. Préparation 59e AGO (Invité : Monsieur Steve Weber, Secrétaire de I’AS Bertrange)

Visite des lieux

Parking

Cérémonie d’ouverture

Ordre du jour

Madame Kuhn-Di Centa souhaite la bienvenue a Monsieur Steve Weber, secrétaire de I’AS|
Bertrange, qui informe le CA de I'organisation — AGO 2025 qui aura lieu le 27.02.2025.

105.12.2024 : Entrevue Madame Nicole Kuhn-Di Centa, Monsieur Ralf Heiler et Madame Lis|
Bausch avec Madame Joélle Rippinger, Chargée de direction SEA Bertrange, Madame|
[Sonja Kieffer, Chargée de direction adjointe et Trésoriére AS Bertrange, Monsieur Steve|
Weber et Madame Julia Brell, dirigeante LASEP + visite des lieux

Une 28™ visite des lieux avec le technicien communal, Monsieur Steve Weber et Madame|
Uoélle Rippinger aura lieu une semaine avant I’AGO (a fixer par Monsieur Ralf Heiler —fiche|
technique)

Parking : Un code QR figurera sur I'invitation pour visualiser les parkings autour du site|
école/SEA/Centre Atert Bertrange. > disque !

t/- 20 enfants pour la cérémonie d’ouverture de 'AGO -> Monsieur Weber|
communiquera le nombre exact d’enfants et de dirigeants a Monsieur Romain Weis deux
lsemaines avant ’AGO + noms

Monsieur Weber organisera une collation pour les enfants.

L'AS Bertrange organisera des t-shirts pour les enfants.

Les parents peuvent assistera la cérémonie d’ouverture. - Une personne SEA + 1|
personne CA/CTS LASEP seront responsables pour la prise en charge des parents.

En janvier 2025, Madame Kuhn-Di Centa assistera a une séance d’entrainement — danse.

L’ordre du jour pour ’AGO 2025 a été approuvé par le CA (vote unanime).

1/5
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Organigramme Madame Bausch a préparé I’organigramme pour ’AGO 2024. Les taches ont été réparties.

2. Communications de la Présidente

IAS Mersch ICourriel d’'une dirigeante LASEP du 20.11.2024 concernant I'organisation de la LASEP
IAppels téléphoniques Madame Nicole Kuhn-Di Centa — dirigeante + secrétaire de I'AS
- une réunion de conciliation est a prévoir pour mi-janvier 2025.

IAS Larochette IAS Larochette : le bureau LASEP a trouvé un nouveau dirigeant LASEP selon disponibilités|
hall sportif (mardi ou jeudi ??) - feedback de I'échevin Monsieur Luc Jemming ?

IAS Luxembourg Une réunion avec le secrétaire de I’AS Luxembourg a eu lieu le 11.11.2024. = Tour de|
table — bilan rentrée scolaire 2024-2025, communication interne, divers...

Réservations halls sportifs VDL 2025-2026 — a prévoir une réunion avec tous les acteurs|
concernés

En vue d’'une bonne communication, le secrétaire de I’AS Luxembourg demandera aux
dirigeants LASEP VDL de faire parvenir aux Services SEA concernés un listing des enfants
inscrits (deadline : 08.11.2024). Un listing de tous les Chargés de Direction FS sera transmis|
lau Secrétariat de la LASEP. = courriel VDL du 22.10.2024

[Suite aux observations concernant le projet de natation, la Présidente fera une visite des|
lieux (piscine + Foyer Scolaire = avec I'accord préalable du Chef de Service Monsieur Bjérn
Poels) en mars/avril 2025.

IAS Clemency [Suite a une réclamation de la part de deux parents d’éléves concernant I'organisation
d’une séance hebdomadaire LASEP, deux réunions de clarification et de feedback avec
ttous les acteurs concernés ont eu lieu le 06.11.2024 et le 09.12.2024. La LASEP a été
félicitée pour la prompte réaction.

Un coaching LASEP a eu lieu pendant trois séances d’entrainement (Messieurs Steve Marx
et Ralf Heiler).

Pétange Une entrevue avec le CBE a eu lieu le 08.11.2024 : Monsieur André Martins Dias (échevin),
Madame Maria Agostino (échevin), Madame Nancy Hermann (chef de service Maisons|
Relais), Madame Jill Haupt (adjoint service Maison Relais), Madame Nicole Kuhn-Di Centa,
Monsieur Ralf Heiler, Monsieur Bob Bernard (secrétaire AS Lamadelaine), Monsieur Andy|
[Schoetter (dirigeant LASEP), Monsieur Christian Gauche (dirigeant LASEP), Monsieur|
Olivier Jentges (Président du Comité d’Ecole Rodange)
- future collaboration LASEP — SEA (Convention) ?

IAS Schuttrange Une entrevue avec le CBE a eu lieu le 25.11.2024 : Madame Nicole Kuhn-Di Centa,
Monsieur Ralf Heiler, Madame Jutta Meyer, Monsieur Alain Guillaume (secrétaire AS|
[Schuttrrange), Monsieur Dorian Proietti (dirigeant LASEP)

> organisation LASEP + nombre d’enfants inscrits = Convention ?

IAS Sanem Une réunion a eu lieu en date du 29.11.2024 : Madame Nicole Kuhn-Di Centa, Monsieur|
Steve Kimmel, Monsieur Romain Weis, Madame Nathalie Morgenthaler (Echevine),
Monsieur Steve Gierenz (Echevin et Président AS Sanem) et Madame Vanessa Pinto
(Secrétaire AS Sanem)

= nombre d’enfants inscrits en diminution + esprit Multisport = Convention 2025-
2026?

Décharge secrétaires AS Madame Kuhn-Di Centa informe le CA que s’il s’avere qu’un secrétaire d’une AS bénéficie|
de trop de décharges au vu du nombre d’enfants inscrits dans I'AS, la situation est
régularisée en concertation avec le Bureau LASEP.

2/5
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IAS Consdorf

Réunion AS Bissen (elisabeth)

Réunion LASEP — MENJE SEA

Réunion Austauschplattform
Beweegung a Sport an der
Grondschoul

Réunion LASEP — Ministere des|
[Sports

Réunion LASEP — Ministere de
la Santé

COSL Spillfest

COSL — Bureau promotionnel

Courriel AS Sandweiler

IAprés une longue procédure, le secrétaire de I’AS Consdorf (enseignant) a regu sur le|
icompte LASEP Consdorf les subsides LASEP de son prédécesseur (Caritas).

En date du 03.12.2024, Madame Kuhn-Di Centa a eu une entrevue avec Monsieur|
Christopher Benzschawel (secrétaire AS Bissen et coordinateur sportif elisabeth).
> collaboration LASEP — elisabeth :
- formation Lifesaver pour tous les coordinateurs sportifs elisabeth
- formation continue Wassergewéhnung pour tous les dirigeants LASEP (assurée par
elisabeth)

Une réunion LASEP — MENJE SEA a eu lieu le 09.12.2024 : Monsieur Marco Deepen (Chef|
de service Direction générale du secteur de I'enfance), Madame Nicole Kuhn-Di Centa,
Madame Jutta Meyer

> collaboration LASEP — SEA (p.ex. occupation halls sportifs)

- février/mars 2025 : 3 réunions régionales avec tous les chargés de direction SEA — best|
practice LASEP

La premiere réunion Austauschplattform Beweegung a Sport an der Grondschoul a eu
lieu le 17.07.2024. Une 2™ réunion aurait d{i avoir lieu le 10.12.2024: représentants
IMENJE, Collége des Directeurs EF, Script, MISPO, LASEP et SEA - annulée

- nouvelle date : a confirmer

Une réunion aura lieu le 12.12.2024 au Ministére des Sports.

Une réunion aura lieu le 28.01.2025 au Ministére de la Santé.

Entrevue Madame Nicole Kuhn-Di Centa avec Monsieur Paul Marcy et Monsieur Burkhard
Disch en date du 02.12.2024 (ont assisté : Monsieur Steve Kimmel et Monsieur Ralf]
Heiler) :

- participation LASEP au COSL Spillfest ? > décision Comité Central LASEP du
08.12.2016 : « Le Comité Central décide unanimement de ne plus participer au « COSL —
Spillfest » puisqu’il est d’avis que la qualité pédagogique n’est plus de mise. L'idée de|
représenter la LASEP par exemple dans une grande surface tout en organisant des|
lateliers sportifs pour enfants est retenue. »

- Le CA confirme unanimement la décision du CC du 08.12.2016

Madame Nicole Kuhn-Di Centa posera a nouveau sa candidature pour représenter la LASEP|
len tant que membre du Bureau promotionnel COSL.

En date du 11.12.2024, Madame Carole Resslinger a transmis au Bureau LASEP une|
réclamation de la part d’une dirigeante de I’AS Sandweiler concernant la prise de photos|
pendant les manifestations sportives LASEP.

IConformément a la législation en la matiére, le CA décide de maniére unanime : la presse
@ le droit de prendre des photos lors des manifestations sportives LASEP qui sont des|
événements publics libre d’accés a tout un chacun. (plus de Mannschaftsband) Une
information en ce sens sera affichée a I’entrée des manifestations sportives LASEP.

- Le Guide pour les dirigeants LASEP, le VADEMECUM LASEP et la fiche d’inscription
standardisée seront modifiés en ce sens.

3. Approbation du rapport de la réunion CA du 05.11.2024 (approuvé par courriel le
11.11.2024)

Le rapport de la réunion CA du 05 novembre 2024 a été approuvé a |'unanimité par courriel
le 11 novembre 2024 et publié en ligne a la méme date.
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4. Informations du secrétariat

Feedback AGE 09.11.2024

[Tableau tarifications LASEP

IAGO 2026

Planches a tartiner

Brochure LASEP

L’Assemblée Générale Extraordinaire a eu lieu le 09 novembre 2024. 84 AS étaient|
représentées. Les modifications aux statuts et au Recueil des Réglements ont été votées|
de maniére unanime. - online + publication RCS

Par le vote des nouveaux statuts, la LASEP se conforme aux dispositions de la nouvelle|
législation ASBL. Article 5(3) de la loi du 7 aoGt 2023 sur les associations sans but lucratif]
et les fondations : « Les dats des inistrateurs sont exercés a titre gratuit. » |
Deés a présent, les membres ne seront plus rémunérés pour leur présence aux réunions du
Conseil d’Administration.

.

Les décisions du CA qui impactent le Tableau tarifications LASEP sont annexées au
ttableau. Lors du premier CA de chaque année scolaire une version actualisée du tableau
sera signée par tous les membres du CA.

Proposition unanime CA : Lieshaus Mersch le 26.02.2026
Madame Nicole Kuhn-Di Centa contactera la secrétaire de I’AS Mersch le 12.12.2024.

Les planches a tartiner LASEP seront livrées fin janvier 2025.

La brochure LASEP 2024-2025 a été distribuée aux AS, communes, MENJE, MISPO, INAPS,
ICoque par envoi postal en date du 28 novembre 2024.

5. Rapport CF (03.12.2024)

[Subside extraordinaire
= AS locales

EducDesign

Décomptes 1 semestre 24/25

Licences 2024-2025

Rendez-vous fiduciaire
(05.12.2024

Révision de la caisse LASEP

Don —in memoriam

Proposition CF: Vu la situation financiere actuelle de la LASEP, en principe un subside|
lextraordinaire qui devra étre appliqué dans le plus grand intérét des enfants de la LASEP|
sera versé aux AS locales. - vote unanime CA (accord de principe)

+ augmentation du volume de stockage pour les emails

- mise en place d'un backup complet de toutes les données + télémonitoring de ce
processus

- vote unanime CA

Délais décomptes LASEP ler semestre 2024/2025:

Envoi Monsieur Romain Weis aux secrétaires des AS : 31.01.25

Retour des dirigeants au secrétaire de I’AS : 10.02.25

Envoi global* des secrétaires a Monsieur Romain Weis : 14.02.25

*Les secrétaires des AS doivent faire parvenir tous les décomptes ensemble avec les fiches|
de remplacement afférentes dans un seul document (1 enveloppe poste ou 1 seul PDF
lannexé a un courriel).

Les licences 2024-2025 pour les enfants licenciés au 20 décembre 2024 (sauf DPI et O.S.)
sont a virer par le secrétaire de I'AS jusqu’au 17 janvier 2025 (un seul virement par AS).

Rendez-vous fiduciaire en date du 05.12.2024: Madame Kuhn-Di Centa, Monsieur Weis et|
Monsieur Heiler - bilan financier LASEP 2024

La révision de la caisse LASEP aura lieu le 29.01.2025.
IC'est avec tristesse que nous apprenons le déces de la fille de Michéle Grethen, membre

de la CTS pendant de nombreuses années. En soutien a Michéle et sa famille, il a été décidé
de faire un don en mémoire de la défunte.
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6. Autorisations manifestations sportives

Réservations

Demandes de réservation + autorisations :

ITerrain Boy Kohnen : Promotion Rugby & Hockey + Féte de Football : toujours en attente
d’une réponse définitive (Ralf appel tél le 12.12.24)

- Les autorisations pour les terrains a Strassen (Féte de Football) et a Kehlen (Rugby &
Hockey) ont été demandées. = Kehlen OK, Strassen ?

7. Feedback Féte et Promotion Tennis de Table (12.11.2024), Butzendeeg (21.11.2024,
26.11.2024, 28.11.2024), Promotion Arts Martiaux (10.12.2024)

Les feedbacks des derniéres manifestations seront communiqués aux membres du CA dés
I’aval par les membres de la CTS. Il est rappelé au Responsable de la CTS de respecter les|
délais prévus pour I'envoi des feedbacks.

8. Présentation New Games (17.12.2024), Fun-Athletics (14.01.2025), Promotion
Indiaca, Darts & Tir a I’arc (11.02.2025)

Tous les détails ont été clarifiés. > pas d’objections

9. Divers

et 2026-2027

Prochaine réunion CA

Bonnes fétes

Calendriers sportifs 2025-2026Calendriers sportifs LASEP 2025-2026 et 2026-2027 : A confirmer aprés concertation avec

les fédérations (deadline : 15.12.2024) - prochain CA = vote AGO
Le CA se réunira le jeudi 23 janvier 2025 a 18h30 a la Maison des Sports (salle 4).

La Présidente souhaite de bonnes fétes de fin d’année aux membres du CA.

Lis Bausch
Secrétaire Général

Site internet de la LASE

Le Conseil d’Administration et le secrétariat invitent tous les secrétaires,
dirigeants, accompagnateurs et parents a visiter de maniére réguliere le site
internet de la LASEP, afin d’avoir un acces rapide aux actualités, informations
importantes, documents et formulaires actualisés.

Rendez-vous sur :

www.lasep.lu

-10 -



2024-2025BIO 5

LICENCES 2024-2025

Information aux secrétaires des AS locales :

Les licences 2024-2025 pour les enfants licenciés au 19 décembre 2024 (sauf
DPI et 0.S.) sont a virer sur le compte :

Banque Raiffeisen : CCRALULL LU10 0099 7800 0056 0284

Date limite pour effectuer le virement : 17 janvier 2025 !

DECOMPTES SEMESTRIELS
ler semestre 2024-2025

Information aux secrétaires des AS locales :

LUenvoi global* de tous les décomptes de I'AS est a transmettre par courriel au
Trésorier Général, Monsieur Romain Weis

decomptes@lasep.lu

ou par voie postale au secrétariat LASEP pour le 14 février 2025 au plus tard.

Les décomptes et toutes les informations nécessaires seront envoyés aux
secrétaires des AS par courriel en date du 31 janvier 2025.

*Les secrétaires des AS doivent faire parvenir tous les décomptes ensemble
avec les fiches de remplacement afférentes dans un seul document
(1 enveloppe poste ou 1 seul PDF annexé a un courriel).

-1 -
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Les assurances : AAA et responsabilité civile

Avant d’entamer l'activité LASEP dans les AS, il faut impérativement que :

¢ chaque enfant participant aux activités soit inscrit sur la licence collective
qui doit étre diiment validée par le Secrétariat de la LASEP moyennant la
plate-forme de gestion Clubee.

e chaque dirigeant, remplagant et accompagnateur soit inscrit sur la plate-
forme de gestion Clubee et sur la fiche des séances d’entrainement
hebdomadaires (diment validées par le Secrétariat de la LASEP). Ce n’est
qu’en cas d’urgence et de maniere provisoire que la fiche personnelle en
ligne peut étre utilisée.

Le fait de figurer sur ces listes garantit aux concernés d’étre couverts par

« I'assurance accident » (AAA) et I'assurance de responsabilité civile de la LASEP.

Les secrétaires des AS sont appelés a tenir a jour les listes précitées. Tout
changement doit étre communiqué sans délai au Secrétariat de la LASEP!

Toutes les factures (médecin, pharmacie, ...) sont d’office prises en charge par
I'assurance -» le responsable de I'enfant ne paie aucune facture !

LASEP

LIGUE DES ASSOCIATIONS SPORTIVES
DE LENSEIGNEMENT FONDAMENTAL

-12 -
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PROMOTION
INDIACA - TIR A LARC - DARTS (C3 - C4)

$=

mardi 11 février 2025 de 13h45 a 17h15
Hall Omnisports
9 Rue Feyder, L-8026 Strassen

Déroulement :

e 1™ séance: Accueil a 13h45
Activités de 14h00 & 15h30 B

e 2°séance: Accueil a 15h30 Chfq::ﬁ:ﬁt'?mm
Activités de 15h45 3 17h15 Bileisbed ]

Prise en charge par la CF des intervenants pour I'encadrement des enfants
selon la philosophie 8-12-15 de la LASEP.

Le transport en bus devra, dans la mesure du possible, étre organisé ensemble
avec les sections voisines.
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1000 KM SCHWAMMEN (C1 - C4)

03. Maerz - 28. Mderz 2025

o All eis LASEP-Sektioune probéieren am Mount Mdaerz 2025 wéarend de LASEP-
Schwammseancen, den SEA-Schwammseancen an awer och warend dem
Schoulschwammen zesummen 1000 Kilometer ze schwammen.

Oflaf :

e D’Kanner sollen an de LASEP-Seancen an/oder an den SEA-Schwammseancen
an/oder am Schoulschwammen esou vill schwamme wéi méiglech.

e All Schwammstil ass erlaabt.

e D’Dirigeanten, d’Educateuren oder d‘Enseignanten notéieren d’Unzuel vun
de geschwommene Meteren.

e D’Sekretdre vun de LASEP-Sektioune sinn zoustdnneg fir d‘Koordinatioun
téschent LASEP, SEA a Schoul a sollen den Total (a Meter) dem LASEP-Buro bis
de 04. Abréll 2025 per Mail matdeelen (steve.marx@lasep.lu).

-14 -
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33¢ FETE DE HANDBALL (C3-C4)
en collaboration avec
la Fédération Luxembourgeoise de Handball

®

jeudi 06 mars 2025 de 14h00 a 17h00
Centre Omnisports Henri Schmitz
34 Boulevard Hubert Clement, L-4064 Esch-sur-Alzette

A. Objectif et public cible

La LASEP organise la Féte de Handball afin de promouvoir ce sport d’équipe compétitif. Cette
manifestation est organisée pour les équipes open et les équipes filles.

. Equipes

Au plus 25 équipes sont admises.

Une équipe open est composée de 6 a 10 gargons et filles des catégories d’age suivantes :
minimes, scolaires, débutants. Au plus 2 minimes sont autorisés. Un seul minime peut
évoluer sur le terrain. Les poussins ne peuvent pas faire partie d’'une équipe open.

Une équipe filles est composée de 6 a 10 joueuses des catégories d’age suivantes:
minimes, scolaires, débutants. Au plus 2 minimes sont acceptés. Un seul minime peut
évoluer sur le terrain. Les poussins ne peuvent pas faire partie d’une équipe filles.

Chaque Association Sportive a le droit d’inscrire une équipe open et une équipe filles sous
réserve des disponibilités. Elle a le droit d’inscrire des équipes open supplémentaires et
des équipes filles supplémentaires, sous réserve des disponibilités.

Si une Association Sportive inscrit deux ou plusieurs équipes dans une méme catégorie,
les joueurs ne sont plus interchangeables apres la remise de la fiche d’inscription.

En principe, 5 poules de 5 équipes sont organisées dont 2 poules réservées
prioritairement aux équipes filles et les 3 autres aux équipes open.

. Organisation et déroulement

Le tournoi commence a 14h00 et se termine vers 17h00.

La durée des rencontres et les dimensions des terrains sont adaptées au nombre
d’équipes inscrites.

-15 -
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Les équipes qui ne sont pas engagées dans un match peuvent participer a des ateliers
d’entrdinement proposés ou bien doivent se rendre aux tribunes jusqu’au début de
leur match suivant.

D. Réglement
Arbitrage

En principe, les rencontres seront arbitrées par des arbitres de la FLH ou par défaut par
des arbitres neutres et sans lien direct avec les Associations Sportives en cause.

Reégles du jeu

6 joueurs, dont 1 gardien et 5 joueurs de champ, évoluent sur le terrain. Les matchs se
jouent selon les régles de la FLH, avec les précisions suivantes :

Chaque joueur de champ doit participer aux jeux d’attaque mais pas aux contre-
attaques.

Un joueur de champ peut remplacer le gardien en cas de besoin.

Au début du match, le joueur effectuant la mise en jeu peut lancer le ballon dans
n’importe quelle direction, mais doit le faire endéans les trois secondes qui suivent
le coup de sifflet. Ce méme joueur doit poser un pied sur le milieu de la ligne médiane
jusqu’a ce qu’il ait lancé la balle.

Les joueurs de I'équipe attaquante ne peuvent pas dépasser la ligne médiane avant
le coup de sifflet de I'arbitre. Les joueurs adverses peuvent se trouver dans les deux
moitiés de terrain tout en respectant un écart d’au moins 3 metres par rapport au
joueur effectuant la mise en jeu.

Aprés un but, la mise en jeu est effectuée par le gardien.

Pour fautes graves, I'arbitre peut selon la gravité sanctionner un joueur par :
® un avertissement (carton jaune)

e une expulsion de 2 minutes

e une troisiéme expulsion équivalente a une expulsion définitive pour le reste du
match (carton rouge). U'équipe peut alors se compléter aprés 2 minutes.

* une expulsion immédiate et définitive pour le reste du match et du tournoi (carton
rouge); 'équipe ne peut plus se compléter pour ce match, mais toutefois pour les
matchs restants du tournoi. Le joueur exclu ne pourra plus participer au tournoi.

Classement

Le classement se fait par addition des points obtenus de la maniére suivante :

-16 -
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Match gagné 5 points
Match nul avec buts (1-1; 2-2 ; etc.) 3 points
Match nul sans buts (0-0) 2 points
Match perdu avec buts (3-5; 1-2; etc.) 1 point
Match perdu sans buts (0-1; 0-2; etc.) 0 point

En cas d’égalité de points dans le classement final entrent en vigueur pour départager

les équipes :

e lerésultat de la confrontation directe

¢ |a différence de buts (« Torverhéltnis ») au classement général

¢ |e total des buts marqués au classement général

e des séries de tirs de 7 métres effectués par 3 membres de I'équipe désignés avant le
début des tirs jusqu’a ce qu’une décision finale s'impose

Cas non prévus : prise de décision par le jury

Tout cas non prévu par le réglement est tranché par le jury en charge du bon
déroulement de la manifestation sportive. Ce jury se compose, en principe, du
Responsable de la CTS, du ou des responsable(s) de la discipline sportive en question,
des arbitres ainsi que d’'un membre du Bureau Exécutif de la LASEP.

A. Remarque

¢ Les dirigeants sont priés d’envoyer un export de Clubee avec les noms de tous les
joueurs de chaque équipe (Spillerbou) au responsable CTS avant le 27 février 2025.
Au hall sportif, un secrétariat est ouvert a partir de 13h30 pour vérifier les
changements de derniere minute sur les fiches d’inscription de chaque équipe.

e Les enfants doivent étre licenciés au moment de I'export de Clubee pour la
participation a la Féte de Handball en question.

e Toute équipe qui ne satisfait pas au présent réglement pourra participer a la féte,
mais hors concours. Elle sera classée derniére de la poule concernée. Toute équipe
composée de joueurs de plusieurs AS différentes sera classée hors-concours.

e Esprit LASEP: La participation de chaque membre de I'’équipe est obligatoire. Le
fairplay et I'esprit d’équipe sont prioritaires.

111 Attention !!! Quelques places sont encore disponibles.

En cas d'intérét, veuillez contacter le responsable CTS: steve.marx@Iasep.lu
avant le 27 février 2025

Prise en charge par la CF des intervenants pour I'encadrement des enfants selon la
philosophie 8-12-15 de la LASEP.

Le transport en bus devra, dans la mesure du possible, étre organisé ensemble avec les
sections voisines.
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A

EVENTS
——\ R
I

J

18 MINIBUTZEN & BUTZENDAG (C1 - C2)
mardi 18 mars 2025

Aréne de la Coque

2 Rue Léon Hengen, L-1745 Luxembourg

BREVET SPORTIF NATIONAL &
BREVET SPORTIF LASEP (C2 - C4)

jeudi 29 avril 2025
Aréne de la Coque

2 Rue Léon Hengen, L-1745 Luxembourg

LIGUE DES ASSOCIATIONS SPORTIVES DE LENSEIGNEMENT FONDAMENTAL

N%_Spaass a Freed un der Beweegung ,
: Jin
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FORMATION CONTINUE de la LASEP

Le Conseil d’Administration de la LASEP a le plaisir d’inviter tous les dirigeants intéressés
a la formation suivante :

« Gestes de premiers secours pendant les séances
d’entrainement LASEP»

le vendredi 07 mars 2025 de 18h00 a 21h00 a Strassen
Maison des Sports (Salle 1)
3 Route d’Arlon, L-8009 Strassen

Formateur : Jeff HERR, Instructeur en Secourisme

e Cette formation continue sera certifiée par la LASEP.
¢ Elle est reconnue comme formation continue au personnel SEA.

A la suite des nouvelles directives du SNJ concernant le personnel du SEA (directives
en vigueur depuis le ler janvier 2022), la demande de validation est a introduire
aupres du SNJ par le (la) chargé(e) de direction du SEA.

Les inscriptions sont a envoyer a l'adresse électronique inscriptions@lasep.lu jusqu’au
05 mars 2025 en indiquant:

- AS, nom et prénom, matricule, adresse mail, GSM.

Le défaut de réponse lors d’une inscription est considéré comme une validation.
La LASEP se réserve le droit d’apporter a tout moment toute modification, rectification
ou changement a une inscription qu’elle juge utile avec préavis approprié.
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> mywort | 12.11.2024

An die Platte, fertig, los!

Erfolgreicher LASEP-Tischtennis-Nachmittag in Mersch

Tischtennis ist eine wunderbare Sportart fir Kinder. Im Allgemeinen sind die Kleinen von der
Sportart Tischtennis fasziniert, obwohl es im Gegensatz zu anderen Sportarten im
Tischtennis keine spezielle Version fiir Kinder gibt, also kein Mini-Tischtennis.

Dieser Tage hatte die Ligue des Associations Sportives de I'Enseignement Fondamental
(LASEP) in enger Zusammenarbeit mit dem Tischtennis-Landesverband FLTT und der LASEP-
Sektion aus Mersch zu dem schon traditionellen 34.Tischtennis-Fest auf den Krounebierg
nach Mersch eingeladen:

Die angebotenen Schnupperkurse waren auf Anfanger aller Altersstufen (C2 — C4) gerichtet
um Einblicke in den Tischtennissport und dessen Trainingssystematik zu geben. Mitglieder
der FLTT-Commission de Promotion du Sport Pongiste unter dem Impuls von Prdsident
Philippe Moulin machten zusammen mit LASEP- Experten die rund 100 Teilnehmer in
spielerischen und padagogisch sinnvollen Ubungen mit Ball und Schliger vertraut und
lehrten erste Grundtechniken wie Aufschlag und Topspin. Aufgaben und Material waren so
konzipiert, dass alle Kinder Freude am Spielen hatten, sich intensiv bewegen konnten und
vor allem Erfolgserlebnisse erfahren durften. E

,»,Gewinnen wollen und verlieren kbnnen“,

Tischtennis ist aber an sich  ein 8
Wettkampfsport. Deshalb bietet die LASEP fiir
die etwas GroReren und Fortgeschrittenen ein
nach offiziellen Regeln organisiertes Turnier an.
In spannenden Matches zeigten 31 Spieler und
Spielerinnen ihr bereits erlerntes Konnen.
Ziemlich schnell fielen gewisse Leistungsunterschiede auf, dennoch wurden spannende
Spiele bestritten im Sinne der LASEP-Philosophie ,,gewinnen wollen und verlieren kénnen*.
Dem kompetitiven Gedanken zum Trotz kam es vor allem darauf an, den Spald am Spiel nicht
zu vergessen und das , Kribbeln” zu genieRen, wenn es 10:10 im entscheidenden Satz steht.
Sportlich gesehen war es ein fair flottes Turnier, in dem sich bei den Debutants Davin Benali
(AS Kiischpelt) im Finale gegen Camil Dif (AS Eis Schoul) durchsetzen und Ozan Unlulagrost
(AS Eis Schoul) bei den Scolaires gegen seinen Schulkameraden Hugo Levebvre (AS Eis
Schoul) knapp gewinnen konnte.

(c.k.)

-20 -



2024-2025BIO 5

P> mywort | 27.11.2024

Satzungs-Update bei der LASEP

Einstimmig wurden angepasste Statuten
abgesegnet

. =
In einer auBerordentlichen Generalversammlung wurden am 9. November 2024 die
angepassten Statuten der Ligue des Associations Sportives de I'Enseignement Fondamental
(LASEP) einstimmig angenommen. Durch das neue Gesetz vom 7. August 2023 fir
,Associations sans but lucratif” (Asbl) sah sich die LASEP verpflichtet, ihre ehemaligen
Satzungen auf die neue Gesetzesbasis zu aktualisieren.

Zu Beginn der Versammlung im Kulturzentrum in Helmdingen hielR die Lorentzweiler
Blrgermeisterin Marguy Kirsch-Hirtt die gut 100 Teilnehmer willkommen und gab
interessante Details zu den Sportinfrastrukturen und dem Sportleben der Kinder und
Jugendlichen in der Gemeinde.

Angesichts der Komplexitat der Materie hatte sich der Verwaltungsrat zu den erforderlichen
Anpassungen vom CA-Mitglied Maximilien Lehnen beraten lassen. Der Jurist prasentierte
dann auch die damit einhergehenden Anderungen auf der auBerordentlichen
Generalversammlung, wo 84 von 86 Sportsektionen vertreten waren. Bis dato beriefen sich
in den Statuten zahlreiche Verweise auf das vormalige Gesetz von 1928 und damit auf eine
nun nicht mehr existierende Legislatur.

In der neuen Rechtslage ist die LASEP als mittelgroRe Vereinigung eingestuft. Dadurch ist bei
der Buchhaltung eine offizielle Bilanz der Aktiva und Passiva vorgesehen. Der Verwaltungsrat
hat bereits Kontakt zu einem professionellen Finanzbilro aufgenommen. Ein rechtlicher
Rahmen wurde ebenfalls fur digitale Begegnungen, Videokonferenzen fir General- und
Vorstandsversammlungen geschaffen sowie zu schriftlichen Entscheidungen auf
elektronischem Weg.

Einstimmigkeit ergab auch die Abstimmung liber die Genehmigung der Ubertragung des
Tagesgeschéfts an die Mitglieder des Exekutivausschusses bis zur Generalversammlung im
Jahr 2026, einschliefRlich der Nachfolger fiir frei gewordene Posten, die durch Kooptation
besetzt werden (Art.44 der Satzung).

LASEP-Prasidentin Nicole Kuhn-Di Centa und Generalsekretar Lis Bausch zeigten sich
zufrieden, dass alle entsprechenden Abanderungen der Vereinsatzung so schnell und vor
allem einstimmig umgesetzt werden konnten.

Im Anschluss prasentierte Steve Marx, Verantwortlicher fur die Technische Kommission,
verschiedene Anderungen in den internen LASEP-Sportreglements, die ebenfalls einstimmig
abgesegnet wurden. (c.k.)

-21 -



2024-2025BIO 5

» mywort | 29.11.2024

Krabbeln und klettern, laufen und lachen!

Mehr als 1 200 Kinder bei den LASEP-Butzendeeg

Kinder brauchen fiir eine gesunde Entwicklung nicht nur Essen und Trinken, sondern auch
Bewegung im Alltag. Denn bereits im Kindesalter werden Weichen fiir spdtere
Verhaltensweisen gestellt. Und regelmallige Bewegung bietet viele Vorteile, doch in den
letzten Jahren wurde der Platz fir das aktive Spiel unserer Kinder sowohl im Tagesablauf als
auch in den verschiedenen Lebensbereichen eingeschrankt. Die t&gliche Routine, der
Autoverkehr und die Zeit, die vor dem Bildschirm verbracht wird, sind einige der Faktoren,
die Kinder daran hindern, sich genligend zu bewegen. Dabei ist das aktive Spielen nicht nur
fir die Entwicklung kérperlich motorischer Fahigkeiten und gesunder Lebensgewohnheiten
von entscheidender Bedeutung, sondern tragt verstarkt zur Gesamtentwicklung bei und ist
entscheidend fur die Schaffung einer soliden Grundlage fur die Zukunft. Und schliefRlich
kann Sport als Ventil dienen, um Stress abzubauen.

Rund um das Thema Entwicklung durch Bewegung sieht die Ligue des Associations Sportives
de I'Enseignement Fondamental S —m—

(LASEP) es von entscheidender £

Bedeutung, den Kleinen im Alter von
drei bis sieben Jahren optimale =g
Impulse zu bieten mit dem Ziel, den

Bewegungsmangel zu reduzieren und K

den Kindern Spal® an der Bewegung zu
vermitteln. Was es allerdings braucht,
sind Angebote, Sport und Bewegung — |
ohne Olympia im Hinterkopf, nur aus |
Spal an der Freude.

Mit den vor kurzem in der Sportinfrastrukturen in Wilwerwiltz, Berburg, Zolver und Esch-
Lallingen organisierten Butzendeeg versucht die LASEP in innovativen Ateliers auf
spielerische Weise die Freude an einer aktiven Freizeitgestaltung aufzuzeigen. Dabei boten
die abwechslungsreichen Aktivitdten den gut 1200 teilnehmenden Butzen die Maoglichkeit,
aktive Erfahrungen mit unterschiedlichen Bewegungsablaufen und spielerischen
Herausforderungen zu erleben, Selbsterkenntnis und Selbstvertrauen aufzubauen, mit
gleichaltrigen Mitspielern in Kontakt zu treten und ihre psychosozialen Kompetenzen zu
entwickeln. In packenden Spielen und Ubungen konnten Erfolgserlebnisse erfahren werden,
was der Freude an der Bewegung im Alltag sicher forderlich ist. Im Spielen lernen Kinder
Bewegung als Selbstverstandlichkeit kennen.

(ck.)
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» mywort | 10.12.2024

Raufen statt priigeln

Erfolgreicher LASEP-Schnupperkurs in Arts Martiaux

T ’ | L

i 7y . S L g Die Begriffe «Ringen und Raufen» oder

" vor allem ,Kampfkunst” wecken bei

Erziehern und Lehrern des Ofteren

unterschiedliche Gefiihle. Immer wieder

beflirchten Eltern, dass ihr Kind dabei zu

einem kleinen Rambo mutiert, der sich

s wild auf dem Schulhof herumpriigelt.

Diese Sorge ist verstandlich, aber vollig

unbegriindet, denn das Ziel der

altersgerechten Einfiihrung in die ,Arts

Martiaux” ist ein ganzlich anderes und gehort mit seinen Werten und Techniken heute zum
festen Bestandteil von padagogischen Anti-Gewalt-Programmen.

In dem Sinne bot die Ligue des Associations Sportives de I'Enseignement Fondamental
(LASEP) dieser Tage in der Hall National des Arts Martiaux in Strassen einen interessanten
Schnuppernachmittag in ,Ringen und Raufen” an, denn diese Art von spielerischer,
korperlicher Auseinandersetzung ist ein natiirlicher Teil der kindlichen Entwicklung und ein
praventiver Weg gegen Gewalt.

Unter dem Impuls vom LASEP- Verantwortlichen Norbert Schmit und LASEP-Koordinator Ralf
Heiler lieRen die Experten der nationalen Landesverbadnde Judo und Karate rund 300 Vier-
bis Siebenjahrigen auf spielerische Art und Weise den fairen und verantwortungsvollen
Umgang miteinander bei Ringen und Raufen erleben. Im Vordergrund stehen nicht die
sportliche Leistung, sondern freudvolles Spiel, Erziehung zur Partnerschaft und
gegenseitiges Helfen sowie die sanfte Heranfihrung an die Grundtechniken der
sogenannten Kampfkiinste.

Kindgerechte Partneriibungen und optisch ansprechende Materialien boten den Kindern die
Moglichkeit, die spezifischen Basics auszuprobieren und ihren Korper und ihre Grenzen
einzuschatzen. Und weil zum Raufen auch das Fallen gehort, erlernten die Kleinen die
richtige Falltechnik und dabei Bodengefiihl zu entwickeln und ihren Ricken so zu
positionieren, dass sie auf die Tatami fallen kdnnen, ohne sich wehzutun. Bei allen Ubungen
standen der SpaR und die Freude an der Bewegung miteinander an oberster Stelle!

Als Fazit des erfolgreichen Schnupperkurses halt LASEP-Prasidentin Nicole Kuhn-Di Centa
fest, dass Judo und Karate keine Schlagerausbildung sind, bei Kindern ein wichtiger Teil der
Personlichkeitsentwicklung sein kénnen und die Freude an der regelmaRigen Bewegung
fordern. (c.k.)
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» mywort | 17.12.2024

Coole Team-Spiele fiir ein Mehr-Miteinander

LASEP prasentiert ,New Games“ in der Coque

Anders als bei den meisten Sportspielen stehen bei den ,New Games” (Neue Spiele) nicht
der Konkurrenzkampf und der Wettbewerb im Vordergrund, sondern das Miteinander in
einem Team. Es wird eine Aufgabe gestellt, die die Spieler und Spielerinnen gemeinsam in
der Gruppe losen sollen. Der Grundgedanke dazu wurde vor Jahren in der US-
amerikanischen Padagogik entwickelt. Ziel ist nicht das individuelle Gewinnen, sondern der
SpaR, die Zusammenarbeit und das Team-Geflihl. Die Gruppenspiele férdern das soziale
Lernen, denn idealerweise setzt sich das Team aus Kindern mit verschiedenen Starken und
Schwachen zusammen.

Die Ligue des Associations Sportives de I’ Enselgnement Fondamental (LASEP) will neben
den sportlichen Wettbewerben verstarkt
auch Angebote bringen fur alle Kinder
unserer Grundschulen mit dem angestrebten
Ziel, den SpaR an der Bewegung zu fordern,
das soziale Miteinander zu starken, die
Kommunikation zu verbessern,
Hilfsbereitschaft im Team zu erleben und die £
Integration von weniger sportbegabten
Schilern zu unterstitzen.

Dieser Tage hatte die LASEP in das ,,Gymnase” der Coque eingeladen. Unter dem Impuls des
LASEP-Verantwortlichen Marco Pires nahmen 300 Schiiler der Zyklen 3 und 4 mit groRer
Begeisterung teil. Die Schiiler werden in Gruppen von je zehn eingeteilt und beginnen dann,
eine Reihe von Herausforderungen zu meistern. Bei den lustigen Aufgaben liegen die
Schwerpunkte auf den gemeinsamen Anstrengungen hin zu einem vorgegebenen Punkt,
der durch gegenseitige Hilfe von allen und durch alle erreicht wird. Dabei sind die Spieler
Verblindete und keine Gegner, demnach gewinnen oder verlieren sie gemeinsam. Fiir viele
Lacher sorgten insbesondere die Versuche, alle zehn Spieler und Spielerinnen des Teams auf
einem schmalen Kasten zu versammeln ohne dass einer den Boden berihrt. Auch der
Aufbau von Planeten mit Hula-Hoop-Reifen forderte kreatives Geschick und viele helfenden
Hénde.

In ihren Kommentaren schlussfolgerte LASEP-Prasidentin Nicole Kuhn-Di Centa, dass die
spielerisch erlernten Sozialkompetenzen auch im Schulleben, im Sport und im Alltag helfen.
Teamfahigkeit ist eine Schllisselkompetenz fiir ein erfolgreiches Leben, gab die Prasidentin
den Schulern mit auf den Weg. (c.k.)
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P 38° Cross National (C1-C4) a Diekirch | 24.10.2024
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P 34° Féte de Tennis de Table (C3-C4) & Promotion (C2-C4) a Mersch | 12.11.2024
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P Butzendeeg (C1-C2) a Wilwerwiltz, Berbourg, Soleuvre, Esch-sur-Alzette | Novembre 2024
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P Promotion Arts Martiaux (C1-C2) a Strassen | 10.12.2024
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