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LASEP a.s.b.l.
Ligue des associations sportives
de I'enseignement fondamental
fondée en 1964

» ADRESSE :

Maison des Sports
3 Route d’Arlon
L-8009 STRASSEN

tél. : (+352) 48 55 70 / (+352) 691 48 55 70
(Nicole Kuhn-Di Centa)

info@lasep.lu
www.lasep.lu

» COMPTE BANCAIRE

BIC : CCRALULL
IBAN : LU10 0099 7800 0056 0284

P> CONSEIL D’ADMINISTRATION (CA)

Présidente :
Nicole Kuhn-Di Centa

Vice-Président :
Marcel Rath
Vice-Président :
Steve Kimmel

Secrétaire Général :
Lis Bausch

Trésorier Général :
Romain Weis

Administrateurs :

Clara Dos Reis, Steve Gierenz, Honoré Gregorius,
Maximilien Lehnen, Joélle Leuchter, Steve Marx, Jutta
Meyer, Carole Resslinger, Claude Scheidweiler, Carole
Stoos

Consultants :
Bjorn Poels, Norma Zambon
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» COMMISSION DES FINANCES (CF)

Responsable :
Nicole Kuhn-Di Centa

Membres :
Lis Bausch, Marcel Rath, Carole Stoos

» COMMISSION TECHNIQUE ET SPORTIVE (CTS)

Responsables :
Steve Marx, Claude Scheidweiler

Athlétisme :
Yannick Frantz, Roger Klein, Danielle Lorang

Butzen :
Célia Pinto, Tania Valle

Gymnastique :
Olena Malyarova

Jeux de balle :
Manuela Balestra, Esmeralda Skrijelj

Ringen und Raufen :
Norbert Schmit

Natation :
Carlo Bintener

Innovations :
Marco Pires

Riickschlagspiele :
Jeff Kirsch

» SECRETARIAT ADMINISTRATIF - ELABORATION BIO

Contenu administratif :

Lis Bausch (Secrétaire Général)

Contenu technique :

Steve Marx, Claude Scheidweiler (Responsables CTS)

Layout BIO LASEP :

Ralf Heiler (Secrétaire - Assistant de Coordination)
XM info@lasep.lu / tél. : (+352) 48 55 70
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Calendrier sportif 2023/2024

19.10.2023 Jeudi 18° YOUNG WALKERS’ DAY a Consdorf Cycles 1-4
24.10.2023 Mardi 37° CROSS NATIONAL a Diekirch * Cycles 1-4
Congé de la Toussaint
28/10/2023 - 05/11/2023
14.11.2023 Mardi PROMOTION RUCKSCHLAGSPIELE  Strassen Cycles 2-4
23.11.2023 Jeudi BUTZENDAG a Junglinster Cycles 1-2
28.11.2023 Mardi BUTZENDAG a Hosingen Cycles 1-2
30.11.2023 Jeudi BUTZENDAG 2 Esch-sur-Alzette Cycles 1-2
12.12.2023 Mardi PROMOTION ESCRIME au Limpertsberg et a Esch/Alzette Cycles 3-4

19.12.2023 Mardi FETE DE FOOTBALL INDOOR 3 la Coque * Cycle 4
Vacances de Noél

23/12/2023 - 07/01/2024

16.01.2024 Mardi 4° FUN-ATHLETICS a la Coque * Cycles 3-4
%1.02.2024 Jeudi PROMOTION TAEKWONDO 3 Helperknapp Cycles 2-4
06.02.2024 Mardi 33° FETE DE BASKETBALL 2 Ettelbruck * Cycles 3-4
Congé de Carnaval

10/02/2024 - 18/02/2024
12.03.2024 Mardi 17° MINIBUTZEN & BUTZEN 3 la Coque Cycles 1-2
19.03.2024 Mardi JEUX AQUATIQUES a la Coque Cycles 1-4
21.03.2024 Jeudi JEUX AQUATIQUES a Mondercange et a Esch/Alzette Cycles 1-4
26.03.2024 | Mardi 30° FETE DE NATATION & Luxembourg/Cents * coJ§3 22, | Cycles 3-4

Vacances de Péaques

30/03/2024 - 14/04/2024
25.04.2024 Jeudi PROMOTION ESCALADE a Soleuvre Cycles 2-4
30.04.2024 Mardi BREVET SPORTIF LASEP et BREVET SPORTIF NATIONAL * a la Coque Cycles 3-4
07.05.2024 Mardi PROMOTION GYMNASTIQUE a Soleuvre Cycles 1-4
23.05.2024 Jeudi AUSDAUERLAF RONDEREM DE SEI 3 Echternach * Cycles 1-4

Congé de la Pentecéte

25/05/2024 - 02/06/2024.
13.06.2024 Jeudi SPILLCROSS a Junglinster Cycles 1-4
20.06.2024 Jeudi OLYMPIAD MAM SPORTY a la Coque Cycles 1-4
28.06.2024 | Vendredi JOURNEE DES DIRIGEANTS 2 Lintgen

* Manifestations sportives a caractére compétitif

Annulation d’une manifestation sportive

Une manifestation sportive de la LASEP peut étre annulée le jour méme de la manifestation pour
cause d’intempéries ou pour d'autres raisons non prévisibles. U'annulation est communiquée aux
secrétaires et aux dirigeants responsables avant 10h00 -> message via SMS.
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Tnuitation

La Présidente et les membres du Conseil d’Administration
ont I'honneur de vous inviter a la

58¢ Assemblée Générale Ordinaire de la LASEP
qui aura lieu le jeudi, 29 février 2024 a 17h00

Centre Culturel Kinneksbond Mamer
4 Um Kinneksbond, L-8210 Mamer.
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O wlw CZMJ /m@
1. Allocution d'ouverture de I'’Assemblée Générale Ordinaire
Madame Nicole Kuhn-Di Centa, Présidente

2. Mot de bienvenue de Monsieur Daniel Casoli
Secrétaire de I'AS Mamer

3. Allocution de Monsieur Luc Feller
Bourgmestre de la Commmune de Mamer

4.  Approbation de I'ordre du jour

5. Allocution de Monsieur Claude Meisch
Ministre de I'Education nationale, de 'Enfance et de la Jeunesse

6. Allocution de Monsieur Georges Mischo
Ministre des Sports

7. Admission des nouvelles Associations Sportives
Biwer, Colmar-Berg, Lamadelaine, Mertzig, Troisvierges

8. Rapport administratif par Madame Lis Bausch
Secrétaire Général

9. Rapport d'activités par Monsieur Steve Marx
Responsable de la Commission Technique et Sportive

10. Rapport financier par Monsieur Romain Weis
Trésorier Général

1. Rapport des Réviseurs de Caisse sur les comptes annuels
12. Décharge a donner au Conseil d’Administration

13. Désignation des Réviseurs de Caisse

14. Calendrier sportif 2024/2025

15. Fixation de la cotisation pour I'année scolaire 2024/2025

16. Lieu et date de la prochaine Assemblée Générale Ordinaire

Exposé de Monsieur Charel Schmit

Ombudsman fir Kanner a Jugendlecher

« Sport - loisir et éducation physique, promoteur et vecteur des droits de I'enfant »
Remise officielle du LABEL LASEP aux nouvelles Associations Sportives
Remerciements

VIN D’HONNEUR
offert par la Commune de Mamer
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14 décembre 2023 a Strassen

Extrait du rapport de la réunion CA de la LASEP du jeudi,

Présences :
Nom, fonction a;?;t de Présence | Nom, fonction a;?;t de Présence
Kuhn-Di Centa Nicole, Présidente Oui X Leuchter Joélle, membre Oui exc.
Rath Marcel, 1° Vice-Président Oui X Marx Steve, responsable CTS | Oui X
Kimmel Steve, 2¢™ Vice-Président Oui X Meyer Jutta, membre Oui exc.
Bausch Lis, Secrétaire Général Oui X Resslinger Carole, membre Oui exc.
Weis Romain, Trésorier Général Oui X Scheidweiler Claude, membre | Oui X
Dos Reis Clara, membre Oui X Stoos Carole, membre Oui X
Gierenz Steve, membre Oui exc. Poels Bjorn, consultant Non
Gregorius Honoré, membre Oui X Zambon Norma, consultante | Non
Lehnen Maximilien, membre Oui exc. Casoli Daniel — secrétaire AS | Non X
Mamer, invité

Mot de bienvenue de la Présidente

Madame Nicole Kuhn-Di Centa salue les membres du CA pour la troisieme réunion
de I'année scolaire 2023-2024, la derniére pour 2023. Bonnes fétes de fin d'année !

\Vérification du Quorum

Il est arrété que le quorum est atteint.

1. Communications de la Présidente

Prix Pierre de Coubertin
2024

Nouvelles AS ?
Wiltz

Stadtbredimus

Remerciement communes —
bus

Le Prix Pierre de Coubertin aura lieu du 15 au 20 juillet 2024 a Evian / Lausanne.,
La remise du prix se fera au Musée Olympique a Lausanne le 18 juillet 2024.

- To do Monsieur Steve Kimmel janvier 2024 (Yves Grandjean) : demander une
dispense du cours pour les étudiants qui y participent.

Une réunion concernant un éventuel redémarrage de I’AS Wiltz a eu lieu en
date du 13 octobre 2023.

> Feedback du Kannerhaus Wooltz a.s.b.l. via courriel en date du 13 décembre|
2023 : rediscuter aprés les vacances de Paques 2024.

Une réunion concernant I'éventuelle création de I’AS Stadtbredimus a eu lieu
len date du 29 novembre 2023 (Mme Kuhn-Di Centa et la Présidente du comité
d’école).

- a voir si le projet sera réalisé

En date du 08 décembre 2023, Monsieur Romain Weis a envoyé une lettre de
remerciement aux communes qui participent aux frais de transport bus.

- 1l faudra distinguer entre les communes qui contribuent financierement et les|
communes qui mettent a disposition un bus.
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2. Approbation du rapport de la réunion CA du 26.10.2023 (approuvé par
courriel le 01.11.2023)

Le rapport de la réunion CA du 26 octobre 2023 a été approuvé a l'unanimité par|
courriel le 01 novembre 2023 et publié en ligne a la méme date.

3. Informations du secrétariat

Ligne de crédit

Exposition City Concorde

Planches a tartiner 2023-

2024

|AS VDL
- séances LASEP pendant le
ttemps de midi

Réunion AS VDL

IAS Differdange

|AS Bissen — vol

Note importante — argent
liquide - cotisations !

La Convention concernant la ligne de crédit accordée par la Banque Raiffeisen a
été signée en date du 16 novembre 2023.

Une exposition LASEP avec ateliers sportifs a eu lieu a la City Concorde le 17|
let 18 novembre 20231. De nombreux enfants ont participé aux ateliers et les échos|
Etaient tres positifs. A refaire en 2024.

Les planches a tartiner 2023-2024 ont été commandées en date du 12
décembre 2023.
Il n'y aura plus de mousepads LASEP.

Une réunion concernant les séances LASEP VDL pendant le temps de midi a
eu lieu le 27 novembre 2023 : Nicole Kuhn-Di Centa, Steve Kimmel, Lis Bausch,|
Ralf Heiler, Michael Schenk (Directeur SEA Elisabeth), Jutta Meyer (Directrice
ladjointe SEA Elisabeth), Bjorn Poels (Chef de service Foyers scolaires VDL), Honoré
Gregorius, (Chef de service Enseignement VDL), Alex Goergen (Chef de service
Sport VDL) et Boris Uicich (Responsable piscines VDL).

En date du 01°" décembre 2023, Monsieur Poels a communiqué au Bureau LASEP|
les 7 sites ou il y aurait la possibilité d’organiser des séances LASEP pendant le
temps de midi dés 2023-2024 (C3 et C4) :

FS-Beggen-marche-34, FS-Belair-Kayser, FS-Bonnevoie-Schlechter, FS-Gasperich-|
Gasperich, FS-Kiem-Beffort1B, FS-Merl-Merl, FS-Gare-Strasbourg.

Une réunion avec le secrétaire de I'AS Luxembourg a eu lieu le 13 décembre
2023 concernant l'organisation de I'AS ainsi que la tache et la responsabilité du
secrétaire (Monsieur Ralf Heiler, Monsieur Steve Kimmel et Madame Nicole Kuhn-|
Di Centa).

Une réunion supplémentaire a été fixée au 07 février 2024 pour faire le point.

IAS Differdange : une réunion avec le collége échevinal aura lieu le 15
décembre 2023 pour clarifier la problématique — séances LASEP pendant le temps
de midi ainsi que la mise a disposition du bus communal pour les manifestations
LASEP (Madame Kuhn-Di Centa, Monsieur Kimmel, Madame Bausch, Madame Kim
Bechet — secrétaire de I'AS Differdange & Madame Clara Dos Reis — dirigeante de|
I'AS Differdange et membre du CA LASEP).

En date du 29 novembre 2023, le secrétaire de I’AS Bissen informe Madame Kuhn-|
Di Centa que la caisse LASEP contenant une partie des cotisations 2023~
2024 a été volée. Ces informations ont été confirmées par courriel du 01|
décembre 2023. Une plainte a été déposée aupres de la police et le groupe
Elisabeth est informé. Le CA étant informé contactera le secrétaire de I’AS Bissen
len vue de trouver une solution.

Le CA conseille vivement a toutes les AS de conserver I’argent liquide en un lieu
sir et de déposer I'argent aupres d’un établissement bancaire dés que possible.
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Collaboration LASEP — FLH,
FUudo et FLVB

La LASEP a entamé une étroite collaboration avec la FLH (handball), FLJudo
et la FLVB (volley-ball). Des entraineurs des fédérations présenteront leur sport]
dans les séances d’entrainement de différentes AS pendant 3 semaines.

4. Directive LASEP concernant la sécurité lors de l'utilisation des
installations et engins sportifs

IAccident Koerich

Directive LASEP

Un accident a eu lieu lors d'une séance LASEP a Koerich en date du 21 novembre
2023. Madame Kuhn-Di Centa a été informée par Monsieur Norbert Welu, 1|
échevin de la commune de Koerich en date du 22 novembre 2023. Le Bureau LASEP)
n‘a pas été informé par les dirigeants LASEP.

Une réunion a eu lieu en date du 27 novembre 2023 pour clarifier la situation et
la question de la responsabilité : Nicole Kuhn-Di Centa, Lis Bausch, le bourgmestre,)
le 15" échevin et le concierge de la commune de Koerich, les dirigeants LASEP, le
chargé de direction de la Maison Relais et les parents des deux enfants concernés.,
La LASEP a offert un ballon de football aux enfants.

Une nouvelle directive LASEP concernant la sécurité lors de I'utilisation des|
installations et engins sportif a été rédigée par Monsieur Maximilien Lehnen et
Madame Lis Bausch. Cette directive a été envoyée par courriel a tous les dirigeants
let secrétaires LASEP, au CA et a la CTS en date du 27 novembre 2023. Le guide|
pour les dirigeants LASEP a été adapté (version du 07 décembre 2013).

La Présidente rappelle la responsabilité de tout un chacun !

IQuestion de la part de Monsieur Roger Klein (courriel du 27 novembre 2023): quid
de la responsabilité lors des manifestations LASEP : LASEP ou AS qui organise ?
- I’AS qui organise, le responsable CTS de la discipline en cause, le responsable
de la CTS

Faut-il faire un tour des installations ? = Non, mais le matériel de I'atelier doit étre
lexpliqué aux enfants.

5. Rapport CF (14.12.2023)

Peluches Sporty

Décomptes semestriels I
2023-2024

IComptabilité en partie
double — loi ASBL

Un devis pour une petite mascotte « Sporty » a été demandé aupres de
KiddyEVENT.

Vu la situation financiere actuelle non prévisible, la CF propose de ne pas réaliser|
ce projet. - vote unanime CA

Décomptes semestriels I 2023-2024 — délais :

- mail Romain Weis - secrétaires AS : 26.01.2024

- décomptes dirigeants = secrétaires AS : 07.02.2024
- secrétaires AS > Bureau LASEP : 09.02.2024

- CF contrle décomptes : 22.02.2024

- réclamations : 10 jours dés réception (08.03.2024)
- virement : 15.03.2024 au plus tard

- Vote unanime CA

Vu la nouvelle loi ASBL votée en ao(t 2023, en vigueur depuis le 23 septembre
2023, Madame Nicole Kuhn-Di Centa, Monsieur Romain Weis et Madame Lis Bausch
lavaient une entrevue concernant la comptabilité en partie double auprés de la
Fiduciaire Pierre Kraus & Associés en date du 01" décembre 2023. Un devis a été
demandé et voté unanimement par le CA.

Une formation pour le Bureau exécutif et le secrétaire administratif aura lieu en
janvier 2024.
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6. Clubee

Les formations pour tous les secrétaires des AS ont eu lieu le 30 novembre
2023 & 18h30 en présentiel a la Maison des Sports (Strassen) et les 5 et 7
décembre 2023 & 18h30 online.

Clubee est opérationnel pour toutes les AS depuis le 07 décembre 2023
Les licences pour les enfants et les dirigeants sont a demander via Clubee ; les|
listes excel (« licences » et « relevé du personnel ») ne sont plus acceptées.

- Clubee devra faire quelques adaptations pour que la plateforme soit compatible
avec les besoins de la LASEP.

7. AGO LASEP 29.02.2024

Madame Kuhn-Di Centa souhaite la bienvenue a Monsieur Daniel Casoli, secrétaire
de I’AS Mamer, qui informe le CA de l'organisation — AGO 2024.

Madame Nicole Kuhn-Di Centa, Monsieur Steve Kimmel et Monsieur Ralf Heiler ont]
lassisté a une visite des lieux en date du 4 décembre 2023.

Monsieur Casoli communiquera le nombre d’enfants a Monsieur Romain Weis
(= chéques cadeau Ernster) : C2 Capellen + C3-4 Mamer (2 x 2 minutes)
Monsieur Casoli organisera des sandwichs et des boissons pour les enfants (aux
frais de la commune, sinon de la LASEP).

30 janvier 2024 : Madame Kuhn-Di Centa assistera aux séances d’entrainement des|
lenfants (14h00 Capellen, 14h30 Mamer).

Monsieur Casoli : selon Monsieur Luc Feller, la commune offre le vin d’honneur|
+ traiteur Schneckert pour 180 a 200 personnes déja commandé

-> Madame Bausch informera Monsieur Casoli combien de personnes seront]
présentes au vin d’honneur 1 semaine avant I'AGO

Réunion Madame Kuhn-Di Centa & Ombudsman fir Kanner a Jugendlecher en date
du 30 novembre 2023 > exposé de Monsieur Charel Schmit lors de I'AGO :

« Sport — loisir et éducation physique, promoteur et vecteur des droits de

/'enfant » (20 a 25 minutes)

L'ordre du jour pour 'AGO 2024 a été approuvé par le CA (vote unanime).

Madame Bausch a préparé I'organigramme pour 'AGO 2024. Les taches ont été
réparties.

8. Ballance Turnier (18 & 19.04.2024)

Le Ballance Turnier 2024 aura lieu le 18 et 19 avril 2024 a I'INS a Luxembourg.
L’AS Kiischpelt y participera avec 21 enfants.

> To do Monsieur Steve Kimmel : demander une dispense du cours pour les|
lenfants qui y participent.

9. Feedback Promotion Riickschlagspiele, Butzendeeg & Promotion
Escrime

Les feedbacks ont été envoyés aux membres du CA et de la CTS en date du 13
décembre 2023.

4/6



2023-2024 BIO 5

Butzendeeg

Escrime

- L'AS organisatrice d’'une manifestation LASEP doit étre la premiére a
s'inscrire !
> Si une AS a du retard : attendre le 2¢™ tour pour commencer

Butzendag Junglinster

Courriel de la secrétaire de I’AS Junglinster en date du 24 novembre 2023 et
réponse de Monsieur Claude Scheidweiler le méme jour

> prévoir Boxemannercher pour enfants + dirigeants + autres intervenants
LASEP

- si 2 Euros par personne ne sont pas suffisants pour Boxemannercher >
fruits ?

Butzendag Hosingen

- Vu le grand nombre d'inscriptions, le secrétaire de I’AS Hosingen propose
d’organiser un 4éme Butzendag au nord du pays (vote unanime CA)

> Les stickers colorés pour les enfants seront distribués sur place

Escrime
Feedback trés positif, mais trop restrictif au niveau du nombre de participants.
Mieux : comme les autres fédérations - passer dans différentes AS

10. Présentation Féte de Football Indoor (19.12.2023), Fun-Athletics
(16.01.2024)

Organigrammes 2024-2025

Féte de Football
- Reglement a adapter

Fun-Athletics
- Réglement a adapter

|IAdaptations Recueil des
Reglements

- Les organigrammes pour les manifestations sportives de toute I'année scolaire|
2024-2025 devront étre préparés en juillet 2024 et soumis pour approbation au CA
len septembre 2024.

Monsieur Claude Scheidweiler présente les prochaines manifestations :

Féte de Football Indoor

16 équipes

> futur : 24 équipes ou plus ? 2 équipes par AS ? - CTS devra soumettre au CA
une proposition lors de la réunion commune CA-CTS le 08 février 2024.

Fun-Athletics

Suite a un probléme technique sur le site LASEP, la date d‘inscription pour les Fun-|
IAthletics a été reportée du 06 au 08 décembre 2023.

Vu le grand nombre d'inscriptions, le responsable CTS propose une limitation a 2
équipes par AS - vote unanime CA

Une réunion LASEP — FLTT a eu lieu le 05 décembre 2023 en vue d’adapter le
Recueil des Réglements LASEP en étroite collaboration avec la FLTT.

- report a 2025, essai en automne 2024 (info lors de la réunion des secrétaires et]
lau moment de I'inscription pour la manifestation)

11. Formation continue Gestes de premiers secours pendant les séances
d’entrainement LASEP (26.01.2024), Formation initiale LASEP
(27.01.2024), Formation continue natation « Léiere wéi ee Kanner
'schwamme léiert » (23.03.2024)

Formation LASEP TeamGYM

Mu le faible taux d'inscription, la formation LASEP TeamGYM (25 novembre
2023) a d{ étre annulée.

5/6
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Formation continue Gestes de premiers secours pendant les séances
d’entrainement LASEP, 26 janvier 2024 de 18h00 a 21h00 a la Maison des Sports
(Strassen)

Formation initiale LASEP, 27 janvier 2024 de 9h00 a 12h00 a la Maison des
Sports (Strassen)

Formation continue natation « Léiere wéi ee Kanner schwamme Iéiert »,
23 mars 2024 de 9h00 a 12h00 a la piscine de Harlange
Formateur : Carlo Bintner

12. Divers

Prochaines réunions CA Le CA se réunira le lundi 22 janvier 2024 a 18h00 dans la salle 1 de la Maison
des Sports a Strassen. ( Monsieur Honoré Gregorius — excusé)

Réunion commune CA—  |Une réunion commune CA — CTS aura lieu le jeudi 8 février 2024 a 18h00. >
CTS IAuberge Weidendall Kopstal (Monsieur Marcel Rath — excusé)
Lis Bausch

Secrétaire Général

P Féte de Football Indoor (C4) a la Coque | 19.12.2023
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11l REMINDER !!!

Informations importantes

DECOMPTES SEMESTRIELS
1°" semestre 2023-2024

Information aux secrétaires des AS locales :

Lenvoi global de tous les décomptes de I’AS est a transmettre par courriel au
Trésorier Général, Monsieur Romain Weis

- decomptes@Iasep.lu

ou par voie postale au secrétariat LASEP pour le 09 février 2024 au plus tard.

Les décomptes et toutes les informations nécessaires seront envoyés aux
secrétaires des AS par courriel en date du 26 janvier 2024.

COTISATIONS 2023-2024

Information aux secrétaires des AS locales :

Les cotisations 2023-2024 pour les enfants licenciés au 22 décembre 2023 (sauf DPI et
0.S.) sont a virer sur le compte :

Banque Raiffeisen : CCRALULL LU10 0099 7800 0056 0284
Date limite pour effectuer le virement : 12 janvier 2024 !

Site internet de la LASEP

Le Conseil d’Administration et le secrétariat invitent tous les secrétaires, dirigeants,
accompagnateurs et parents a visiter de maniére réguliere le site internet de la LASEP,
afin d’avoir un acces rapide aux actualités, informations importantes, modifications,
documents, formulaires, etc.

Rendez-vous sur :
www.lasep.lu
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Les assurances : AAA et Responsabilité civile
Avant d’entamer l'activité LASEP dans les AS, il faut impérativement que :

e chaque enfant participant aux activités soit inscrit sur la plateforme de gestion
« Clubee » -> Gestionnaire de club -> Groupes et membres -> Liste *(nom de I’AS)
Jeunes (année scolaire en cours).
La licence devra étre soumise pour validation au secrétariat LASEP !

e chaque dirigeant, remplacant et accompagnateur soit inscrit sur la plateforme de
gestion « Clubee » -> Gestionnaire de club -> Groupes et membres -> Liste *(nom
de I’AS) Dirigeants (année scolaire en cours).

La licence devra étre soumise pour validation au secrétariat LASEP !

e chaque dirigeant, remplagant et accompagnateur soit inscrit sur la fiche des
séances d’entrainement hebdomadaires (cf. page 15 du BIO 1, 2023-2024).

Le fait de figurer sur ces listes garantit aux concernés d’étre couverts par « I'assurance
accident » (AAA) et I'assurance de responsabilité civile de la LASEP (cf. pages 18 et 19 du
BIO 1, 2023-2024).

Les secrétaires des AS sont appelés a tenir a jour les listes précitées.
111 A NOTER !!!

Toutes les factures (médecin, pharmacie, ...) sont d’office prises en charge par
I'assurance -> le responsable de I'enfant ne paie aucune facture !
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Promotion « Taekwondo » (C2 - C4)
en collaboration avec la FLAM Section Taekwondo

jeudi 01°" février 2024 de 13h45 a 17h15
Hall sportif - Campus Helperknapp
3 An der Koll, L-7414 Brouch

2 séances de 90 minutes pour 100 enfants au maximum par séance
Déroulement :

e 1™séance: Accueil a 13h45
Activités de 14h00 a 15h30

. Chaque participant
e 2¢séance: Accueil a 15h30 aéﬁxfin
Activités de 15h45 a 17h15 bidon personnel !

Prise en charge par la CF des intervenants pour I'encadrement des enfants selon la
philosophie 8-12-15 de la LASEP.

Le transport en bus devra, dans la mesure du possible, étre organisé ensemble avec les
sections voisines.

Une manifestation sportive de la LASEP peut étre annulée le jour méme de la
manifestation pour cause d’intempéries ou pour d’autres raisons non prévisibles.
Lannulation est communiquée aux secrétaires et aux dirigeants responsables avant
10h00 -> message via SMS.

Les inscriptions sont a faire en ligne a partir du

mercredi 17 janvier 2024 (18h00) jusqu’au 22 janvier 2024 (24h00)
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33¢ Féte de Basketball (C3 - C4)
en collaboration avec la FLBB
mardi 06 février 2024 de 14h00 a 17h30
Hall Omnisports Frankie Hansen

Zone Artisanale et Commerciale, L-9085 Ettelbruck

A. Objectif et public cible

Tournois pour les équipes scolaires mixtes et les équipes débutants mixtes.

B.

D.

Equipes
Au plus 24 équipes sont admises.

Une équipe scolaires mixte est composée de 5 a 10 joueurs, dont au moins deux de
chaque sexe. A cette équipe peuvent appartenir au plus 2 débutants et au plus 2
minimes. Un seul minime peut évoluer sur le terrain.

Une équipe débutants mixte est composée de 5 a 10 joueurs, dont au moins deux de
chaque sexe. A cette équipe peuvent appartenir au plus 2 poussins. Ni minime ni
scolaire ne peuvent faire partie d’'une équipe débutants.

Chaque association sportive a le droit d’inscrire une équipe scolaires mixte et une
équipe débutants mixte sous réserve des disponibilités. Elle a le droit d’inscrire des
équipes scolaires mixtes supplémentaires et des équipes débutants mixtes
supplémentaires, sous réserve des disponibilités.

L'admission des équipes se fait suivant I'ordre des inscriptions aupres du secrétariat
de la LASEP.

Si une association sportive inscrit deux ou plusieurs équipes dans une méme
catégorie, les joueurs ne sont plus interchangeables apres la remise de la fiche
d’inscription.

En principe, 6 poules de 4 équipes sont organisées dont 2 réservées prioritairement
aux équipes débutants mixtes et les 4 autres aux équipes scolaires mixtes.

. Organisation et déroulement

Le tournoi commence a 14.00 heures et se termine a 17.30 heures au plus tard.

La durée des rencontres est adaptée au nombre d’équipes inscrites.

Les équipes qui ne sont pas engagées dans un match doivent se rendre aux tribunes
jusqu’au début de leur match suivant.

Réglement

Arbitrage
En principe, les rencontres sont arbitrées par des arbitres de la FLBB ou par défaut par
des arbitres neutres et sans lien direct avec les associations sportives en cause.
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Reégles du jeu
5 joueurs, dont au moins un de chaque sexe, évoluent sur le terrain. Les matchs se jouent
selon les régles de la FLBB, avec les précisions suivantes :

e |l n’y a pas de feuille de match et les fautes personnelles ne sont pas comptabilisées.

e larbitre peut, aprés un avertissement, expulser un joueur pour comportement
antisportif.

e |l n’y a pas de retour en zone et le chrono n’est pas arrété.
e |l n’yapasdelancers a 3 points.

e Laligne des coups francs est avancée. Chaque participant
est invité
a apporter son
Classement bidon personnel !

e Le classement se fait par addition des points obtenus de la maniére suivante :

Match gagné 2 points

Match nul 1 point
Match perdu 0 point

e En cas d’égalité de points entre deux ou trois équipes apres les qualifications, le
résultat de la confrontation directe (« direkte Verglaich ») est pris en compte.

e Encasde nouvelle égalité, 5 membres de chaque équipe, désignés avant le début des
lancers francs, lancent chacun un coup franc. Si, a ce moment-I3, il n’y a pas encore
d’équipe gagnante, les joueurs n‘ayant pas encore exécuté de coup franc lancent en
alternance jusqu’a ce qu’une décision s’impose.

e En cas d’égalité de points apres les finales, les mémes criteres que pour les
qualifications entrent en vigueur afin de départager les équipes et les classer aux
trois premiéres places. En cas d’égalité a partir de la quatriéme place, les équipes sont
classées au méme rang.

Cas non prévu par le réeglement de cette manifestation

Le reglement général réglant les manifestations sportives compétitives de la LASEP doit
étre consulté pour tout cas non prévu par le reglement spécifique de cette
manifestation.

Prise en charge par la CF des intervenants pour 'encadrement des enfants : maximum
1 intervenant par équipe.

Le transport en bus devra, dans la mesure du possible, étre organisé ensemble avec les
sections voisines.

Les inscriptions sont a faire en ligne a partir du

mercredi 17 janvier 2024 (18h00) jusqu’au 26 janvier 2024 (24h00)
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LIGUE DES ASSOCIATIONS SPORTIVES DE L'ENSEIGNEMENT FONDAMENTAL

Spaass a Freed un der Beweegung

)
P

Q

y

P Présentation LASEP — Ateliers sportifs — City Concorde 2023 | 17.11.2023

3 = e . LINEHEART CI | ]
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17¢ Minibutzen - Butzendag (C1 - C2)

mardi 12 mars 2024 de 14h00 a 17h00
Aréne de la Coque
2 Rue Léon Hengen, L-1745 Luxembourg

2 séances de 75 minutes pour 450 enfants au maximum par séance
Déroulement :

e 1eséance: Accueil 3 14h00 - ENTREE 1 ARENA
Activités de 14h15 a 15h30

e 2¢séance:  Accueil 3 15h30 - ENTREE 1 ARENA ol
Activités de 15h45 3 17h00 Moscombmis]

¢ Gradins (vestiaires) de I’Aréne - Les enfants devront se présenter dés leur arrivée
en tenue sportive et chaussures de sport propres !

e Warm-up a 14h15 et 15h45
e 6 ateliers de 8 minutes
e Chaque séance se termine par un tour de piste au pas de course (200m)

Prise en charge par la CF des intervenants pour I'encadrement des enfants selon la
philosophie 8-12-15 de la LASEP.

Le transport en bus devra, dans la mesure du possible, étre organisé ensemble avec les
sections voisines.

<

Une manifestation sportive de la LASEP peut étre annulée le jour méme de la
manifestation pour cause d’intempéries ou pour d’autres raisons non prévisibles.
Lannulation est communiquée aux secrétaires et aux dirigeants responsables avant
10h00 -> message via SMS.

Les inscriptions sont a faire en ligne a partir du

mercredi 21 février 2024 (18h00) jusqu’au 1°" mars 2024 (24h00)
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Jeux Aquatiques
mardi 19 mars 2024 de 14h00 a 17h15
d’Coque

jeudi 21 mars 2024 de 14h00 a 17h15
Mondercange et Esch-sur-Alzette

30° Féte de Natation
mardi 26 mars 2024 de 14h00 a 17h15
Luxembourg - Cents
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FORMATION CONTINUE de la LASEP

Le Conseil dAdministration de la LASEP a le plaisir d’inviter tous les dirigeants intéressés
a la formation suivante :

« Gestes de premiers secours pendant les séances
d’entrainement LASEP »
le vendredi 26 janvier 2024 de 18h00 a 21h00
Maison des Sports (Salle 1)
3 Route d’Arlon, L-8009 Strassen

Formateur : Jeff HERR, Instructeur en Secourisme

e (Cette formation continue sera certifiée par la LASEP.
e Elle est reconnue comme formation continue au personnel SEA.

A la suite des nouvelles directives du SNJ concernant le personnel du SEA (directives
en vigueur depuis le 1°" janvier 2022), la demande de validation est a introduire
auprés du SNJ par le (la) chargé(e) de direction du SEA.

Les inscriptions sont a envoyer a I'adresse électronique inscriptions@lasep.lu jusqu’au
23 janvier 2024 en indiquant :

- AS, nom et prénom, matricule, adresse mail, GSM.

Le défaut de réponse lors d’une inscription est a considérer comme validation.
La LASEP se réserve le droit d’apporter a tout moment une modification ou un
changement a une inscription qu’elle juge utile avec préavis approprié.
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FORMATION CONTINUE de la LASEP

Le Conseil dAdministration de la LASEP a le plaisir d’inviter tous les dirigeants intéressés
a la formation suivante :

« Formation initiale LASEP »
le samedi 27 janvier 2024 de 09h00 a 12h00
Hall Omnisports
9 Rue Feyder, L-8026 Strassen

Formateurs : Yannick Frantz, Ralf Heiler, Norbert Schmit

e Cette formation continue sera certifiée par la LASEP.
e Elle est reconnue comme formation continue au personnel SEA.

e A la suite des nouvelles directives du SNJ concernant le personnel du SEA (directives
en vigueur depuis le 1% janvier 2022), la demande de validation est a introduire
auprés du SNJ par le (la) chargé(e) de direction du SEA.

Les inscriptions sont a envoyer a I'adresse électronique inscriptions@lasep.lu jusqu’au
24 janvier 2024 en indiquant :
-> AS, nom et prénom, matricule, adresse mail, GSM.

Le défaut de réponse lors d’une inscription est a considérer comme validation. La
LASEP se réserve le droit d’apporter a tout moment une modification ou un

changement a une inscription qu’elle juge utile avec préavis approprié.

P Formation initiale LASEP 2023 a Strassen | 25.03.2023
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FORMATION CONTINUE de la LASEP

Le Conseil d’Administration de la LASEP a le plaisir d’inviter tous les dirigeants intéressés
a la formation suivante :

« Formation natation - Léiere wéi ee Kanner schwamme léiert »
le samedi 23 mars 2024 de 9h00 a 12h00
Piscine scolaire Harlange
15 Rue Mgr. Fallize, L-9655 Harlange

Formateur : Carlo Bintner, Luisa Dahner, Nicole Kuhn-Di Centa

e Cette formation continue sera certifiée par la LASEP.
e Elle est reconnue comme formation continue au personnel SEA.

* Ala suite des nouvelles directives du SNJ concernant le personnel du SEA (directives
en vigueur depuis le 1° janvier 2022), la demande de validation est a introduire
aupres du SNJ par le (la) chargé(e) de direction du SEA.

Les inscriptions sont a envoyer a I'adresse électronique inscriptions@lasep.lu jusqu’au
20 mars 2024 en indiquant :

- AS, nom et prénom, matricule, adresse mail, GSM.

Le défaut de réponse lors d’une inscription est a considérer comme validation. La
LASEP se réserve le droit d'apporter a tout moment une modification ou un
changement a une inscription qu’elle juge utile avec préavis approprié.
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» mywort | 27.11.2023

Kleine Champions mit Ball und Schliger

Lasep-Nachmittag zum Einstieg in viélseitige Ruckschlagsplele

Strassen. Riickschlagspiele iiben

eine bemerkenswerte Anzie-
hungskraft aus und sind allgemein
beliebt. Zahlreiche Grundschiiler
zeigten sich als begeisterte Fans
vom Spiel mit bunten Schligern
und fliegenden Billen.

Die Ligue des Associations
Sportives de I'Enseignement Fon-
damental (Lasep) betont. immer
wieder, dass ansprechende An-
gebote zur Bewegungsforderung
den Kindern hohe und wichti-
ge Potenziale bieten. Der Pro-
mo-Nachmittag in der Strassener
Sporthalle sollte mit seinen Riick-
schlagspielen die entsprechenden
Rahmenbedingungen  schaffen
und den 200 Teilnehmern, Schii-

lern wie ihren Lehrern und Er-
ziehern, viel SpielspaR bringen.
Kindgerechte und praktisch ori-
entierte Ateliers zeichneten auf,
dass Riickschlagspiele wie Bad-
minton, Tischtennis, Volleyball
oder auch Padel-Tennis in verein-
fachten Formen nur wenig Auf-
wand benétigen und deshalb die

etwas technischen Aufgabenstel-

lungen motivierend und 16sbar
machen. Alle Teilnehmer spielen,
haben Erfolgserlebnisse und sind
in Bewegung.

~ Dabei eignen sich diese Ak-
tivititen fiir Schiiler eines jeden
Fitness-Levels, auch Kinder mit
wenig Bewegungserfahrung ge-
lingt der Einstieg spielerisch. Die

-23 -

abwechslungsreichen Ubungen
haben viel Freude gemacht und
fiir viel Lachen gesorgt. Gleich-
zeitig gaben die Lasep-Verant-
wortlichen um die Organisa-
toren Jeff Kirsch und Claude
Scheidweiler zahlreiche Impulse
fiir nachhaltiges Sporttreiben
vom Kindesalter an.
Riickblickend auf den erfolg-
reichen Promo-Nachmittag hielt
Lasep-Prisidentin Nicole Kuhn-
Di Centa fest, dass es eigentlich

“gar nicht so schwer sei, die Kin-

der zur Bewegung zu motivie-
ren. Man brauche nur den rich-
tigen Ansatz, aber das jeden Tag
neu, so die Prisidentin.

Charlot Kuhn via mywort
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» mywort | 12.12.2023

Fechten — ein Sport auch fiir Kinder

Echtes Fechtfeeling bei LASEP-Schnuppernachmittagen

In einer Zeit, in der immer mehr Eltern zunehmend besorgt sind Gber die wachsende
Sucht ihrer Kinder nach digitalen Spielen, bietet die ,,Ligue des Associations Sportives de
I’'Enseignement Fondamental” (LASEP) eine Uberzeugende Alternative mit einem
breiten Sportangebot, damit die Kinder die Vielseitigkeit von Bewegung kennenlernen.
Und sie sollen erfahren, dass Sport SpaRR macht.

Fechten ist sicher nicht der erste Sport, der einem fir Kinder in den Sinn kommt, obwohl
viele Kleinen von Grund auf vom Fechten fasziniert sind und die Ritterspiele mit
Holzschwert fast untrennbar zur Kindheit gehoren. Der moderne Fechtsport ist
erwiesenermalien ein groRartiges Training fiir Koordination und Reflexe und vor allem
offen fur jedes Kind, unabhangig von Kérpertyp und Personlichkeit.

Unter dem Impuls von Gérard Zens, Prasident des Fecht-Landesverbandes FLE, hatte die
LASEP in enger Zusammenarbeit mit dem ,Cercle d’Escrime Luxembourg” und dem
,Cercle d’Escrime Sud“ dieser Tage zu interessanten Schnuppernachmittagen im
Fechtsport eingeladen. Gut 100 Teilnehmern der Schulzyklen 3 und 4 wurden in
Limpertsberg und in Esch-Lallingen mit altersangepassten Plastikdegen und kindgerechten
Schutzmasken spielerisch die Grundlagen des Fechtens ndhergebracht, wie vor allem
die richtige Haltung von Armen und Beinen, wenn es darum geht, den Degen konzentriert
zu fihren. Dabei standen SpaR, Respekt voreinander und naturlich auch vor der ,Waffe”
sowie das GriRen und Danken bei jedem , Duell” im Vordergrund. Das praxisnahe
Schnuppern vermittelte den Schiilern ein authentisches ,Fechtfeeling”. (c.k)
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» mywort | 20.12.2023

Spiel, SpaR & Tore
LASEP-FuBball-Turnier 2023 in der Coque

" e—— 4 =
Oberste Aufgabe der Ligue des Associations Sportives de I'Enseignement Fondamental
(LASEP) ist seit 60 Jahren, bei allen Kindern unserer Grundschulen die Freude an der
Bewegung und am gemeinschaftlichen Sporttreiben zu wecken und die Einsicht zu
vermitteln, dass kontinuierliche Bewegung sich positiv auf ihre Entwicklung auswirkt.
Deshalb stehen bei den vielfiltigen Angeboten stets das Spielen und der SpaR im
Mittelpunkt.

Unsere kleinen FuBballer konnten dieser Tage beim LASEP-FulRRballfest in der Coque die
groRRe FuBballluft schnuppern: Turniere mit anderen Teams bilden fiir viele Kinder einen
echten Hohepunkt. Mit von der Partie waren 16 gemischte Schulteams mit je
mindestens zwei Madchen pro Mannschaft.

Die weitrdumige Coque strahlte dabei eine magische Atmosphére aus und die kleinen
Kicker fuhlten sich wie echte Profis. Obwohl das LASEP-Motto bekannt ist, dass das
Erlebnis im Vordergrund steht und nicht das Ergebnis, kampften alle mit vollem Einsatz,
denn beim Fulballfest gibt es nicht nur Gewinner - das sind in jedem Fall alle Teilnehmer
- sondern auch einen offiziellen Sieger. Nach festen Regeln werden die einzelnen
Begegnungen von Schiedsrichtern vom FuBballlandesverband FLF geleitet, Tore gezahlt
und Siegerpunkte verteilt.

Neben den eigentlichen Matchresultaten werden zusatzlich die in vier fulRball-
spezifischen Technikateliers erzielten Punkte zum Schlussklassement hinzugerechnet.
Die Nachwuchsspieler gaben sich redlich Mihe, zeigten ihr erlerntes Kénnen, hatten
Spall am fairen Spiel und genossen jeden Moment auf dem Platz. Diese Art von
Turnierform eignet sich optimal, um die Motivation und die Freude hochzuhalten und
einen angemessenen Umgang mit Leistung, mit Sieg und Niederlage, Erfolg und
Enttduschung zu erlernen.

Den dritten Platz belegte das Team aus Remich, Silber gab es fiir Luxemburg-Cents und
Gold fur die Siegermannschaft aus Kiischpelt, Medaillen, die noch lange an diese
aufregende Momente erinnern werden. (c.k)
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» mywort | 21.12.2023

Bewegung im Schnupperkurs

Die Lasep-Butzendeeg waren ein toller Erfolg

Junglinster, Hosingen, Esch/

Alzette. Seit nunmehr 60 Jahren -

hat die Ligue des Associations
Sportives de IEnseignement
Fondamental (Lasep) zum Ziel,
die Schiiler der Grundschulen
in Bewegung zu bringen, mit
vielseitigen und ansprechenden
Aktivititen, die so konzipiert
sind, dass die Kinder von klein
an auf spielerische und positive
Weise mit Freude ihre sportli-
chen Begabungen verbessern:
und neue motorische und so-
ziale Fihigkeiten erwerben. In
dem Sinne lud die Lasep dieser
Tage erneut die Schulzyklen Cl
und C2 zu den schon traditionel-
len Butzendeeg ein, die dieses
Jahr unter der aktiven Mitarbeit
der Lokalsektionen in Junglins-
ter, Hosingen und Esch/Alzette

stattfanden. Diese Nachmittage
verschaffen den iiber 1 000 Teil-
nehmern Gelegenheit, beim Ent-
decken, Experimentieren und
Uben in sportlich angepassten
Ateliers freudige und belohnen-
de Erlebnisse zu erfahren. Dabei
kommen die Kinder mit zahlrei-
chen Gleichaltrigen in Kontakt.
»Vor allem die Butzen lassen sich
gern von der Bewegungsfreu-
de anderer anstecken®, erkli-
ren die Lasep-Verantwortlichen
Célia Pinto und Tania Valle.
Die Angebote sind in der Lage,
die Kinder in die fiir ihre Ent-
wicklung grundlegenden Siu-
len einzubeziehen, die von der
korperlichen Fitness und der
motorischen Koordination bis
hin zu kognitiven Funktionen

-und Lebenskompetenzen rei-

chen. Die Hauptaufgabe der
verantwortlichen Lasep-Organi-
sation-Teams um Claude Scheid-
weiler besteht darin, die Um-
gebung so zu gestalten, dass
das Interesse geweckt wird und
Lerngelegenheiten, welche die
intrinsische Motivation der Kin-
der ansprechen und aufrecht-
erhalten, ermdglicht und unter-
stiitzt werden. Oberstes Ziel ist
es, bei den Kindern die Freude
an der Bewegung zu wecken
und sie nachhaltig zu erhalten.
»~Wenn dann erste Ziele erreicht
werden, stirkt dies die Freude
und den Stolz iiber das Erreich-
te, und dies fordert wiederum
die Motivation, auch dranzublei-
ben*, hilt Lasep-Prisidentin Ni-
cole Kuhn-Di Centa fest.
Charlot Kuhn via mywort
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P Butzendag (C1-C2) a Junglinster, Hosingen, Esch-sur-Alzette | 23.11.2023,
28.11.2023 & 30.11.2023
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P Promotion Escrime (C3-C4) a Esch-sur-Alzette & a Limpertsberg | 12.12.2023
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