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Maison des Sports
3 Route d’Arlon
L-8009 STRASSEN

tél. : (+352) 48 55 70 / (+352) 691 48 55 70
(Nicole Kuhn-Di Centa)

info@lasep.lu
www.lasep.lu

▶ ADRESSE :

Ligue des associa�ons spor�ves
de l’enseignement fondamental
fondée en 1964

LASEP a.s.b.l.

▶ CONSEIL D’ADMINISTRATION �CA�

Présidente :
Nicole Kuhn-Di Centa
Vice-Président :
Marcel Rath
Vice-Président :
Steve Kimmel
Secrétaire Général : 
Lis Bausch
Trésorier Général : 
Romain Weis
Administrateurs :
Clara Dos Reis, 
Steve Gierenz, 
Honoré Gregorius, 
Maximilien Lehnen, 
Steve Marx, 
Ju�a Meyer, 
Carole Resslinger, 
Carole Stoos
Consultants :
Laurent Deville, Rosa Estanqueiro, Björn Poels, 
Norma Zambon
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▶ COMMISSION DES FINANCES �CF�

Responsable : 
Steve Kimmel

Membres :
Lis Bausch, Marcel Rath, Carole Stoos

▶ COMMISSION TECHNIQUE ET SPORTIVE �CTS�

Responsables :
Steve Marx

Athlé�sme :
Yannick Frantz, Roger Klein

Butzen :
Célia Pinto, Tania Valle

Gymnas�que :
Olena Malyarova

Jeux de balle :
Manuela Balestra

Ringen und Raufen :
Norbert Schmit

Rückschlagspiele :
Andy Schoe�er

Innova�ons :
Marco Pires

▶ SECRÉTARIAT ADMINISTRATIF � ÉLABORATION BIO

Contenu administra�f : 
Lis Bausch (Secrétaire Général)

Contenu technique : 
Steve Marx (Responsable CTS) 

Layout BIO LASEP :
Ralf Heiler (Coordinateur Général - Assistant de la 
Présidente)

Y info@lasep.lu / ☏ : (+352) 48 55 70
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Annula�on d’une manifesta�on spor�ve

Une manifesta�on spor�ve de la LASEP peut être annulée le jour même de la manifesta�on pour 
cause d’intempéries ou pour d’autres raisons non prévisibles. L’annula�on est communiquée aux 
secrétaires et aux dirigeants responsables avant 10h00 -> message via SMS.

 
 
 
 

 
 

Calendrier sportif 2025/2026 
 
 

16.10.2025 Jeudi 20e YOUNG WALKERS‘ DAY à Remerschen Cycles 1-4 

28.10.2025 Mardi 39e CROSS NATIONAL à Diekirch * Cycles 1-4 
Congé de la Toussaint 

01/11/2025 - 09/11/2025 

18.11.2025 Mardi PROMOTION HANDBALL à Lintgen Cycles 3-4 

27.11.2025 Jeudi BUTZENDAG à Bertrange Cycles 1-2 

02.12.2025 Mardi BUTZENDAG à Schieren et à Wilwerwiltz Cycles 1-2 

04.12.2025 Jeudi BUTZENDAG à Reckange-sur-Mess Cycles 1-2 

11.12.2025 Jeudi PROMOTION JUDO à Wincrange Cycles 1-2 

16.12.2025 Mardi FÊTE DE FOOTBALL INDOOR à la Coque * Cycles 4 
Vacances de Noël 

20/12/2025 - 04/01/2026 

13.01.2026 Mardi 6e FUN-ATHLETICS à la Coque * Cycles 3-4 

29.01.2026 Jeudi PROMOTION BADMINTON & STREET RACKET à Strassen Cycles 2-4 

10.02.2026 Mardi 34e FÊTE DE BASKETBALL à Ettelbruck * Cycles 3-4 
Congé de Carnaval 

14/02/2026 - 22/02/2026 

03.03.2026 Mardi 19e MINIBUTZEN & BUTZEN à la Coque Cycles 1-2 

19.03.2026 Jeudi PROMOTION DANCE à Helperknapp Cycles 1-4 

24.03.2026 Mardi 31e FÊTE DE NATATION à Luxembourg-Cents * Cycles 3-4 
Vacances de Pâques 

28/03/2026 - 12/04/2026 

28.04.2026 Mardi BREVET SPORTIF NATIONAL et BREVET SPORTIF LASEP à la Coque * Cycles 2-4 

07.05.2026 Jeudi PROMOTION GYMNASTIQUE à Hosingen et à Soleuvre Cycles 1-4 

19.05.2026 Mardi AUSDAUERLAF RONDERËM DE SÉI à Echternach * Cycles 1-4 
Congé de la Pentecôte 

23/05/2026 - 31/05/2026 

04.06.2026 Jeudi SPILLCROSS à Bissen Cycles 1-4 

09.06.2026 Mardi PROMOTION AQUATHLON à la Coque Cycles 3-4 

18.06.2026 Jeudi OLYMPIAD MAM SPORTY à la Coque Cycles 1-4 

03.07.2026 Vendredi                     JOURNÉE DES DIRIGEANTS à la Coque 
 
 
 
 
 

 

* Manifestations sportives à caractère compétitif 
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   Présences :  

Nom, fonction Droit de 
vote 

Présence Nom, fonction Droit de 
vote 

Présence 

  Kuhn-Di Centa Nicole, Présidente Oui  X Marx Steve, responsable CTS   Oui  X 

Rath Marcel, 1er Vice-Président Oui  X Meyer Jutta, membre Oui  X 

Kimmel Steve, 2ème Vice-Président Oui  X Resslinger Carole, membre Oui  X 

Bausch Lis, Secrétaire Général Oui  X Stoos Carole, membre Oui  X 

Weis Romain, Trésorier Général  Oui  X Estanqueiro Rosa, consultante   Non  X 

Dos Reis Clara, membre Oui  X   Deville Laurent, consultant Non  X 

Gierenz Steve, membre Oui  X Poels Björn, consultant Non  / 

Gregorius Honoré, membre Oui  X Zambon Norma, consultante Non  / 

Lehnen Maximilien, membre Oui  exc Heiler Ralf, Coordinateur Général Non  X 

   Invité: Decker Pierre, Secrétaire AS 
Strassen 

Non  X 

 
 Mot de bienvenue de la Présidente 

 Madame Nicole Kuhn-Di Centa salue les membres du CA et ses consultants pour la troisième 
réunion de l’année scolaire 2025-2026 et dernière réunion de l’année 2025. 
 

 Vérification du Quorum 

 Il est arrêté que le quorum est atteint. 
 

 1. Préparation 60e AGO (Invité : Monsieur Pierre Decker, Secrétaire de l’AS Strassen) 

 
 
 
AGO 2026  
25.11.26 : Visite des lieux 
+ réservation Restaurant Vito’s  
 
 
 
 
 
Parking  
 
 
Cérémonie d’ouverture 
 
 
 
 
Garde-robe  
 
Ordre du jour 
 
Organigramme  
 

Madame Kuhn-Di Centa souhaite la bienvenue à Monsieur Pierre Decker, secrétaire de l’AS 
Strassen, qui informe le CA de l’organisation – AGO 2026 qui aura lieu le 26.02.2026. 
 
25.11.2025 : Entrevue Madame Nicole Kuhn-Di Centa, Monsieur Ralf Heiler, Madame Lis Bausch, 
Monsieur Steve Marx avec Monsieur Michele Englaro, responsable Culture de la Commune de 
Strassen, un technicien de la Commune de Strassen et Monsieur Pierre Decker, secrétaire de l’AS 
Strassen + visite des lieux 
 
Une 2ème visite des lieux avec Monsieur Englaro et le technicien communal aura lieu le 23.02.2026 
(Ralf Heiler, Steve Marx).  
 
Parking : Un code QR figurera sur l’invitation pour visualiser les parkings autour du site Centre 
Culturel Paul Barblé à disque !  
 
+/- 15 enfants (AS Strassen)  
+/- 10 enfants (chanson LASEP – Ralph Hilbert, Bereldange)  
à Monsieur Decker et Monsieur Hilbert communiqueront le nombre exact d’enfants et de 
dirigeants à Monsieur Romain Weis deux semaines avant l’AGO + noms 
 
Garde-robe : libre-service 
 
L’ordre du jour pour l’AGO 2026 a été approuvé par le CA (vote unanime). 
 
Madame Bausch a préparé l’organigramme pour l’AGO 2026. Les tâches ont été réparties. 
 

Extrait de rapport de la réunion CA de la LASEP  
du lundi, 08 décembre 2025 à Strassen 
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Consultants LASEP Concernant les consultants LASEP, Monsieur Honoré Gregorius soulève la question de leur 
participation aux réunions du CA et remarque que leur présence serait souhaitable.  
 

 2. Communications de la Présidente   

 
 
 
Réunion COSL – Fédérations  
20.11.25 
 
 
AS Esch-sur-Alzette  
 
 
 
 
 
 
 
AS Koerich  
 
 
 
 
 
 
 
AS Contern  
 
 
 
AS Ettelbruck  
 
 
 
 
 
AS Frisange  
 
 
AS Sandweiler  
 
 
 
Question parlementaire n°3036 
– Brevet Junior Lifesaver  
 
 
 
 
 
 
 
 
Auxiliaires – 
Manifestation sportives LASEP 
à âge minimum 
 
 
 
 
 

De nombreux échanges, entretiens et réunions ont eu lieu depuis la dernière réunion du CA. 
Madame Kuhn-Di Centa en cite quelques-uns dans ses communications.  
 
20.11.25 : Madame Nicole Kuhn-Di Centa et Monsieur Ralf Heiler ont assisté à une réunion 
d’information COSL concernant le projet de loi n°8611 instituant l’IPESS ainsi que la collaboration 
du COSL avec les fédérations.   
 
28.10.25 : Réunion de clarification avec toutes les personnes concernées suite à des accusations 
de remarques désobligeantes et apparemment racistes envers des enfants de la part d’un maître-
nageur  
à 12.11.25 : Un tour de table des responsables de l’AS Esch-sur-Alzette avec les enfants avait été 
prévu.  
à 19.11.25 : Madame Kuhn-Di Centa, présente à la piscine, a fait un tour de table avec les enfants 
ensemble avec les responsables de l’AS Esch-sur-Alzette à feedback : OK, pas de problèmes   
 
30.10.25 : courriel de la part d’une dirigeante de l’AS Koerich à problème d’organisation 
concernant la séance hebdomadaire du 30.10.25  
10.11.25 : Sur demande de la Présidente de la LASEP, une réunion de clarification a eu lieu avec le 
Collège des Bourgmestre et Échevins de la commune de Koerich, la secrétaire de l’AS Koerich, la 
dirigeante LASEP et Monsieur Ralf Heiler.  
à Une Convention MENJE-SEA-LASEP-COMMUNE a été signée et sera, en principe, opérationnelle 
àpd de janvier 2026.  
 
Le CA précise que les enfants licenciés LASEP ont le droit à une séance d’entraînement 
hebdomadaire régulière et ne peuvent pas être inscrits uniquement pour les manifestations 
sportives LASEP. (liste d’attente)  
 
Réclamation de la part d’une mère concernant la séance d’entraînement hebdomadaire du 
27.11.25  
Le secrétaire de l’AS Ettelbruck a été informé par la Présidente de la LASEP et a pris contact avec la 
mère. (appels téléphoniques 28.11.25-03.12.25) Il est rappelé que les secrétaires et les dirigeants 
LASEP doivent être joignables par téléphone en cas d’urgence.  
 
Suite à un problème de discipline d’un enfant licencié LASEP, une réunion de clarification a été 
organisée par le secrétaire de l’AS Frisange. (courriel du 29.11.25)  
 
Une réunion de concertation, de planification et d’organisation pour l’année scolaire 2026-2027 
avec le SEA Inter-Actions Asbl et la secrétaire et dirigeante de l’AS Sandweiler est prévue pour le 
03.02.26.  
 
Question parlementaire n°3036 du 15.10.25 de Madame Nathalie Morgenthaler concernant le 
Brevet Junior Lifesaver  
à Réponse des ministres MENJE et MSP en date du 18.11.25  
à Le CA de la LASEP décide de maintenir la procédure telle qu’établie au cours des dernières 
années. à Responsabilité du dirigeant : toute personne qui encadre des séances natation LASEP 
doit présenter le brevet Junior Lifesaver ou équivalent. La date d’expiration ne sera pas contrôlée, 
mais le CA recommande vivement à tous les dirigeants concernés de tenir à jour leurs 
connaissances à ce sujet. (v. circulaire de printemps 2025 p.68)  
à Vote CA : unanime  
 
Les auxiliaires qui encadrent les ateliers lors des manifestations sportives doivent être âgés de 16 
ans minimum. Les auxiliaires qui ont 16 ou 17 ans ne peuvent pas proposer leur atelier sportif 
dans une salle séparée.  
Sur question de Madame Rosa Estanqueiro : définir limite nombre d’enfants par atelier ?  
à Réponse Monsieur Steve Marx : +/- 20 enfants par atelier 
à Ils seront indemnisés au tarif auxiliaire. 
à La fiche auxiliaire LASEP a été adaptée par Monsieur Ralf Heiler à ajoute : matricule. 
à Vote CA : unanime 
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Fiche « Rapport premiers secours 
– manifestations sportives » 
 

 
Une fiche « Rapport premiers secours – manifestations sportives » a été établie par Monsieur 
Steve Kimmel suite à un accident survenu lors du Butzendag à Wilwerwiltz (02.12.25).  
 

 3. Approbation du rapport de la réunion CA du 27.10.2025 (approuvé par courriel le 
31.10.2025) 

  Après quelques petites corrections, le rapport de la réunion CA du 27 octobre 2025 a été approuvé 
à l’unanimité par courriel le 31 octobre 2025 et publié en ligne à la même date.  
 

 4. Informations du secrétariat 

Licences  
 
LASEP-Lidd 
 
 
 

Actuellement : 9851 licences d’enfants  
 
Chanson LASEP à OK  
Vidéo : en cours  
Danse : en cours  
 

 5. Projets Screen-Life-Balance et Zesummen Aktiv 

Communiqué MENJE du 
13.11.2025   
agrément SEA – capacité 
d’accueil maximale 
à voir site internet LASEP  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Visioconférences avec les 
secrétaires des AS 
 
 
 
 
 

Communiqué MENJE pour les Services d’éducation et d’accueil pour enfants scolarisés 
Suite à l’intervention de la Présidente LASEP auprès du Ministre Claude Meisch et du chef de la 
Direction générale du secteur de l’Enfance, Monsieur Marco Deepen, concernant l’agrément SEA – 
capacité d’accueil maximale – halls sportifs ou centres culturels, un communiqué MENJE-SEA a 
été distribué à tous les SEAS en date du 13.11.25 :  
Objet: application de l’article 13, (2) point b, qui stipule ce qui suit: «Lorsque le gestionnaire peut 
recourir pour l’exercice de l’activité du service à un hall sportif ou à un centre culturel et sous réserve 
que ces locaux ne soient pas détournés de leur attribution initiale, la capacité d’accueil maximale 
peut être augmentée de trente pour cent.»  
Le communiqué peut être consulté sur le site internet de la LASEP sous la rubrique formulaires à 
documents. 
Le CA félicite le Ministre et les services concernés pour leur réactivité qui permet d’augmenter 
l’accès aux infrastructures à un plus grand nombre d’enfants.    
 
Deux visioconférences non obligatoires avec les secrétaires des AS ont eu lieu le 24.11.2025 et le 
26.11.2025. 31 secrétaires y ont participé. 
à Feedbacks plutôt positifs concernant les dispositifs Screen-Life-Balance et Zesummen aktiv et la 
collaboration entre les acteurs du secteur formel et du secteur non-formel. Dans certaines AS, il y 
a quelques détails à clarifier au niveau local : Clemency, Diekirch, Luxembourg, Mersch, Rodange, 
Sandweiler à à organiser des réunions au niveau local pour trouver des solutions. 
 

 6. CF 03.12.2025 

Budget actuel  
 
DAP Inclusion + A-EBS 
 
 
 
 
 
 
 
Clôture comptes AS locales   
 
Minimum participants aux 
manifestations sportives  
 
 
 
 
 
 
 

Budget actuel : OK 
 
Actuellement 9 dirigeants – Diplôme d'aptitude professionnelle Inclusion (DAP Inclusion) : 
Aerenzdall, Berdorf, Biwer, Dudelange, Ettelbruck, Hosingen, Lorentzweiler, Schifflange, Vianden 
et 7 dirigeants – Assistants pour élèves à besoins éducatifs spécifiques (A-EBS) : Berbourg, Bous, 
Colmar-Berg, Diekirch, Hosingen, Junglinster, Lintgen. Le CA se montre satisfait de ce renfort au 
sein des AS LASEP.    
à En janvier 2026 : un tableau avec le nombre d’enfants par séance sera dressé (courriel Steve 
Kimmel aux secrétaires des AS du 22.10.25) 
 
6 comptes non encore clôturés  
 
Lors des dernières manifestations sportives, il a été constaté que certaines AS y participent avec 
seulement 3 ou 4 enfants. Vu le coût élevé (indemnité dirigeants + transport bus), la CF propose 
un minimum de 10 enfants par AS pour pouvoir participer à une manifestation sportive.  
à vote CA : unanime  
Le CA rappelle que le transport en bus devra, dans la mesure du possible, être organisé ensemble 
avec les sections voisines.  
Pour des raisons de sécurité, le CA tient à rappeler l’importance de l’usage correct de la ceinture 
de sécurité pendant le transport en bus !  
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Planches à tartiner  
 
 
 
 
Prochaine réunion CF 
 
K-Ways  
 
 

Planches à tartiner – design approuvé par le CA  
Actuellement 9851 enfants à à commander 10.500 planches  
à vote CA : unanime  
La distribution est prévue pour le mois de février 2026. 
 
Prochaine réunion CF : 22.01.26, 17h00, S.1 
 
Madame Clara Dos Reis demande si un devis a été demandé pour les K-Ways (v. CA du 24.09.25)  
à A prévoir pour le 1er trimestre 2026  
 

 7. Conventions MENJE-SEA-LASEP-COMMUNE / Nouvelles AS  

 Koerich : convention OK  
 
Heffingen : nouvelle AS - quid convention ? quid secrétaire ? 
 
St George’s International School : éventuellement àpd de l’année scolaire 2026-2027 
 
à 90 AS 
à 34 Conventions  
 
Communes Bous-Waldbrediumus et Junglinster : à fixer rendez-vous en janvier 2026 avec le 
Collège des Bourgmestre et Échevins ensemble avec Madame Jutta Meyer en vue de la signature 
d’une Convention MENJE-SEA-LASEP-COMMUNE. 
 

 8. Inscriptions manifestations sportives  

 1 AS ne s’est inscrite que pour 1 manifestation. 
4 AS ne se sont pas inscrites du tout. 
 

 9. Feedback Cross National (28.10.25), Promotion Handball (18.11.2025), Butzendeeg (27.11.25, 
02.12.25, 04.12.25)  

YWD 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Cross National 
Promotion Handball  
Butzendeeg  
 
 
 
 
Séances hebdomadaires et 
manifestations sportives : tenue 
sportive 
 

Young Walkers‘ Day:  
Le responsable de la CF se montre étonné qu’une facture pour des diplômes YWD-FLMP ait été 
adressée à la LASEP et tient à préciser qu’aucune demande n’a été enregistrée auprès de la CF.  
Il a été décidé à l’unanimité de ne plus prendre en charge ces frais au futur.  
 
Feedback Monsieur Honoré Gregorius concernant un plan de sécurité et le matériel sportif pendant 
les manifestations sportives LASEP (courriel du 28.11.25) à Madame Nicole Kuhn-Di Centa 
remercie Monsieur Gregorius pour son travail minutieux et informe le CA que Monsieur Steve Marx 
prend toutes les mesures nécessaires.  
 
Cross National : 595 participants  
Promotion Handball : 207 enfants  
Butzendeeg : 786 participants 
 
La question s’est posée concernant le rôle du dirigeant DAP Inclusion : aide ou observation pendant 
les séances + manifestations sportives ?   
 
à Rappel : Tenue sportive obligatoire pour enfants + dirigeants ! Pas de chewing-gum !  

 10. Présentation Promotion Judo (11.12.25), Fête de Football Indoor (16.12.25), Fun-Athletics 
(13.01.26)  

 Monsieur Steve Marx présente les prochaines manifestations sportives :  
 
Promotion Judo (11.12.25) 
à 158 inscriptions 
 
Fête de Football Indoor (16.12.25) 
à 23 équipes  
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Fun-Athletics (13.01.26)  
à 15 AS, en principe 30 équipes  
 
Demandes et autorisations OK  
 

 11. Formations LASEP  

 Feedback - Formation initiale LASEP (15.11.25)  
Prochaines formations initiales  
à 1/3 explications détaillées concernant le fonctionnement global de la LASEP / partie théorique 
(Madame Nicole Kuhn-Di Centa et/ou Monsieur Ralf Heiler) 
à 2/3 partie pratique pour tous les cycles  
 
06.02.26 : Formation continue « Gestes de premiers secours pendant les séances d’entraînement 
LASEP », Formateur : Jeff Herr (la formation du 12.12.25 a été annulée par Monsieur Jeff Herr)  
à 3 inscriptions  
 
13.12.25 : Formation LASEP – Kleine Spiele, große Wirkung à 16 inscriptions  
17.01.26 : Formation LASEP – Altersgerechte Einführung in die großen Sportspieleà 1 inscription  
28.02.26 : Formation LASEP – Spielerische Einführung in die Leichtathletik à 1 inscription 
Formateurs : Camille Dahm, Fernand Hilbert  
 
Le CA tient à préciser que les formations LASEP sont reconnues comme formation continue par le 
MENJE au personnel enseignant et SEA 
 
Question de Monsieur Laurent Deville concernant la reconnaissance des formations par l’INAPS 
aux dirigeants LASEP à Monsieur Ralf Heiler informe le CA qu’en raison d’une procédure lourde, la 
LASEP renonce à cette possibilité de reconnaissance  
 

 13. Divers 

Prochaine réunion CA 
 

Prochaine réunion CA : 26.01.2026 18h30 S.1  

 
 
Lis Bausch  
Secrétaire Général 

             

Site internet de la LASEP
Le Conseil d’Administra�on et le secrétariat invitent tous les secrétaires, 
dirigeants, accompagnateurs et parents à visiter de manière régulière le site 
internet de la LASEP, afin d’avoir un accès rapide aux actualités, informa�ons 
importantes, documents et formulaires actualisés.

Rendez-vous sur :
www.lasep.lu
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DE�COMPTES SEMESTRIELS
1er semestre 2025-2026

Informa�on aux secrétaires des AS locales :
L’envoi global* de tous les décomptes de l’AS est à transme�re par courriel au 
Trésorier Général, Monsieur Romain Weis 

decomptes@lasep.lu

ou par voie postale au secrétariat LASEP pour le 13 février 2026 au plus tard.

Les décomptes et toutes les informa�ons nécessaires seront envoyés aux 
secrétaires des AS par courriel en date du 30 janvier 2026.  

*Les secrétaires des AS doivent faire parvenir tous les décomptes ensemble 
avec les fiches de remplacement afférentes dans un seul document 
(1 enveloppe poste ou 1 seul PDF annexé à un courriel).
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Les assurances : AAA et responsabilité civile
Avant d’entamer l’ac�vité LASEP dans les AS, il faut impéra�vement que :

•   chaque enfant par�cipant aux ac�vités soit inscrit sur la licence collec�ve 
qui doit être dûment validée par le Secrétariat de la LASEP moyennant la 
plate-forme de ges�on Clubee.

•   chaque dirigeant, remplaçant et accompagnateur soit inscrit sur la plate-
forme de ges�on Clubee et sur la fiche des séances d’entraînement 
hebdomadaires (dûment validées par le Secrétariat de la LASEP). Ce n’est 
qu’en cas d’urgence et de manière provisoire que la fiche personnelle en 
ligne peut être u�lisée.

Le fait de figurer sur ces listes garan�t aux concernés d’être couverts par 
« l’assurance accident » (AAA) et l’assurance de responsabilité civile de la LASEP.

Les secrétaires des AS sont appelés à tenir à jour les listes précitées. Tout 
changement doit être communiqué sans délai au Secrétariat de la LASEP!

Toutes les factures (médecin, pharmacie, ...) sont d’office prises en charge par 
l’assurance → le responsable de l’enfant ne paie aucune facture !

Par�cipa�on aux manifesta�ons spor�ves à 
caractère « de promo�on »

Décision du Conseil d’Administra�on de la LASEP du 08 
décembre 2025: Il faut au moins 10 enfants par AS pour 
pouvoir par�ciper à une manifesta�on spor�ve à caractère 
« de promo�on ».
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PROMOTION BADMINTON (C2),
STREET RACKET et TENNIS DE TABLE (C3 - C4)

en collabora�on avec 
les Fédéra�ons Luxembourgeoises 

de Badminton et de Tennis de Table

jeudi 29 janvier 2026 de 13h45 à 17h15
Hall Omnisports

9 Rue Feyder, L-8026 Strassen

Déroulement :
• 1re séance : Accueil à 13h45 

   Ac�vités de 14h00 à 15h30 

• 2e séance :  Accueil à 15h30 
   Ac�vités de 15h45 à 17h15 

Prise en charge par la CF des intervenants pour l’encadrement des enfants 
selon la philosophie 8-12-15 de la LASEP.

 Le transport en bus devra, dans la mesure du possible, être organisé ensemble 
avec les sec�ons voisines.

!!! A
TTENTION !!!

Des places libres sont encore disponibles.

En cas d'intérêt, veuillez nous contacter.
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34e FÊTE DE BASKETBALL (C3 – C4)
en collabora�on avec 

la Fédéra�on Luxembourgeoise de Basketball

mardi 10 février 2026 de 14h00 à 17h30 
Hall Omnisports Frankie Hansen

Zone Ar�sanale et Commerciale, L-9085 E�elbruck

A. Objec�f et public cible

La LASEP organise la Fête de Basketball afin de promouvoir ce sport d'équipe compé��f. 
Ce�e manifesta�on est organisée pour les équipes scolaires mixtes et les équipes débutants 
mixtes.

B. Équipes

• Au plus 24 équipes sont admises.

• Une équipe scolaires mixte est composée de 5 à 10 joueurs, dont au moins deux de 
chaque sexe. À ce�e équipe peuvent appartenir au plus 2 débutants et au plus 2 minimes. 
Un seul minime peut évoluer sur le terrain.

• Une équipe débutants mixte est composée de 5 à 10 joueurs, dont au moins deux de 
chaque sexe. À ce�e équipe peuvent appartenir au plus 2 poussins. Ni minime ni scolaire 
ne peuvent faire par�e d’une équipe débutants.

• Chaque Associa�on Spor�ve a le droit d’inscrire une équipe scolaires mixte et une équipe 
débutants mixte sous réserve des disponibilités. Elle a le droit d’inscrire des équipes 
scolaires mixtes supplémentaires et des équipes débutants mixtes supplémentaires, sous 
réserve des disponibilités.

• Si une Associa�on Spor�ve inscrit deux ou plusieurs équipes dans une même catégorie, 
les joueurs ne sont plus interchangeables après la remise de la fiche d’inscrip�on.

• En principe, 6 poules de 4 équipes sont organisées dont 2 réservées prioritairement aux 
équipes débutants mixtes et les 4 autres aux équipes scolaires mixtes.
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C. Organisa�on et déroulement

• Le tournoi commence à 14.00 heures et se termine vers 17.00 heures.

• La durée des rencontres est adaptées au nombre d’équipes inscrites.

• Les équipes qui ne sont pas engagées dans un match doivent se rendre aux tribunes 
jusqu’au début de leur match suivant.

D. Règlement

Arbitrage

En principe, les rencontres seront arbitrées par des arbitres de la FLBB ou par défaut par des 
arbitres neutres et sans lien direct avec les Associa�ons Spor�ves en cause.

Règles du jeu

5 joueurs, dont au moins un de chaque sexe, évoluent sur le terrain. Les matchs se jouent 
selon les règles de la FLBB, avec les précisions suivantes :

• Il n’y a pas de feuille de match et les fautes personnelles ne sont pas comptabilisées.

• L’arbitre peut, après un aver�ssement, expulser un joueur pour comportement 
an�spor�f.

• Il n’y a pas de retour en zone et le chrono n’est pas arrêté.

• Il n’y a pas de lancers à 3 points.

• La ligne des coups francs est avancée.

Classement

Le classement se fait par addi�on des points obtenus de la manière suivante :

Match gagné 2 points
Match nul 1 points
Match perdu 0 points

• En cas d’égalité de points entre deux ou trois équipes après les qualifica�ons, le résultat 
de la confronta�on directe (« direkte Vergläich ») est pris en compte.

• En cas de nouvelle égalité, 5 membres de chaque équipe, désignés avant le début des 
lancers francs, lancent chacun un coup franc. Si, à ce moment-là, il n’y a pas encore 
d’équipe gagnante, les joueurs n’ayant pas encore exécuté de coup franc lancent en 
alternance jusqu’à ce qu’une décision s’impose.

• En cas d’égalité de points après les finales, les mêmes critères que pour les qualifica�ons 
entrent en vigueur afin de départager les équipes et les classer aux trois premières places. 
En cas d’égalité à par�r de la quatrième place, les équipes sont classées au même rang.

Cas non prévu par le règlement de ce�e manifesta�on

Tout cas non prévu par le règlement est tranché par le jury en charge du bon déroulement 
de la manifesta�on spor�ve. Ce jury se compose, en principe, du Responsable de la CTS, du 
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ou des responsable(s) de la discipline spor�ve en ques�on, des arbitres ainsi que d’un 
membre du Bureau Exécu�f de la LASEP.

E.  Remarque
• Les dirigeants sont priés d’envoyer un export de Clubee avec les noms de tous les 

joueurs de chaque équipe (Spillerbou) au responsable CTS avant le 30 janvier 2026.
• Un secrétariat est ouvert à par�r de 13h30 pour vérifier la fiche d’inscrip�on de chaque 

équipe (inscrip�on des enfants sur la licence collec�ve)

• Les dirigeants sont priés d’apporter une copie de la licence collec�ve de leur Associa�on 
Spor�ve actualisée et validée au préalable par le secrétariat général.

• Tous les spor�fs doivent obligatoirement être licenciés auprès de la LASEP un mois avant 
la manifesta�on spor�ve —> licence validée par le Secrétariat de la LASEP.

• Une équipe incomplète peut par�ciper au championnat et se compléter le cas échéant 
par un ou plusieurs joueurs d’une autre AS. Elle est alors classée hors-concours.

• En vue de la sécurité au trajet de route, le secrétariat général peut annuler la 
manifesta�on avant 10h00, si les condi�ons météorologiques sont trop mauvaises.

• Le Conseil d’Administra�on décline toute responsabilité en cas de vol ou de perte.

Prise en charge par la CF des intervenants pour l’encadrement des enfants: 
un dirigeant par équipe.

Le transport en bus devra, dans la mesure du possible, être organisé ensemble 
avec les sec�ons voisines.



2025-2026 BIO 5

- 17 -

1000 KM SCHWAMMEN (C1 - C4)

02. Mäerz - 27. Mäerz 2026

Zil:
• All eis LASEP-Sek�oune probéieren am Mount Mäerz 2026 wärend de LASEP-

Schwammseancen, de SEA-Schwammseancen an awer och wärend dem 
Schoulschwammen zesummen 1000km ze schwammen.

Oflaf :
• D’Kanner sollen an de LASEP-Seancen an/oder an den SEA-Schwammseancen an/

oder am Schoulschwammen esou vill schwamme wéi méiglech.
• All Schwamms�l ass erlaabt.
• D’Dirigeanten, d’Educateuren oder d‘Enseignanten notéieren d’Unzuel vun de 

geschwommene Meteren.
• D’Sekretäre vun de LASEP-Sek�oune sinn zoustänneg fir d‘Koordina�oun 

tëschent LASEP, SEA a Schoul a sollen den Total (a Meter) dem LASEP-Büro bis de 
15. Abrëll 2026 per Mail matdeelen (steve.marx@lasep.lu).
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19. MINIBUTZEN - BUTZENDAG (C1 - C2)

mardi 03 mars 2026 de 14h00 à 17h00
Arène de la Coque

2 Rue Léon Hengen, L-1745 Luxembourg

Déroulement :

▪ 1re séance : Accueil à 14h00 - ENTRÉE 1 ARENA
  Ac�vités de 14h15 à 15h30

▪ 2e séance :  Accueil à 15h30 - ENTRÉE 1 ARENA
  Ac�vités de 15h45 à 17h00

▪ Gradins (ves�aires) de l’Arène -> Les enfants devront se présenter dès 
leur arrivée en tenue spor�ve et chaussures de sport propres !

▪ Warm-Up à 14h15 et 15h45

▪ 4 ateliers de 15 minutes

▪ Chaque séance se termine par un tour de piste au pas de course (200m)

Prise en charge par la CF des intervenants pour l’encadrement des enfants selon la 
philosophie 8-12-15 de la LASEP.

Le transport en bus devra, dans la mesure du possible, être organisé ensemble avec 
les sec�ons voisines.

Pour des raisons de sécurité imposées par la Coque, ce�e manifesta�on spor�ve 
n’est pas ouverte au public!
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PROMOTION DANCE (C1 - C4)
jeudi 19 mars 2026 de 14h00 à 17h15

Hall Spor�f - Campus Bruch
3 An der Koll 

L-7414 Bruch – Helperknapp

31e FÊTE DE NATATION 
(C3-C4)

mardi 24 mars 2026 de 14h00 à 17h00
Piscine Cents

Rue Léon Kauffmann 
L-1853 Luxembourg
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FORMATIONS CONTINUES de la LASEP
Le Conseil d’Administra�on de la LASEP a le plaisir d’inviter tous les dirigeants intéressés 
aux forma�ons suivantes :

1. Forma�on LASEP – Altersgerechte Einführung in die großen Sportspiele

le samedi 17 janvier 2026 de 09h00 à 12h00

2. Forma�on LASEP – Spielerische Einführung in die Leichtathle�k

le samedi 28 février 2026 de 09h00 à 12h00

→ Athénée de Luxembourg, 24 Boulevard Pierre Dupong, 
L-1430 Hollerich

Formateurs :  Camille DAHM (Professeur de sport / ancien Directeur de l’ENEPS) 
  Fernand HILBERT (Professeur de sport)
• Ces forma�ons con�nues seront cer�fiées par la LASEP.

• Elle est reconnue par la MENJE comme forma�on con�nue au personnel enseignant 
et SEA.

• À la suite des direc�ves du SNJ concernant le personnel du SEA (direc�ves en vigueur 
depuis le 1er janvier 2022), la demande de valida�on est à introduire auprès du SNJ 
par le (la) chargé(e) de direc�on du SEA.

Les inscrip�ons sont à envoyer à l’adresse électronique inscrip�ons@lasep.lu en 
indiquant :

→ AS, nom et prénom, matricule, adresse mail, GSM.

Le défaut de réponse lors d’une inscrip�on est considéré comme une valida�on.
La LASEP se réserve le droit d’apporter à tout moment toute modifica�on, rec�fica�on 

ou changement à une inscrip�on qu’elle juge u�le avec préavis approprié.
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FORMATION CONTINUE de la LASEP
Le Conseil d’Administra�on de la LASEP a le plaisir d’inviter tous les dirigeants intéressés 
à la forma�on suivante :

« Gestes de premiers secours pendant les séances d’entraînement LASEP »
le vendredi 06 février 2026 de 18h00 à 21h00 à Strassen

Maison des Sports (Salle 1)
3 Route d’Arlon, L-8009 Strassen

Formateur : Jeff HERR, Instructeur en Secourisme

• Ce�e forma�on con�nue sera cer�fiée par la LASEP.

• Elle est reconnue par la MENJE comme forma�on con�nue au personnel enseignant 
et SEA.

• À la suite des direc�ves du SNJ concernant le personnel du SEA (direc�ves en vigueur 
depuis le 1er janvier 2022), la demande de valida�on est à introduire auprès du SNJ 
par le (la) chargé(e) de direc�on du SEA.

Les inscrip�ons sont à envoyer à l’adresse électronique inscrip�ons@lasep.lu jusqu’au
04 février 2026 en indiquant :

→ AS, nom et prénom, matricule, adresse mail, GSM.

Le défaut de réponse lors d’une inscrip�on est considéré comme une valida�on.
La LASEP se réserve le droit d’apporter à tout moment toute modifica�on, rec�fica�on 

ou changement à une inscrip�on qu’elle juge u�le avec préavis approprié.
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Här Claude WISELER 
President vun der Chamber 

Lëtzebuerg, de 15. Oktober 2025 

Här President, 

Esou wéi den Artikel 80 vum Chambersreglement et virgesäit, bieden ech Äech, dës 
parlamentaresch Fro un den Här Minister fir Educatioun, Kanner a Jugend an un den Här 
Sportsminister weiderzeleeden. 

D’Léierpersonal vun de Schoulen, dat d’Schüler·innen am Kader vun de Schwammcoursen an 
och am Kader vun der LASEP (Ligue des Associations Sportives de l’Enseignement Primaire) 
begleet, muss am Besëtz vum „Junior Life Saver“-Brevet sinn, fir d’Sécherheet vun de Kanner 
am Waasser ze garantéieren. Dee Brevet huet awer nëmmen eng Gültegkeetsdauer vun zwee 
Joer. 

An deem Kontext wollt ech follgend Froen un den Här Minister fir Educatioun, Kanner a 
Jugendun an un den Här Sportsminister stellen: 

• Gëtt et Ausnamen zu der Gültegkeet vum „Junior Life Saver“-Brevet fir d’Léierpersonal?

• Gëtt d’Gültegkeet vum „Junior Life Saver“-Brevet vum Léierpersonal reegelméisseg
iwwerpréift? Wa jo, ween ass dofir zoustänneg?

• Hunn d’Krittäre fir d’Erhale vum „Junior Life Saver“-Brevet sech an de leschte Jore
geännert?

Här President, ech bieden Iech, mäin déifste Respekt unzehuelen. 

Nathalie MORGENTHALER 
Deputéiert  

N°3036 
Entrée le 15.10.2025 

Chambre des Députés
Déclarée recevable                

Président de la Chambre des Députés 
(s.) Claude Wiseler 

Luxembourg, le 15.10.2025 
Chambre des Députés            
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Gemeinsam Äntwert vum Minister fir Educatioun, Kanner a Jugend, Claude Meisch, a vum 

Sportsminister, Georges Mischo, op d’parlamentaresch Fro Nr. 3036 vun der honorabeler 

Deputéiert Nathalie Morgenthaler 

1. Gëtt et Ausnamen zu der Gültegkeet vum „Junior Life Saver“-Brevet fir d’Léierpersonal?  

2. Gëtt d’Gültegkeet vum „Junior Life Saver“-Brevet vum Léierpersonal reegelméisseg iwwerpréift? 

Wa jo, ween ass dofir zoustänneg? 

3. Hunn d’Krittäre fir d’Erhale vum „Junior Life Saver“-Brevet sech an de leschte Jore geännert? 

 

Wéi am Artikel 6 vun der Loi modifiée du 6 février 2009 concernant le personnel de l’enseignement 

fondamental festgehalen, muss e Kandidat, fir zum Stage, deen op d’Funktioun vum Enseignant an der 

Grondschoul virbereet, zougelooss ze ginn, ënnert anerem e “brevet élémentaire de sauvetage 

aquatique” vu mindestens 12 Stonne virweise kennen. Zousätzlech hält de genannten Artikel fest, datt 

dëse Brevet vum Minister muss unerkannt sinn an dëst op Avis vun der Fédération luxembourgeoise 

de natation et de sauvetage. Et gëtt virun dësem Hannergrond also keng legal Obligatioun fir 

d’Enseignanten, spezifesch den “Junior Life Saver” ze hunn, fir fir de Stage zougelooss ze ginn an et 

bidden sech ënnerschiddlech aner Optiounen.  

Des Weidere sief dorop higewisen, datt et eenzeg eng gesetzlech Obligatioun fir d’Virleeë vun engem 

Brevet fir den Ufank vum Stage gëtt a keng gesetzlech Restriktiounen a punkto Gëltegkeetsdauer 

virgesi sinn. 

Dem Léierpersonal, dat de Schwammcours ofhält, gëtt iwwert d’Circulaire de printemps, déi all Joer 

en vue vun der nächster Rentrée publizéiert gëtt, recommandéiert, sech um Niveau vun der éischter 

Hëllef an dem Rettungsschwamme weider ze bilden.  

 

Lëtzebuerg, de 18. November 2025 

 

De Minister fir Educatioun, 

Kanner a Jugend 

 

(s.) Claude MEISCH 

 



2025-2026 BIO 5

- 24 -

E mywort  | 05.12.2025

Bewegung beginnt mit den ersten Schri�en

Vier LASEP-Butzennachmi�age für kleine Entdecker
Bartringen, Schieren, Wilwerwiltz und Reckingen/Mess: Lachen, Hüpfen, Rollen und 
jede Menge Begeisterung: Bei den diesjährigen regionalen „Butzendeeg“ der Ligue des 
Associa�ons Spor�ves de l’Enseignement Fondamental (LASEP) stand alles im Zeichen 
der Freude an Bewegung.

Unter dem Mo�o „Bewegung beginnt mit den 
ersten Schri�en“ kamen rund 1000 Kinder im Alter 
von drei bis sieben Jahren in die Sporthallen von 
Bartringen, Schieren, Wilwerwiltz und Reckingen/
Mess, um gemeinsam zu toben, zu testen und 
Neues auszuprobieren. Schon beim Betreten der 
Hallen leuchteten die Kinderaugen: Bunte 
Bewegungssta�onen luden zum Kle�ern, Springen, 
Werfen und Balancieren ein. Ob auf der 

„Abenteuerbrücke“ aus Ma�en und schwankenden Holzsprossen, beim Jonglieren über 
die Stapelsteine oder beim Kriechen durch den Krabbeltunnel – überall wurde 
ausprobiert, gelacht und angefeuert. „Es ist schön zu sehen, mit welcher Freude die 
Kinder sich bewegen, wenn sie einfach frei entdecken dürfen“, freuten sich LASEP-
Generalkoordinator Ralf Heiler und Steve Marx, Verantwortlicher der Technischen 
Kommission der LASEP.

Ein Obst und ein „Boxemännche“ bildeten den gemütlichen Abschluss eines 
Nachmi�ags, der ganz im Zeichen von Energie, Entdeckerfreude und Bewegung stand. 
Viele Kinder wollten kaum nach Hause – ein deutliches Zeichen für die gelungene 
Veranstaltung. „Ziel der LASEP ist es, die Freude an Bewegung zu fördern und zu zeigen, 
wie leicht sich sportliche Ak�vität in den Alltag integrieren lässt“, erklärte LASEP-
Präsiden�n Nicole Kuhn-Di Centa. Sie nutzte die Gelegenheit, um den lokalen LASEP-
Sek�onen und den zahlreichen freiwilligen Helferinnen und Helfer für die reibungslose 
Organisa�on zu danken.

Schon jetzt steht das nächste große Bewegungsfest für den LASEP-Nachwuchs fest: Der 
19. MiniButzen- & Butzen-Dag findet am 3. März 2026 in der Coque sta� – ein weiterer 
Nachmi�ag, an dem sich erneut alles um Bewegung, Spiel und fröhliches Miteinander 
drehen wird.

(c.k.)
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E Luxemburger Wort  | 12.12.2025
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E mywort  | 14.12.2025

The Spirit of Judo

LASEP-Kinder entdecken die japanische Kamp�unst Judo
Wintger. Unter großer Beteiligung fand in der Sporthalle in Wintger ein Judo-
Schnupperkursus sta�, zu dem die Ligue des Associa�ons Spor�ves de l’Enseignement 
Fondamental (LASEP) und die Fédéra�on Luxembourgeoise de Judo (FLJudo) in enger 
Zusammenarbeit mit dem Judo - Club Wincrange eingeladen ha�en.

Ziel der Veranstaltung war es, 
den jungen Teilnehmern 
spielerisch Freude an der 
Bewegung zu vermi�eln und 
ihnen zugleich zentrale 
Techniken sowie grundlegende 
Werte der tradi�onsreichen 
japanischen Kampfsportart 
näherzubringen. Für die 

meisten der 150 Butzen von drei bis sieben Jahren bedeutete der Schnupperlehrgang 
einen ersten Einblick in die Welt des Judo. Entsprechend groß waren Neugier und 
Faszina�on.

Mit lus�gen Aufgaben, einfachen Partnerübungen und ersten Bodentechniken konnte 
die Scheu vor neuen teilweisen ungewohnten Bewegungsabläufen genommen werden. 
Mit sichtbarer Begeisterung setzten die kleinen Judoka die Übungen auf der 
Tatamima�e um und beschrieben alle Randori-Einheiten als „mega cool“.

Besonders im Fokus stand das Fallenlernen, im Judo „Ukemi“ genannt. Unter der 
fachkundigen Anleitung vom technischen Direktor der FLJudo Wolfgang Amoussou 
übten die Kinder, wie man sicher abrollt und den Kopf effek�v schützt. Viele von ihnen 
waren beeindruckt, wie einfach es sein kann, einen Sturz abzufangen, ohne sich zu 
verletzen. „Die fundamentale Falltechnik ist eine der wich�gsten Präven�onsmethoden 
im Judo“, erklärte Wolfgang Amoussou, „Kinder begreifen dabei, dass Hinfallen ein 
natürlicher Bestandteil des Lernprozesses ist, im Sport wie im Alltag.“

LASEP-Präsiden�n Nicole Kuhn-Di Centa zeigte sich zufrieden mit der Resonanz. 
Angebote wie dieses sollen Kindern Freude an Bewegung vermi�eln und ihnen die 
Möglichkeit geben, neue Sportarten auszuprobieren. Für sozusagen alle war es der erste 
Kontakt mit Judo – und der weckte bei einigen bereits Lust auf mehr.

Demnach „Sayonara“.

(c.k.)
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E mywort  | 16.12.2025

LASEP-Nachwuchskicker mit starkem Einsatz

Erfolgreiches Indoor-Fußballturnier in der Coque
Coque. Im Gymnasium der Coque hat die Ligue des Associa�ons Spor�ves de 
l’Enseignement Fondamental (LASEP) in Zusammenarbeit mit der Fédéra�on 
Luxembourgeoise de Football (FLF) ihr jährliches Indoor-Fußballturnier ausgerichtet. In 
der weiten Halle herrschte mit 24 teilnehmenden Schulteams und 204 Kindern eine 
lebendige Atmosphäre, die den jungen Spielerinnen und Spielern ein 
abwechslungsreiches und begeisterndes Sporterlebnis bot.

Schon ab den ersten Spielen war die Begeisterung auf und neben dem Platz deutlich 
spürbar. In gemischten Teams zeigten die Schülerinnen und Schüler bemerkenswerten 
Einsatz, Fairplay und Teamfähigkeit, zentrale Werte, die im sportpädagogischen Konzept 
der LASEP im Vordergrund stehen. Dank des respektvollen und fairen Spiels konnten die 
offiziellen Schiedsrichter der FLF ihre Aufgaben souverän und ohne Zwischenfälle 
wahrnehmen. Manchmal haperte es bei den Nachwuchskickern noch ein bisschen bei 
Pässen und Ballkontrolle, was mitunter für eine unterhaltsame Spannung und Lacher im 
Spiel sorgte. Bis zur letzten Minute rannten die Spieler jedem Ball hinterher und 
brachten mit ihren Ak�onen die Zuschauer regelmäßig zum Mi�iebern.

Ergänzend zu den regulären Begegnungen bot die LASEP drei fußballorien�erte Ateliers 
an mit Dart-Fußball, Fußball-Basket und Speed-Kick. Diese Mitmachmodule 
ermöglichten es allen Teilnehmern, unabhängig von ihrem spielerischen 
Leistungsniveau, ak�v zum Teamergebnis beizutragen. Ihre Resultate flossen ebenfalls 
in die Gesamtwertung ein und unterstrichen den integra�ven Charakter des Turniers.

Am Ende setzten sich die Spieler aus dem Kiischpelt durch 
und nahmen stolz und unter großem Applaus den 
Siegerpokal entgegen. Den zweiten Platz belegte das 
Team aus Trin�ngen, dri�er wurde die Mannscha� aus 
Cents.

LASEP-Präsiden�n Nicole Kuhn-Di Centa hob in ihren 
Kommentaren die Begeisterung und die Freude hervor 

und betonte, dass vor allem der Spaß am Spiel und das Miteinander zähle. Das 
Fußballturnier machte erneut deutlich, wie die LASEP den Kindern im Grundschulalter 
durch qualita�v hochwer�ge Sportbegegnungen Spaß an Bewegung vermi�eln kann 
und damit langfris�g Begeisterung für Sport fördert.

(c.k.)
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E Promo�on Handball à Lintgen (C3-C4) | 18.11.2025
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E Butzendag à Bertrange (C1-C2) | 27.11.2025



2025-2026 BIO 5

- 30 -

E Butzendag à Schieren (C1-C2) | 02.12.2025
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E Butzendag à Wilwerwiltz (C1-C2) | 02.12.2025
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E Butzendag à Reckange-sur-Mess (C1-C2) | 04.12.2025



Les partenaires de la LASEP


