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Calendrier sportif sous réserve 2019 - 2020 

1er trimestre 
 

Jeudi  10.10. 15e Young Walkers` Day à Dudelange   C1-C4 
 

Mardi  22.10. 34e Cross National à Diekirch    C1-C4  
 

    Congé de la Toussaint 
 

Mardi  12.11.  Butzendag à Mamer      C1-C2 

Mardi  19.11.  Butzendag à Ettelbruck     C1-C2  
Jeudi  21.11. Butzendag à Frisange     C1-C2 

Jeudi   28.11.         Butzendag à Bertrange     C1-C2 
 

Mardi  03.12.  Promotion Rückschlagspiele à Strassen  C3-C4  

 

Jeudi  12.12. All around Dodgeball à la Coque   C3-C4 
 

    Vacances de Noël 
 

2e trimestre 
 

Mardi  14.01. Promotion de Basketball à Bertrange   C3-C4  
 

Jeudi  23.01. Fun-Athletics à la Coque      C3-C4  
Mardi  28.01. Fun-Athletics à la Coque      C3-C4 
       

Jeudi    06.02. Promotion Handisport à Esch/Alzette   C1-C4 

Jeudi   13.02. Promotion Handisport à Esch/Alzette   C1-C4 
 

    Congé de Carnaval 
  

Jeudi    05.03. Minibutzen et Butzen à la Coque   C1-C2  
 

Jeudi   12.03. 31e Fête de Handball à Esch/Alzette   C3-C4 
 

Mardi  17.03. Jeux aquatiques à Luxembourg-Belair    C1-C4 

Jeudi  19.03. Jeux aquatiques à Soleuvre    C1-C4  
Mardi  24.03. Jeux aquatiques à Koetschette    C1-C4  
 

    Vacances de Pâques 
 

3e trimestre 
   

Jeudi  30.04. Spillcross à Waldbillig     C1-C4  
Mardi   05.05. Spillcross à Weiler-la-Tour     C1-C4 
 

Mardi  12.05. Let’s go mam Sporty à Boevange-sur-Attert*  C1-C4 
 

Mardi  19.05. Olympia mam Sporty à Bridel    C1-C4 
 

    Congé de la Pentecôte 
 

Jeudi  11.06. 33e Fête de Football à Luxembourg-Cessange C3-C4 
 

Mardi  16.06. Move à Bridel        C1-C4 
 

Vendredi 03.07.     Journée des Dirigeants à Schuttrange 
 

        * manifestation supplémentaire 
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54e Assemblée générale ordinaire 2020 
Save the date!! 

 
Le Président et les membres du Conseil d’Administration ont l’honneur de 

vous inviter à la 54e Assemblée générale ordinaire de la LASEP qui aura lieu  
 

        le jeudi, 27 février 2020 
       à 17.00 heures  

 
dans la salle polyvalente « Hall O » à Obercorn  
(Avenue du Parc des Sports à L-4671 Obercorn) 

 



Promotion Handisport  C1-C4 
     

Le Conseil d’Administration de la LASEP a le plaisir d’inviter toutes les AS à la 
manifestation « Promotion Handisport » sous forme d’ateliers pour les en-
fants des cycles 1 à 4 qui aura lieu   
  

le jeudi 6 février 2020 de 14.00 à 17.00 heures  
et le jeudi 13 février 2020 de 14.00 à 17.00 heures  

 
 

 Adresse: Boulevard Hubert Clement, L-4064 Esch-sur-Alzette 
 

Les enfants devront se présenter obligatoirement en tenue sportive! 
  

Inscriptions limitées: 120 enfants au maximum par manifestation  
 

Merci de respecter rigoureusement l’horaire suivant: 
 

Rendez-vous 14.00 heures au hall sportif 
Activités de 14.15 à 16.45 heures 
 

Remarque: En vue de la sécurité au trajet de route, le secrétariat général 
peut annuler la manifestation avant 10.00 heures, si les conditions météoro-
logiques sont trop mauvaises.  
 

 

Les inscriptions sont à envoyer à 
l’adresse inscriptions@lasep.lu à  
partir du lundi 20 janvier 2020,  
18.00 heures et pour le lundi 27  
janvier 2020 au plus tard en  
indiquant 
 
 le nom de l’association sportive 
 les noms de tous les dirigeants 
 le  numéro  de  téléphone  et  
  l’adresse  email  du  dirigeant  
  responsable 
 le nombre de participants du C1  
  précoce  
 le nombre de participants du C1  
 le nombre de participants du C2 
 le nombre de participants du C3  
 le nombre de participants du C4 
 le choix de la manifestation  
  (06.02.2020 ou 13.02.2020) 
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Minibutzen a Butzen an der Coque  C1-C2  
  

Le Conseil d’Administration de la LASEP a le plaisir d’inviter toutes les AS à la 
manifestation « Minibutzen a Butzen an der Coque » sous forme d’ateliers pour 
les enfants des cycles 1 et 2 qui aura lieu   
 

le jeudi 5 mars 2020 de 14.00 à 17.00 heures 
 

Adresse - Coque: 2, rue Léon Hengen, L-1745 Luxembourg-Kirchberg 
 

2 séances de 75 minutes pour 450 enfants au maximum par séance.   
 

Merci de respecter rigoureusement les horaires suivants: 
 

Rendez-vous pour la 1re séance: 14.00 heures à l’Arène de la Coque 
Activités de la 1re séance de 14.15 à 15.30 heures 
 

Rendez-vous pour la 2e séance: 15.30 heures à l’Arène de la Coque 
Activités de la 2e séance de 15.45 à 17.00 heures 

 

D‘Kanner solle wa méiglech schonn a Sportskleedung an der Coque um 
14.00 Auer respektiv um 15.30 Auer ukommen. (ENTRÉE COQUE 1) 

  

A. Déroulement 

1. An der Arena gi gläichzäiteg 6 Atelieren ugebueden an d‘Gruppen triede 
mateneen un. All 8-10 Minuten ass e Wiessel.  

2. No deene 6 Atelieren ass e Laf: 1. Départ Cycle 1 - 2. Départ Cycle 2. 
 

B. Remarque 

Le transport-BUS est à organiser par vos soins, si possible 
avec une AS voisine.   
 

C. Inscriptions 

Les inscriptions sont à envoyer par courriel  
à partir du 27 janvier (18:00 heures) et pour  
le 27 février 2020 au plus tard à l’adresse  
inscriptions@lasep.lu en indiquant 
 

 le nom de l’association sportive 
 les noms de tous les dirigeants 
 le numéro de téléphone et l’adresse email  
   du dirigeant responsable 
 le nombre de participants du C1 précoce 
 le nombre de participants du C1.1 et C1.2 
 le nombre de participants du C2 
 le choix de la séance (1re ou 2e séance) 
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Formation continue  

„Sportverletzunge bei Kanner“ 

Le Conseil d’Administration de la LASEP recommande vivement à tout dirigeant 

LASEP de participer à cette formation de 3 heures offerte par la LASEP qui au-
ra lieu  
 

le vendredi 24 janvier 2020 de 17.30 à 20.30 heures à la salle 1 de la 
Maison des Sports à Strassen (3, route d’Arlon, L-8009 Strassen)  

 

Formateur: Steve Ehmann (Rescue and Health Care Academy) 
 

Cette formation continue est certifiée par la LASEP. Elle est reconnue dans le 
cadre de la formation initiale LASEP. Le nombre de participants est limité à 25. 
 

Les inscriptions sont à envoyer par courriel pour le 23 janvier 2020 
au plus tard à l’adresse inscriptions@lasep.lu en indiquant: 
 

 le nom, le prénom et le numéro de matricule du participant 
 son numéro de téléphone portable et son adresse email 

Formation continue „Hockey sur gazon“ 

Le Conseil d’Administration de la LASEP vous invite à participer à une forma-

tion offerte par la Fédération Luxembourgeoise de Hockey qui aura lieu 
 

le samedi 25 avril 2020 de  9.00 à 12.00 heures au Stade Boy Konen   
(5, rue des Sports, L-2548 Luxembourg - Cessange) 

 

Formateur:  
Monsieur Ignacio Gómez-Acebo (Fédération Luxembourgeoise de Hockey)  

 

 Les participants sont équipés de vêtements et de chaussures de sports 
adaptés aux conditions météorologiques. 

 Cette formation continue sera certifiée par la LASEP. 
 Suite à une décision ministérielle du MENJE, les formations continues orga-

nisées par la LASEP en collaboration avec l’ENEPS et les fédérations spor-
tives sont reconnues comme formations prioritaires au personnel enseignant 
de l’enseignement fondamental inscrit via le secrétariat général de la 
LASEP. (CA du 07/02/2019) 

 D’ailleurs cette formation est reconnue dans le cadre de la formation ini-
tiale LASEP et comme formation continue au personnel SEA.  

 

Les inscriptions sont à envoyer par courriel pour le 4 mai 2020 au 
plus tard à l’adresse inscriptions@lasep.lu en indiquant: 
 

 le nom, le prénom et le numéro de matricule du participant 
 son numéro de téléphone portable et son adresse email 
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Formation continue „Schach in der Schule“ 

Le Conseil d’Administration de la LASEP vous invite à participer à une forma-

tion offerte par la Fédération Luxembourgeoise des Échecs (FLDE) qui aura 
lieu  

le samedi 13 juin 2020* de 9.00 à 12.00 heures à la salle 1 de la 
Maison des Sports à Strassen* (3, route d’Arlon, L-8009 Strassen)  

 

Formateurs:  
Madame Elvira Berend (Grand-maître international et actuellement Cham-
pionne du Monde féminin +50 - Entraîneur international de la FIDE) 
Monsieur Fred Berend (Maître international - Entraîneur international de la 
FIDE) 
 

 Cette formation continue est certifiée par la LASEP. 
 Suite à une décision ministérielle du MENJE, les formations continues orga-

nisées par la LASEP en collaboration avec l’ENEPS et les fédérations spor-
tives sont reconnues comme formations prioritaires au personnel ensei-
gnant de l’enseignement fondamental inscrit via le secrétariat général de 
la LASEP. (CA du 07/02/2019) 

 D’ailleurs cette formation est reconnue dans le cadre de la formation ini-
tiale LASEP et comme formation continue au personnel SEA.  

 Le nombre de participants est limité à 30. 
 

Les inscriptions sont à envoyer par courriel pour le 25 mai 2020 au 
plus tard à l’adresse inscriptions@lasep.lu en indiquant: 
 

 le nom, le prénom et le numéro de matricule du participant 
 son numéro de téléphone portable et son adresse email 
 son niveau de compétence: débutant ou confirmé (personne qui 

joue régulièrement aux échecs) 
 

*changement de date et de lieu 
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Luxemburger Wort 

20 décembre 2019 



www.voyages-weber.lu 

CCPL de la LASEP: IBAN LU77 1111 0110 0847 0000 

Les partenaires de la LASEP 


