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LASEP a.s.b.l.
Ligue des associations sportives
de I'enseignement fondamental
fondée en 1964

» ADRESSE :

Maison des Sports
3 Route d’Arlon
L-8009 STRASSEN

tél. : (+352) 48 55 70 / (+352) 691 48 55 70
(Nicole Kuhn-Di Centa)

info@lasep.lu
www.lasep.lu

» CONSEIL D’ADMINISTRATION (CA)

Présidente :

Nicole Kuhn-Di Centa
Vice-Président :
Marcel Rath
Vice-Président :
Steve Kimmel
Secrétaire Général :
Lis Bausch
Trésorier Général :
Romain Weis
Administrateurs :
Clara Dos Reis,
Steve Gierenz,
Honoré Gregorius,
Maximilien Lehnen,
Steve Marx,

Jutta Meyer,

Carole Resslinger,
Carole Stoos
Consultants :

Bjorn Poels, Norma Zambon
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» COMMISSION DES FINANCES (CF)

Responsable :
Steve Kimmel

Membres :
Lis Bausch, Marcel Rath, Carole Stoos

» COMMISSION TECHNIQUE ET SPORTIVE (CTS)

Responsables :
Steve Marx

Athlétisme :
Yannick Frantz, Roger Klein, Danielle Lorang

Butzen :
Célia Pinto, Tania Valle

Gymnastique :
Olena Malyarova

Jeux de balle :
Manuela Balestra

Ringen und Raufen :
Norbert Schmit

Innovations :
Marco Pires

Riickschlagspiele :
Jeff Kirsch

» SECRETARIAT ADMINISTRATIF - ELABORATION BIO

Contenu administratif :

Lis Bausch (Secrétaire Général)

Contenu technique :

Steve Marx (Responsable CTS)

Layout BIO LASEP :

Ralf Heiler (Coordinateur Général - Assistant de la
Présidente)

X info@lasep.lu / tél. : (+352) 48 55 70
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Calendrier sportif 2024/2025

17.10.2024 Jeudi 19° YOUNG WALKERS‘ DAY 2 Hosingen Cycles 1-4
22.10.2024 Mardi 38° CROSS NATIONAL a Diekirch * Cycles 1-4
Congé de la Toussaint
26/10/2024 - 03/11/2024
12.11.2024 Mardi 34¢ FETE DE TENNIS DE TABLE * & PROMOTION  Mersch Cycles 2-4
21.11.2024 Jeudi BUTZENDAG a wilwerwiltz Cycles 1-2
26.11.2024 Mardi BUTZENDAG a Berbourg Cycles 1-2

BUTZENDAG 2 Sanem Cycles 1-2
28.11.2024 Jeudi
BUTZENDAG a Esch-sur-Alzette Cycles 1-2
10.12.2024 Mardi PROMOTION ARTS MARTIAUX a strassen Cycles 1-2
17.12.2024 Mardi NEW GAMES 2 la Coque Cycles 3-4
Vacances de Noél
21/12/2024 — 05/01/2025
14.01.2025 Mardi 5¢ FUN-ATHLETICS 2 la Coque * Cycles 3-4
11.02.2025 | Mardi PROMOTION # 77§ (@) astrassen Cycles 3-4
Congé de Carnaval
15/02/2025 — 23/02/2025
03.03. - 28.03.2025 « 1000 KM SCHWAMMEN » Cycles 1-4
06.03.2025 Jeudi 33° FETE DE HANDBALL 2 Esch/Alzette * Cycles 3-4
18.03.2025 Mardi 18° MINIBUTZEN & BUTZEN 4 la Coque Cycles 1-2
Vacances de Paques
05/04/2025 - 20/04/2025
29.04.2025 Mardi BREVET SPORTIF LASEP et BREVET SPORTIF NATIONAL 3 la Coque * Cycles 3-4
08.05.2025 Jeudi SPILLCROSS a Diekirch Cycles 1-4
15.05.2025 Jeudi PROMOTION RUGBY & HOCKEY a cessange Cycles 2-4
20.05.2025 Mardi STRONG KIDS RUN au Ellergronn Cycles 1-4
Congé de la Pentecéte
24/05/2025 - 01/06/2025
10.06.2025 Mardi 35° FETE DE FOOTBALL  strassen * Cycles 3-4
19.06.2025 Jeudi OLYMPIAD MAM SPORTY 3 la Coque Cycles 1-4
04.07.2025 | Vendredi JOURNEE DES DIRIGEANTS 2 Mertzig

* Manifestations sportives a caractére compétitif

Annulation d’une manifestation sportive

Une manifestation sportive de la LASEP peut étre annulée le jour méme de la manifestation pour
cause d’intempéries ou pour d’autres raisons non prévisibles. Uannulation est communiquée aux
secrétaires et aux dirigeants responsables avant 10h00 -> message via SMS.
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Extrait de rapport de la réunion CA de la LASEP
du mercredi, 26 février 2025 a Strassen (visioconférence)

Présences :
Nom, fonction Proitde Présence | Nom, fonction Proitde Présence
vote vote
Kuhn-Di Centa Nicole, Présidente Oui X Lehnen Maximilien, membre Oui X
Rath Marcel, 1*" Vice-Président Oui X Marx Steve, responsable CTS Oui X
Kimmel Steve, 2¢™ Vice-Président Oui X Meyer Jutta, membre Oui X
Bausch Lis, Secrétaire Général Oui X Resslinger Carole, membre Oui X
Weis Romain, Trésorier Général Oui exc. Stoos Carole, membre Oui X
Dos Reis Clara, membre Oui exc. Poels Bjorn, consultant Non
Gierenz Steve, membre Oui X Zambon Norma, consultante Non
Gregorius Honoré, membre Oui exc. Ralf Heiler, Coordinateur Général| Non X

Mot de bienvenue de la Présidente

Madame Nicole Kuhn-Di Centa salue les membres du CA pour la cinquiéme réunion de|
I’'année scolaire 2024-2025 qui a été convoquée d’urgence suite a la conférence de presse|
MENJE du 24.02.2025 Screen-Life-Balance : Manner Ecran — méi beweegen, entdecken,
lerliewen, une réunion MENJE — LASEP en date du 25.02.2025 et en vue de ’AGO LASEP
len date du 27.02.2025.

Vérification du Quorum

Il est arrété que le quorum est atteint.

1. Communications de la Présidente

Madame Nicole Kuhn-Di Centa et Monsieur Steve Kimmel ont assisté a une réunion aupres|
du MENJE en date du 25.02.2025 avec Monsieur le Ministre Claude Meisch, Monsieur Lex
Folscheid, Monsieur Georges Strauss et Monsieur Marco Deepen.

IA partir de la rentrée scolaire 2025-2026, chaque SEA (MR) devra proposer 2 activités|
sportives par jour. Monsieur le Ministre Claude Meisch souhaite non seulement soutenir|
la LASEP, mais lui donner un réle encore plus important sans vouloir I'imposer aux SEA|
(MR). La LASEP pourrait aider les SEA (MR) a élargir et a diversifier leur offre sportive. La
LASEP pourrait jouer un réle d’intermédiaire entre SEA et fédérations/clubs sportifs. La
iqualité des offres sportives LASEP devra en tout cas étre maintenue.

1%¢ problématique : SEA (MR) — gratuite hors vacances scolaires €= LASEP — 40 Euros
an (pour une séance d’entrainement hebdomadaire)

En 2022, 'Assemblée Générale de la LASEP s’est prononcée contre la gratuité des|
cotisations. Or, suite a la conférence de presse du 24.02.2025, la LASEP devra en tout cas
s’adapter = risque d’avoir moins d’inscriptions pour la rentrée scolaire 2025-2026 si la
lcotisation de 40 Euros est maintenue. Selon Monsieur le Ministre Claude Meisch le MENJE|
pourrait envisager de prendre en charge les frais des cotisations (+/- 400.000 — 500.000)
Euros). En vue d’une éventuelle cotisation gratuite a partir de la rentrée scolaire 2025-|
2026 et d’'une compensation budgétaire par le MENJE en faveur de la LASEP considérant]
le paiement des cotisations, la Présidente de la LASEP est en négociations avec le MENJE.
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IChague membre du CA exprime son opinion concernant I'éventuelle gratuité de la
cotisation LASEP a partir de la rentrée scolaire 2025-2026. - vote unanime pour la
igratuité (Monsieur Romain Weis et Monsieur Honoré Gregorius avaient donné leur accord
@ Madame Kuhn-Di Centa via téléphone avant la visioconférence)

La LASEP souligne I'importance de prendre en charge les enfants qui ne fréquentent pas|
la MR.

> Avoir si les enfants pourront bénéficier de plus d’une séance d’entrainement LASEP par|
lsemaine ?

28 problématique : rémunération des dirigeants LASEP

- enseignants > en vue de I'organisation scolaire 2025-2026, les heures supplémentaires
lsont a prioriser, 'augmentation du volume des décharges - tache est a éviter, dans la
mesure du possible, pour ne pas perdre trop de ressources dans les écoles

+ éducateurs - Conventions MENJE — LASEP — MR - COMMUNES

- Les dirigeants externes ne sont payés que 30 Euros par séance d’entrainement pendant|
18 mois par an. Depuis I'accord salarial dans la fonction publique du 29 janvier 2025, il y a
un écart trés important au niveau de la rémunération entre les enseignants et les externes.|
- payer les externes pendant 12 mois ? Le budget actuel de la LASEP ne permet pas une|
hausse du tarif de 30 Euros. = Vu le grand nombre de tarifs différents pour entraineurs, il
reste a voir si une concertation avec I'INAPS serait utile pour cette problématique.

Réunions des secrétaires du 12 et 13 mai 2025 : sondage aupres des secrétaires si les|
dirigeants sont préts a prester plus de séances d’entrainement (en tant qu’heures
lsupplémentaires)

Lis Bausch
Secrétaire Général

LIGUE DES ASSOCIATIONS SPORTIVES DE LENSEIGNEMENT FONDAMENTAL

Spaass a Freed un der Beweegung
Q

N
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Rapport de la 59¢ AGO LASEP
du jeudi, 27 février 2025 a Bertrange

Présences

78 Associations Sportives ont été représentées. (3 AS excusées, 5 AS non-excusées)

/Approbation de I'ordre du jour

- vote unanime AG

IAdmission des nouvelles Associations Sportives

Quatre nouvelles AS ont été admises par I'’Assemblée Générale : Berdorf, Esch-sur-Sire,
Stadtbredimus, Trintange.
- vote unanime AG

Rapport des Réviseurs de Caisse sur les comptes annuels 1¢" janvier - 31 décembre 2024

Monsieur Tom Jander a présenté le rapport qu'il a dressé ensemble avec Madame Simone Kintzelé-
Majerus (Monsieur Marc Zens ayant été excusé). Les Réviseurs de Caisse demandent a I’Assemblée
Générale de donner la décharge au Trésorier Général.

- vote unanime AG

Décharge a donner au Conseil d’Administration

- vote unanime AG

Désignation des Réviseurs de Caisse

Monsieur Tom Jander, Madame Simone Kintzelé-Majerus et Monsieur Marc Zens renouvellent leur
mandat.
- vote unanime AG

ICalendriers sportifs 2025/2026 et 2026/2027

Monsieur Steve Marx a présenté les calendriers sportifs 2025/2026 et 2026/2027.
- vote unanime AG

Pour le Conseil d’Administration
Lis Bausch - Secrétaire Général

LASEP

LIGUE DES ASSOCIATIONS SPORTIVES
DE LENSEIGNEMENT FONDAMENTAL
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» mywort | 10.03.2025

LASEP: Assemblée Générale Ordinaire 2025
Sport statt Smartphone

Screen-Life-Balance: Konzept von Minister Claude Meisch stellt neue
Anforderungen an die LASEP

Auf ihrem 59. Jahreskongress in Bartringen sagt sich die Ligue des Associations Sportives de
I’Enseignement Fondamental (LASEP) erfreut (iber die von Bildungsminister Claude Meisch
vorgegebene Devise ,Weg vom Bildschirm und hin zu mehr Bewegung®. Seit ihrer Griindung
im Jahre 1964 zeigt die LASEP darauf hin, dass die Schiiler mehr Bewegung brauchen und
der Stellenwert des Sports innerhalb der formalen und non-formalen Bildung geférdert
werden muss. Auch wenn die dritte Pflichtstunde im Sportprogramm des 4. Zyklus der
Grundschule zurzeit noch aus Infrastrukturgriinden warten muss, so geht das neue Konzept
in die seit langem gewiinschte Richtung einer starkeren Bewegungsorientierung im
schulischen und auRRerschulischen Kinderalltag.

In ihrer BegrufSungsansprache sah die LASEP-Prasidentin Nicole Kuhn-Di Centa das neue
ministerielle MaBnahmenpaket ,,Manner Ecran — méi beweegen, entdecken, erliewen” als
anregende Formel zu mehr korperlichen Aktivitaten in Schule und Freizeit. Die LASEP sagt
sich bereit, in enger Zusammenarbeit mit Schule, Maison Relais, lokalen Sportvereinen und
Gemeinden dieses ambitidse Projekt landesweit zu unterstiitzen.

Die Legitimitdt der LASEP ist seit 2009 im Luxemburger Bildungsgesetzbuch verankert. Fir
Uber 8 500 lizenzierte Schiiler wurden Sport- und Bewegungsaktivitditen vom Zyklus 1 bis
Zyklus 4 dank des Einsatzes von 900 Lehrern und Betreuern in 86 lokalen Sektionen in allen
Teilen des Landes organisiert mit 1.015 Trainingsstunden pro Woche und 25 Sport-
nachmittagen.

Wie die LASEP-Prasidentin vor den 150 Kongress-Teilnehmern betonte, konnte die LASEP
erneut ihre Wirksamkeit, die weit Uber die korperliche und sportliche Aktivitdt in den
Diensten der Schiler hinausgeht, unter Beweis stellen. Die lobenswerte Initiative, mehr
Bewegung in den Alltag der Kinder zu integrieren, darf aber die qualitativ hochwertigen
Trainingseinheiten zu gezielten Sportdisziplinen mit anschlieBenden Sportnachmittagen
nicht vernachldssigen. Ein erheblicher logistischer, zeitlicher und personeller Mehraufwand
aufgrund der Neureglungen sowie eine beitragsfreie Teilnahme aller Schiiler an den LASEP-
Stunden bedingen zusatzliche finanzielle Aufwendungen von in etwa 500 000 Euro und sind
zurzeit noch im Gesprach mit dem Ministerium.

In ihren Interventionen unterstrichen Bildungsminister Claude Meisch und Sportminister
Georges Mischo das Konzept der LASEP, Bewegungs-, Spiel- und Sportangebote in den
Kinderalltag zu integrieren, zum lebenslangen Sporttreiben zu motivieren, verschiedene
Sportarten zu erlernen und Freude an der Bewegung zu vermitteln. Diese Aktivitaten leisten
einen wichtigen Beitrag, um die konzeptionelle Verbindung von Unterricht und
aullerunterrichtlichen Angeboten zu starken und sind ein unersetzlicher Faktor gegen eine
akute Ratlosigkeit ohne digitale Medien, so Claude Meisch.

Zu Beginn des Kongresses hatten der Bartringer Schoffe Youri De Smet und der Sekretéar der
Lokalsektion Steve Weber das Sportgeschehen vor Ort vorgestellt und LASEP-Kinder eine
Breakdance-Performance der Extraklasse aufgefihrt.

-7 -
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Einstimmig wurden die neuen Sportsektionen aus Berdorf, Esch-Sauer, Stadtbredimus und
Trintingen aufgenommen und ihren Vertretern das LASEP-Label tiberreicht.

Dank geht an die Eltern fiir ihr Verstandnis und ihr Vertrauen, die Zahl der 8 475 lizenzierten
Schiilern hat erneut einen Hochststand erreicht.

In ihren administrativen Berichten blickten Generalsekretdrin Lis Bausch und der
Verantwortliche der Technischen Kommission Steve Marx auf ein ereignisreiches Jahr mit
vielen fleiBigen Handen zuriick. Den {iberaus zahlreichen Lehrern und Betreuern sowie allen
Einsatzkraften bei Sportmeetings gebihrt aufrichtige Anerkennung zu ihrem tatkraftigen
Engagement. Im anschlieBenden Jahresbericht erklarte Finanzmann Romain Weis die im
ASBL-Gesetz vom August 2023 vorgegebene offizielle Bilanz der Aktiva und Passiva durch ein
professionelles Finanzbiro.

Hervorgehoben wurde die enge Zusammenarbeit mit dem Ministerium und dem
zustandigen Bildungsminister Claude Meisch in gemeinsamen Bemihungen, kreative
Losungen zum Wohle unseres Nachwuchses im Sportunterricht und auerschulischen Sport
zu unterstutzen.

Angesichts der vielversprechenden Aussagen des Ministers und seines Konzeptes des
Screen-Life-Balance sieht man zuversichtlich in die Zukunft: Die LASEP von morgen existiert
bereits.

Der 60. LASEP-Kongress findet am 26.Februar 2026 im Centre Culturel Paul Barblé in
Strassen statt.

(ck.)
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P 59¢ Assemblée Générale Ordinaire de la LASEP | 27.02.2025
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Extrait de rapport de la réunion CA de la LASEP

du lundi, 17 mars 2025 a Strassen

Présences :
Nom, fonction 3;:: i Présence | Nom, fonction Sor?: i Présence
Kuhn-Di Centa Nicole, Présidente Oui X Lehnen Maximilien, membre Oui exc.
Rath Marcel, 1*" Vice-Président Oui X Marx Steve, responsable CTS Oui X
Kimmel Steve, 2¢™ Vice-Président Oui X Meyer Jutta, membre Oui X
Bausch Lis, Secrétaire Général Oui X Resslinger Carole, membre Oui X
Weis Romain, Trésorier Général Oui X Stoos Carole, membre Oui exc.
Dos Reis Clara, membre Oui exc. Poels Bjorn, consultant Non
Gierenz Steve, membre Oui exc. Zambon Norma, consultante Non
Gregorius Honoré, membre Oui X Ralf Heiler, Coordinateur Général Non X

Mot de bienvenue de la Présidente

Madame Nicole Kuhn-Di Centa salue les membres du CA pour la sixieme réunion de I'année scolaire
2024-2025.

\Vérification du Quorum

Il est arrété que le quorum est atteint.

q

1.C ions de la Prési

Discussions internes — CA

Bewegungskita Mannheim

IAS Habscht

IAS Sanem

Ministéere de la Santé

IMme Kuhn-Di Centa rappelle que toutes les discussions internes sont a traiter de maniére|
fidentielle par les membres du CA.

Du 15 au 16.01.2025, Madame Kuhn-Di Centa, Monsieur Heiler, Monsieur Marx, Madame Jutta|
Meyer ainsi que plusieurs représentants de elisabeth, LTPES et du MENIJE ont visité g
IBewegungskita ActiveKid a Mannheim avec Prof. Dr. Rolf Schwarz.

- a organiser un rdv avec Prof. Dr. Rolf Schwarz, la LASEP et le MENJE (Mme Jutta Meyer)

IAS Habscht : courriel de la secrétaire de I’AS Habscht du 31.01.2025 concernant le comportement|
des enfants
Entretien téléphonique Mme Kuhn-Di Centa avec Monsieur Paul Braconnier, responsable SEA|
Habscht, le 03.02.2025 concernant la collaboration LASEP-SEA

IAS Sanem: Une réunion obligatoire avec les dirigeants et la secrétaire de I’AS Sanem a eu lieu le|
27.01.2025 concernant I'organisation des séances LASEP.

Mme Kuhn-Di Centa, M. Kimmel, Mme Bausch

Resprésentants de la commune de Sanem : Mme Nathalie Morgenthaler - échevine, M. Steve
Gierenz - échevin, membre CA LASEP et président AS Sanem, M. Belche - responsable adjoint SEA|
iSanem

- un avertissement a été adressé a une dirigeante LASEP

Madame Kuhn-Di Centa et Madame Jutta Meyer ont assisté a la réunion du CBE en date du
10.03.2025

- Convention LASEP-SEA-MENJE-COMMUNE ?

(Collaboration LASEP — Ministére de la Santé: une réunion a eu lieu le 28.01.2025 au Ministere de|
la Santé (M. Rausch, M. Schintgen, Mme Kuhn-Di Centa, M. Heiler, Mme Bausch)

- courriel de M. Rausch du 27.02.2025 confirmant la participation du Ministére de la Santé 3|
I’Olympiad mam Sporty avec un atelier

-10 -
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Eurosportpool IAGO Eurosportpool 11.02.2025 a Biitgenbach : Mme Kuhn-Di Centa, M. Heiler
- pas de Streetsoccer en 2025
- M. Heiler a été nommé Réviseur de Caisse de |'Eurosportpool

ICOSL En date du 17.03.2025, Mme Kuhn-Di Centa a assisté a une réunion avec M. Michel Knepper, M.
Raymond Conzemius, M. Ralf Lentz et M. Pol Marcy.
- Le COSL a exprimé son plein soutien a la LASEP.

Décharges MINED Rappel concernant les décharges MINED secrétaires LASEP :
- AS:0-100 enfants = 1 heure de décharge/semaine (=2 heures tache administrative)
- AS:apd 101 enfants = 2 heures de décharge/semaine (=4 heures tache administrative)

2. Réunion CA LASEP 26.02.2025 (visioconférence) = SCREEN-LIFE-BALANCE
[Séances d’informations LASEP |3 Séances d’information LASEP — SEA :
- Hosingen 12.03.2025 : 8 participants + M. Marco Deepen - chef de la Direction générale|
du secteur de I'Enfance MENJE, Mme Kuhn-Di Centa, M. Heiler, Mme Bausch, Mme Jutta|
Meyer
- Differdange 13.03.2025: 18 participants + M. Marco Deepen - chef de la Direction|
générale du secteur de I'Enfance MENJE, Mme Kuhn-Di Centa, M. Heiler, Mme Bausch,|
Mme Jutta Meyer
- Forum Geessekndppchen 01.04.2025
- Future collaboration LASEP-SEA en vue de la réalisation du SCREEN-LIFE-BALANCE (MENJE) apd|
de la rentrée 2025-2026, explications, échange de points de vue
- Les secrétaires des AS doivent faire parvenir le listing (nom, prénom, personne responsable +
inr de téléphone) de TOUS les enf: LASEP (SEA + externes) aux responsables SEA)
= Au cours de la semaine du 17.03.2025, le MENJE adressera un communiqué avec plus de détails|
concernant les 10 unités de mouvement par semaine aux responsables SEA.

IConvention VDL La Convention LASEP-MENJE-SEA-VILLE DE LUXEMBOURG a été signée en février 2025 (31 foyers
scolaires).

ICommune ou il n’y a pas de Listing des communes o il n’y a pas de LASEP (courriel Mme Bausch = M. Disch, responsable

LASEP promotion du sports COSL en date du 03.03.2025)

3. Approbation du rapport de la réunion CA du 23.01.2025 (approuvé par courriel le
131.01.2025), approbation du rapport de la réunion CA du 26.02.2025 (approuvé par courriel le|
11.03.2025)

Le rapport de la réunion CA du 23 janvier 2025 a été approuvé a I'unanimité par courriel le 31
janvier 2025 et publié en ligne a la méme date.

Le rapport de la réunion CA du 26 février 2025 a été approuvé a I'unanimité par courriel le 11 mars
2025 et publié en ligne a la méme date.

4. Informations du secrétariat
Clara Dos Reis Madame Clara Dos Reis a été opérée a la main ; elle est en congé de maladie. Le CA lui souhaite un|
prompt rétablissement.

Beanies Beanies pour les dirigeants LASEP : distribués entre le 20.01. et le 14.02.2025
- 16 AS ne les ont pas récupérés.
> diverses réactions des AS Differdange, Hesperange, Steinfort, Steinsel et Remerschen
- en cas d’intérét : possibilité d’acheter des beanies bleus
-> 16 Euros (+2 Euros frais d’envoi) la piéce

Planches a tartiner Planches a tartiner : distribuées aux AS entre le 03 et 14.02.2025

Street Racket 100 raquettes Street Racket > projet AS Esch-sur-Alzette
Une réunion aura lieu le 28.04.2025 avec Monsieur Marc Thrill pour planifier la remise des
raquettes aux enfants. = a inviter Mme Norma Zambon, M. Jacques Miiller et M. Laurent Zimmer

ICambriolage ([Cambriolage Maison des Sports (bureaux du rez-de-chaussée) en date du 27.02.2025

- a remplacer portes d’une armoire (devis Schéfflenger Schréiner du 10.03.2025 : +/- 1.900
Euros) = assurance COSL

- Le BEX LASEP a installé 4 caméras dans le bureau LASEP qui sont actives entre 22h00 le soir et
07h00 du matin.

-1 -
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Roll-ups

Responsable presse LASEP

1. Héllef

Brevet sportif national

Réunions des secrétaires

Journée des dirigeants

8 nouveaux roll-ups d’intérieur + 2 roll-ups d’extérieur pour améliorer leur visibilité et refléter
I'actualité, les modeéles actuels datant de 2014. Une réunion avec le photographe professionnel
[Stéphane Botzem a eu lieu le 17.03.2025 (Mme Kuhn-Di Centa, M. Kimmel, M. Heiler)

- En vue de la réalisation des nouveaux roll-ups LASEP, des photos de différentes manifestations
sportives LASEP (Brevet sportif, Strong Kids Run, Cross national) seront prises par M. Botzem.

Un maximum de 2 heures par manifestation sportive est accordé.

- vote CA : unanime

Le responsable presse de la LASEP, Monsieur Charlot Kuhn, est en charge de la documentation de
ttoutes les manifestations sportives LASEP (articles presse et photos).

1. Héllef : M. Jeff Herr déléguera une infirmiére pour assister aux manifestations sportives LASEP.
M. Marx transmettra les calendriers des manifestations sportives 2025-2026 et 2026-2027 a M.,
Herr le 18.03.2025.

Brevet sportif national : la remise aura lieu le 01.04.2025 a la Coque
Les réunions des secrétaires ont été fixées au 12 (Soleuvre) et 13 mai 2025 (Diekirch) a 18h30.

La journée des dirigeants aura lieu le 04.07.2025 a Mertzig.

Rdv commune de Mertzig en date du 11.03.2025 (Mme Kuhn-Di Centa, M. Heiler)
- Le vin d’honneur sera offert par la commune.

- Catering : Rdv M. Kimmel 21.03.2025, 11h00 Restaurant op der Gare Lintgen
> Aréserver Café Tree & photobox KiddyEvent

> A partir de 2025-2026, la journée des dirigeants aura lieu a la Coque.

5. Feedback 59e AGO

Plaquettes Label LASEP

Nomination membres CTS et CF

Démission membre CTS

Nomination membres CTS 2025-
2026

Nomination membres CF 2025-
2026

Excellente collaboration avec tous les acteurs impliqués.

Le CA félicite les enfants et leurs dirigeants pour I'ouverture de I'’AGO.

Le CA a été félicité pour cette AGO trés réussie. Le Ministre de I’Education soutient pleinement la|
LASEP.

IPlaquettes Label LASEP : les nouvelles plaquettes ont été distribuées a I'issue de I’AGO 2025
(1 par AS, 57 AS)

- Toute plaquette supplémentaire sera facturée a 35 Euros |'unité.

Les stickers Label 2025 ont été envoyés en date du 27.02.2025.

INomination des membres de la CTS et de la CF pour I"année scolaire 2025-2026
Il appartient au CA de nommer les membres de la CTS et de la CF d’année scolaire en année scolaire.,
(Réglement interne aux statuts LASEP — Titre 7 pt.2 d)

Madame Danielle Lorang ne prolonge pas son mandat en tant que membre de la CTS et responsable
« Athlétisme ». Le CA la remercie pour la bonne collaboration aux cours des neuf derniéres années.
Monsieur Steve Marx : Responsable de la CTS

Madame Manuela Balestra : Responsable Jeux de balle

Monsieur Yannick Frantz : Responsable Athlétisme

Monsieur Roger Klein : Responsable Athlétisme

Monsieur Jeff Kirsch : Responsable Riickschlagspiele

Madame Olena Malyarova : Responsable Gymnastique

Madame Célia Pinto : Responsable Butzen

Monsieur Marco Pires : Responsable Innovation

Monsieur Norbert Schmit : Responsable « Ringen und Raufen »

Madame Tania Valle : Responsable Butzen

- vote CA : unanime

Monsieur Steve Kimmel : Responsable de la CF

Monsieur Marcel Rath : Membre de la CF

Madame Lis Bausch : Membre de la CF

Madame Carole Stoos : Membre de la CF (jusqu’a ’AGO 2026)
Madame Jutta Meyer : Membre de la CF (assiste depuis mars 2025 en vue de son mandat apd I’/AGO
2026)

- vote CA : unanime

-12 -
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Madame Nicole Kuhn-Di Centa assiste aux réunions en tant que Présidente LASEP. Monsieur,|
Romain Weis y assiste en tant que Trésorier Général LASEP.

6. Junior Lifi —sé de LASEP

™

MENJE

LASEP

Une réunion de clarification concernant la durée de validité du Junior Lifesaver a eu lieu auprés de
I'ITM, responsable pour la sécurité dans les écoles depuis le 01.01.2025, en date du 05.02.2025 :
Monsieur le Directeur Marco Boly, Monsieur Santini, Monsieur Klein, Monsieur Schmit, Monsieur,|
Delascaba, Mme Kuhn-Di Centa, Mme Bausch, M. Heiler.

- I'ITM consultera le MENJE a ce sujet

Lors de la réunion auprés du MENJE en date du 25.02.2025, Monsieur Alex Folscheid, 1 Conseiller,|
de Gouvernement MENJE, a précisé que chaque enseignant doit disposer d’un brevet Junior|
Lifesaver, peu importe la durée de validité qui y est indiquée.

- La LASEP encourage toutes les personnes concernées a vérifier la date d’expiration de leur|
certificat et, si nécessaire, a suivre une formation de mise a jour afin de maintenir leurs|
p et leur certification a jour. Il incombe a la responsabilité du dirigeant/intervenant|

LASEP de vérifier et d’assurer la conformité de sa certification. (cf. courriel adressé par M. Kimmel
@ tous les secrétaires et dirigeants LASEP du en date du 13.12.2024)

[7. Rapport CF (10.03.2025)

Propositions budgétaires

IControle des décomptes

POST
Paiement individuel ?

[Tableau des tarifications LASEP

Les propositions budgétaires pour 2026 ont été envoyées au MENJE (a |'attention de Mme Melissa
Cordeiro) le 7 mars 2025, sollicitant une augmentation.

Lors du contrdle des décomptes, Mme Bausch et M. Weis se sont vus au bureau a trois reprises,
consacrant un total de douze heures a cette tache. Aucun probléeme majeur n'a été relevé.

Il est rappelé que les dirigeants remplir é leur semestriel. Le
isecrétaire de I’AS vérifie les décomptes qui lui sont transmis par les dirigeants,|
Le fait que les secrétaires ont envoyé des dossiers complets avec les fiches de remplacement 3
igrandement simplifié le processus de contrdle.

s

([Comptes CCP AS LASEP : Vu les nombreuses problématiques dans le cadre de la procédure du|
contréle interne de la POST, la question se pose si un paiement individuel des dirigeants par le|
[Trésorier Général serait préférable ?

- a fixer rdv pour juin avec la fiduciaire et Clubee (Multiline...)

Tableau des tarifications LASEP — mise a jour, adaptations

- vote CA : unanime

- Tableau signé par tous les membres CA présents, a signer par les autres membres CA au fur et 3
mesure de leur présence lors des réunions du CA.

8. Projet Lidd & Pixibuch LASEP — Monsieur Ralph Hilbert, dirigeant AS Biwer & Walferdange

IChanson LASEP

idéo de promotion LASEP

Le 17.03.2025, une réunion a eu lieu avec M. Steve Nilles de Apart TV (Mme Kuhn-Di Centa, M,
Kimmel, M. Heiler).

- Un devis a été fait le méme jour (chanson + vidéo, la LASEP / M. Ralph Hilbert s’occupe du casting|
des enfants)

- vote CA : unanime

INouveau vidéo de promotion également avec la société Apart TV? Le vidéo actuel date du
cinquantenaire de la LASEP / 11 ans.
- accord de principe CA : vote unanime

9. Feedback Promotion Indiaca, Darts & Tir a I'arc (11.12.2025), Féte de Handball (06.03.2025),
11000 km Schwammen (03-28.03.2025)

Féte de Handball

Bonnet de bain
= 1000km Schwammen

Les feedbacks ont été transmis aux membres du CA en date du 11.03.2025.

Féte de Handball
Les fiches d’inscription de 2 AS n’étaient pas conformes au Réglement.

Proposition CF : offrir un bonnet de bain a chaque enfant qui participe au 1000km Schwammen (3

lce jour, 20 AS/écoles participent)

-13 -
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- a demander un devis pour 2000 bonnets de bain auprés de la société Sports Evolutions
(couleur : rouge, bleu, blanc + logo LASEP, distance nagée, mois+année)

- vote CA : unanime

- a publier la distance nagée au BIO 8

10. Présentation Minibutzen & Butzen (18.03.2025), Brevet Sportif (29.04.2025), Spillcross
(08.05.2025)

FLMP-Molconcours

Participation aux manifestations
sportives

Les fiches pour participer au FLMP-Molconcours 2025 seront distribuées le 18.03.2025 lors de la|
imanifestation Minibutzen & Butzen a la Coque a laquelle participent 1000 enfants.
Le CA remercie la FLMP pour cette initiative.

IMonsieur Steve Marx devra relancer les AS qui ne sont pas inscrites pour 2
isportives LASEP (cf Esprit LASEP).

11. Divers

Formation LASEP

Projet Safe Fall

Prochaine réunion CA

Une formation LASEP aura lieu en juin 2025 (M. Marx & M. Frantz). Les détails seront publiés au
BIO et sur le site LASEP.
Cette formation est reconnue en tant que formation initiale.

Mme Carole Resslinger informe le CA qu’un rendez-vous est a fixer avec les responsables du projet|
[Safe Fall (Espagne) et les responsables LASEP.

Prochaine réunion CA : 28.04.2025 18h30 5.4

Lis Bausch
Secrétaire Général

1000 KM SCHWAMMEN (C1 - C4)

D’Sekretare vun de LASEP-Sektioune si gebieden den Total (a Meter)
dem LASEP-Biiro bis de 04. Abréll 2025 per Mail matzedeelen.

(steve.marx@lasep.lu)

-14 -
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Réunions des secrétaires des AS

12 & 13 mai 2025

Les réunions des secrétaires des Associations Sportives ont été fixées aux dates
suivantes :

» lundi 12 mai 2025 a Soleuvre, « TABERNAKUSS »
(3 Rue Jean Anen, L-4460 Soleuvre)

#é 17h30 pour les nouveaux secrétaires
a 18h30 pour tous les secrétaires
» mardi 13 mai 2025 a Diekirch, « Salle des Fétes — Ecole communale Diekirch »
(Rue des Ecoles, L-9265 Diekirch)

#é 17h30 pour les nouveaux secrétaires
a 18h30 pour tous les secrétaires
Les modalités d’inscription seront communiquées par courriel.

Veuillez noter que la participation des secrétaires des AS a une de ces réunions est
obligatoire !

-15 -
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Brevet Sportif National (a partir de 10 ans)
& Brevet Sportif LASEP (C2 - C4)

en étroite collaboration avec la Commission du brevet sportif national

mardi 29 avril 2025 de 14h00 a 17h00
Aréne de la Coque

2 Rue Léon Hengen, L-1745 Luxembourg

Le secrétariat est ouvert a partir de 13h30

A. Objectif et public cible

La LASEP organise le Brevet Sportif National (a partir de 10 ans) et le Brevet Sportif LASEP
(Cycle 2-4).

B. Organisation et déroulement

Fiche d’évaluation + dossard pour chaque enfant : remis sur place

Fiche d’évaluation : sous la responsabilité du dirigeant
AVANT |'épreuve: a remettre au responsable de I'atelier
APRES |'épreuve: a reprendre par I'enfant

Ateliers sportifs : Aréne
Le responsable de la CTS dirige les enfants vers les différents ateliers.

¢ Epreuve natation : bassin d’entrainement
Aprés avoir terminé les activités a I'Arene, chaque groupe passera aux vestiaires de la
piscine, la fiche et le dossard sont a remettre au dirigeant responsable.

¢ Fin des épreuves :
Les fiches seront a remettre au secrétariat LASEP et chaque enfant, ayant réussi les
épreuves dans 3 des 4 catégories, recevra la médaille LASEP.
Les enfants ayant réussi les quatre catégories, auront la médaille LASEP et recevront en
plus le diplome et l'insigne du Brevet Sportif National lors de la remise officielle
organisée par le Ministere des Sports en 2026.

C. Catégories

e Catégorie 1: Course 50m /75m

e Catégorie 2 : Saut en longueur ou Saut en hauteur

e Catégorie 3 : Natation 50m Chaque participant

est invité

e Catégorie 4 : Course 400m / 800m / 1000m a apporter son

bidon personnel !

-16 -
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D. Réglement

Pour les épreuves et les performances a réussir, voir les TABLEAUX.

E. Remargues

e Aprés l'inscription en ligne, chaque dirigeant responsable doit envoyer au secrétariat
LASEP (steve.marx@lasep.lu) une liste des participants en indiquant :

= lenomde l'AS,

* |enom, le prénom, |'adresse e-mail et le numéro de téléphone du dirigeant
responsable,

= lenom, le prénom, I'adresse postale compléte (rue, numéro, code postal et
localité) et la date de naissance de I'enfant.

ATTENTION : Tout dirigeant responsable pour les NAGEURS participants aux « Brevet
Sportif » devra respecter le RGD du 31 juillet 1990 chapitre 4. Art. 16. :

- Est a considérer comme nageur, au sens des dispositions du présent réglement,
I’éleve qui est a méme de parcourir, sans aide et sans arrét, une distance de 100 métres
en eau profonde. La capacité de nageur est constatée par l'instructeur de natation en
accord avec le responsable de la classe.

Prise en charge par la CF des intervenants pour I'encadrement des enfants selon la
philosophie 8-12-15 de la LASEP.

Le transport en bus devra, dans la mesure du possible, étre organisé ensemble avec les

ll...ll:?. Il‘\‘ h

sections voisines.

I ATTENTION !!!
Des places sont encore disponibles.
En cas d'intérét, veuillez nous contacter avant le 23 avril 2025.
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BREVET SPORTIF NATIONAL

@ FILLES @ GARCONS
2015 2015
1pt 2pts 3pts 1pt 2pts 3pts
Course 50m (sec.) 10,50 10,00 9,50 Course 50m (sec.) 10,40 9,90 9,40
Saut en longueur (m) 2,00 2,40 2,80 Saut en longueur (m) 2,30 2,60 2,90
Saut en hauteur (m) 0,70 0,80 0,90 Saut en hauteur (m) 0,75 0,85 0,95
Natation 50m (min.) 01:22 | 01:18 | 01:14 Natation 50m (min.) 01:18 01:14 01:10
Course 800m (min.) 05:40 | 05:00 | 04:20 Course 1000m (min.) 06:10 05:40 05:10
2014 2014
1pt 2pts 3pts 1pt 2pts 3pts
Course 50m (sec.) 10,20 9,70 9,20 Course 50m (sec.) 10,00 9,50 9,00
Saut en longueur (m) 2,20 2,60 3,00 Saut en longueur (m) 2,50 2,80 3,10
Saut en hauteur (m) 0,75 0,85 0,95 Saut en hauteur (m) 0,85 0,95 1,05
Natation 50m (min.) 01:18 | 01:14 | 01:10 Natation 50m (min.) 01:14 01:10 01:06
Course 800m (min.) 05:30 | 04:50 | 04:10 Course 1000m (min.) 05:55 05:25 04:55
2013 2013
1pt 2pts 3pts 1pt 2pts 3pts
Course 50m (sec.) 10,00 9,50 9,00 Course 50m (sec.) 9,70 9,20 8,70
Saut en longueur (m) 2,40 2,80 3,20 Saut en longueur (m) 2,80 3,10 3,40
Saut en hauteur (m) 0,80 0,90 1,00 Saut en hauteur (m) 0,90 1,00 1,10
Natation 50m (min.) 01:14 | 01:10 | 01:06 Natation 50m (min.) 01:10 01:06 01:02
Course 800m (min.) 05:20 | 04:40 | 04:00 Course 1000m (min.) 05:45 05:15 04:45
2012 2012
1pt 2pts | 3pts 1pt 2pts 3pts
Course 75m (sec.) 13,90 13,00 | 12,10 Course 75m (sec.) 13,40 12,40 11,40
Saut en longueur (m) 2,70 3,00 3,30 Saut en longueur (m) 3,10 3,40 3,70
Saut en hauteur (m) 0,85 0,95 1,05 Saut en hauteur (m) 1,00 1,10 1,20
Natation 50m (min.) 01:08 | 01:04 | 01:00 Natation 50m (min.) 01:04 01:00 00:56
Course 800m (min.) 05:00 | 04:25 | 03:50 Course 1000m (min.) 05:20 04:50 04:30
2011 2011
1pt 2pts 3pts 1pt 2pts 3pts
Course 75m (sec.) 13,70 12,80 | 11,90 Course 75m (sec.) 13,00 12,00 11,00
Saut en longueur (m) 3,00 3,20 3,50 Saut en longueur (m) 3,40 3,70 4,00
Saut en hauteur (m) 0,90 1,00 1,10 Saut en hauteur (m) 1,05 1,15 1,25
Natation 50m (min.) 01:06 | 01:02 | 00:58 Natation 50m (min.) 01:02 00:58 00:54
Course 800m (min.) 04:40 | 04:10 | 03:40 Course 1000m (min.) 05:00 04:30 04:10
K OR; 11-12 pts.

) ARGENT:8-10pts

) BRONZE: 4-7pts
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BREVET SPORTIF LASEP

(@) FILLES o GARGONS
2018 & 2017 2018 & 2017
Course 50m (sec.) 11,0 Course 50m (sec.) 10,80
Saut en longueur (m) 1,80 Saut en longueur (m) 2,00
Saut en hauteur (m) 0,60 Saut en hauteur (m) 0,65
Natation 50m (min.) 01:30 Natation 50m (min.) 01:26
Course 400m (min.) 03:00 Course 400m (min.) 02:50
2016 & 2015 2016 & 2015
Course 50m (sec.) 10,50 Course 50m (sec.) 10,40
Saut en longueur (m) 2,00 Saut en longueur (m) 2,30
Sauten h (m) 0,70 Saut en hauteur (m) 0,75
Natation 50m (min.) 01:22 ion 50m (min.) 01:18
Course 800m (min.) 05:40 Course 1000m (min.) 06:10
2014 2014
Course 50m (sec.) 10,20 Course 50m (sec.) 10,00
Saut en longueur (m) 2,20 Saut en longueur (m) 2,50
Saut en hauteur (m) 0,75 Saut en hauteur (m) 0,85
Natation 50m (min.) 01:18 Natation 50m (min.) 01:14
Course 800m (min.) 05:30 Course 1000m (min.) 05:55
2013 2013
Course 50m (sec.) 10,00 Course 50m (sec.) 9,70
Saut en longueur (m) 2,40 Saut en longueur (m) 2,80
Saut en hauteur (m) 0,80 Saut en hauteur (m) 0,90
Natation 50m (min.) 01:14 Natation 50m (min.) 01:10
Course 800m (min.) 05:20 Course 1000m (min.) 05:45
2012 2012
Course 75m (sec.) 13,90 Course 75m (sec.) 13,40
Saut en longueur (m) 2,70 Saut en long (m) 3,10
Sauten h (m) 0,85 Saut en hauteur (m) 1,00
Natation 50m (min.) 01:08 Natation 50m (min.) 01:04
Course 800m (min.) 05:00 Course 1000m (min.) 05:20
2011 2011
Course 75m (sec.) 13,70 Course 75m (sec.) 13,00
Saut en longueur (m) 3,00 Saut en longueur (m) 3,40
Saut en hauteur (m) 0,90 Saut en hauteur (m) 1,05
Natation 50m (min.) 01:06 Natation 50m (min.) 01:02
Course 800m (min.) 04:40 Course 1000m (min.) 05:00
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SPILLCROSS (C1 - C4)

jeudi 08 mai 2025 de 14h00 a 17h00
Stade municipal de Diekirch
Rue Joseph Merten, L-9257 Diekirch

2 tours - distances approximatives : 3500m et 5500m

Attention : Pour le tour de 5500m, le dernier départ est fixé a 14h30 !!!

Prise en charge par la CF des intervenants pour I'encadrement des enfants selon la
philosophie 8-12-15 de la LASEP.

Le transport en bus devra, dans la mesure du possible, &tre organisé ensemble avec les

sections voisines.
lllllll. — |]‘|b /
= 7
S

J # .5 ! Chaque participant

est invité
& apporter son
bidon personnel !
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‘.‘“

Tour: 3,5 km g @‘
Tour: 5,5 km
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|

EVENTS
b,

PROMOTION RUGBY & HOCKEY (C2 - C4)

jeudi 15 mai 2025
Stade Boy Konen
279 Rue des Sports, L-1321 Cessange

STRONG KIDS RUN (C1 - C4)

mardi 20 mai 2025
Ellergronn
Rue Jean-Pierre Bausch, 4114 Esch-sur-Alzette

35¢ FETE DE FOOTBALL (C3 - C4)

mardi 10 juin 2025
Complexe Sportif Jean Wirtz
Rue de I'Ecole, L-8031 Strassen

-9292 -



2024-2025BIO 7

FORMATION CONTINUE de la LASEP

Le Conseil d’Administration de la LASEP a le plaisir d’inviter tous les dirigeants intéressés a
la formation suivante :

« Formation LASEP »
samedi 14 juin 2025 de 09h00 a 12h00 a Lintgen
Hall sportif, 50 Rue de la Gare, L-7448 Lintgen

Formateurs : Steve MARX, Yannick FRANTZ, Ralf HEILER

e Cette formation continue sera certifiée par la LASEP.
e Elle est reconnue comme formation continue au personnel SEA.

¢ A la suite des nouvelles directives du SNJ concernant le personnel du SEA (directives en
vigueur depuis le ler janvier 2022), la demande de validation est a introduire auprés du
SNJ par le (la) chargé(e) de direction du SEA.

Les inscriptions sont a envoyer a I'adresse électronique inscriptions@lasep.lu jusqu’au
11 juin 2025 en indiquant :

- AS, nom et prénom, matricule, adresse mail, GSM.

Le défaut de réponse lors d’une inscription est considéré comme une validation.
La LASEP se réserve le droit d’apporter a tout moment toute modification, rectification
ou changement a une inscription qu’elle juge utile avec préavis approprié.

T —
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Tageblatt
Dienstag, 25. Februar 2025 « Nr. 47

LUX

EMBURG 5

Stefan Kunzmann

Weg vom Bildschirm und hin
2u mehr Bewegung in der rea-
len Welt, das ist die Devise,
die Bildungsminister Claude
Meisch (DP) den Schlern vor-
gibt. Nach der Neuregelung
der Nutzung von Smart-
phones sollen Kinder und
Jugendliche nun mehr Sport
treiben und sich moglichst
kreativ betatigen.

Weil sich die Zeit an Computer-
und Smartphone-Bildschirmen
und mit sozialen Medien zu-
nehmend negativ auf die Ent-
wicklung und das Wohlbefinden
von Kindern und Jugendlichen
auswirkt, plant das Bildungs-
ministerium, mehr fir die
,Screen-Life-Balance* des Nach-
wuchses zu tun. Wissenschaft-
liche Studien belegten, dass
iiberméiRiger digitaler Konsum
und mangelnde analoge Aktivi-
titen zu Problemen bei der
psychischen Gesundheit, der
korperlichen Entwicklung und
den schulischen Leistungen fiih-
ren, betonte Meisch bei einer
Pressekonferenz. ,,Manner Ecran
- méi beweegen, entdecken, erlie-
wen*, so das Motto.

,Wenn wir keine Generation
haben wollen, die sich in der di-
gitalen Welt verliert, von der wir
wissen, dass sie fiir junge Men-
schen nicht immer vorteilhaft ist,
miissen wir unseren Umgang mit
den Gefahren von Smartphones
und sozialen Medien kollektiv
iiberdenken, sagte der Minister
fiir Bildung, Kinder und Jugend.
HFiir das Bildungswesen wird
dies eine der groRten und drin-
gendsten Herausforderungen der
kommenden Jahre sein.*

Sein Ministerium hat daher im
laufenden Schuljahr neue Regeln
fiir die Nutzung von Smartphones
in Schulen und Gymnasien ein-
gefiihrt. Um die Gesundheit der
Kinder zu schiitzen und cine ge-
sunde Entwicklung zu férdern,
reiche es jedoch nicht aus, die
Bildschirmzeit zu reduzieren,
fiigte der Ressortleiter hinzu.
Ebenso wichtig st es, cin Gleich-
gewicht zwischen der digitalen
und der realen Welt zu finden.
Um eine gesunde Screen-Life-Ba-
lance zu erreichen, miissten mehr
Zeit und Riume wer-

Meisch macht mobil

BILDUNG Minister stellt seine Plane nach dem Motto ,Mehr bewegen, entdecken und erleben” vor

STERE DE L'¢”

Foto: Editpress/Hervé Montaigu

Minister Claude Meisch présentierte sein Konzept, um Kinder und Jugendliche dazu zu bringen,
sich mehr zu bewegen und sich kreativ zu betétigen

Claude Meisch
Bildungsminister

nehmen, um nhncn ‘wieder Lust

rahmen wird Angebote fiir
Jugendliche entwickeln, wie etwa
Jugendtreffs und die Zusammen-
arbeit mit den értlichen Jugend-
zentren. Jedes Gymnasium kann
in Absprache mit seiner Schul-
gemeinschaft cin Projekt zur Um-
gestaltung seiner Raumlichkeiten,

ler Ideen fiir Aktivititen mit
der ganzen Familic®, wie s sei-
tens des Ministeriums heilt. Um
diese Familienaktivita
spirieren und zu fordern, wird
der Eltereforum-Service ab Mai
Activity Boxes verteilen. Diese
Koffer, die in Zusammenarbeit
mit der llus-

es
ausarbeiten, um dort gesellige
Treffpunkte fiir die Schiiler zu
schaffen. Auch die Einrichtung
sogenannter Ludotheken in den
,Maisons relais* und in den Ly-
cées ist vorgesehen,

Der ,Service national de la jeu-
nesse* (SNJ) wird sein Angebot an
sportlichen Aktivititen fiir Jugend-
liche sowohl im Alltag und in
Ferienlagern erheblich ausbauen.
Im Geesseknéippchen wird ein
Projekt entwickelt, um die Nut-
zung der Sportanlagen auBerhalb
der Schulzeiten zu optimieren.
In einer zweiten Phase soll die-
ses Modell auf die siidlichen und

auf Ge-

Regionen des Landes
werden.

den, in denen sich die Schiiler
treffen, bewegen, kreativ sein und
Erfahrungen sammeln knnen.

Kreativitd
soziale Interal

ind
ktion

Der liberale Politiker, der scit
2015 fiir das Bildungsressort zu-
stindig ist, setzt auf ein MaR-
nahmenpaket zur Forderung der
korperlichen Aktivitaten, der Mo-
torik, der Kreativitiit und der so-
zialen Interaktion von Kindern
und Jugendlichen, sowohl in der
Schule als auch in der nicht for-
malen Bildung und in ihrer Frei-
zeit. Diese Aktivititen seien ein
wesentliches Element fiir einen
Ausgleich im Alltag sowie fiir
die Starkung ihrer sozialen Inter-
aktion und die Entwicklung
grundlegender Fhigkeiten.

,Um Kinder von Bildschirmen
fernzuhalten, braucht man attrak-
tive Alternativen. Kinder sind es
heute nicht mehr gewohnt, sich
zu langweilen und sind schnell
abgelenkt”, weiR Meisch. ,Um
cine gesunde Entwicklung zu
fordern, miissen wir daher cine
gemeinsame Anstrengung unter-

Momente und die Freude am Zu-
sammensein zu machen.

,Diese MaRnahmen zeigen, wie
wichtig es ist, dass unsere Kinder
d in einem Um-

In der und all-
gemeinbildenden  Sckundar-
schule wird kiinftig cine

zusiitzliche Stunde Sportunter-
richt in die Stundentafel fiir die
Klassen 6 und 5 stattfinden. Fiir
die sechste Klasse wird diese
MaRnahme ab dem Schuljahr
2025/2026 wirksam, fiir _die
fiinfte Klasse ab dem Schuljahr
2026/2027. Auch auRerhalb des
Unterrichts kénnen die Schiile-
rinnen und Schiiler der Grund-
und Sekundarschule tiglich zwei
Aktivititen im Bereich Sport,
Bewegung und Motorik wahr-
nehmen.

Fiir Grundschiiler bieten die
Maisons relais* zwei AKtivi-
titen mit den Schwerpunkten
Sport, Motorik und Bewegung
an. Diese konnen von der Ein-
richtung in Partnerschaft mit der
Lasep und den ortlichen Ver-
einen organisiert werden. In der
Oberstufe werden tiglich zwei
Sportakivititen im Rahmen der
auRerschulischen und auRer-
unterrichtlichen Aktivititen an-
geboten.

Ein neuer auRerschulischer
und auRerunterrichtlicher Bezugs-

ung
feld aufwachsen, in dem sic sich
wohlfiihlen, ausgeglichen sind und
sich voll entfalten konnen®, so der
Minister. ,,Damit unsere Kinder
stark werden und bleiben, bedarf
es ciner kollektiven Anstrengung,
die Schulen, Einrichtungen der
nicht formalen Bildung sowie den
familiiiren Bereich cinbezicht.“

dotheken

Die Kampagne der ,Screen-Life-
Balance* im Rahmen des Aktions-
plans secherdigital wurde im
vergangenen Oktober ins Leben
gerufen. Der erste von mehre-
ren Teilen, der von Oktober
bis Dezember 2024 eingesetzt
wurde, enthalt Empfehlungen
zur Férderung cines gesunden
und reflektierfen Umgangs mit
Bildschirmen, die auf die ver-
schiedenen Altersgruppen zu-
geschnitten sind.

Fiir Kinder von null bis vier
Jahren gibt es eine sogenannte
Activity Box - ,cine Box vol-
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tratorin Lynn Cosyn entworfen
wurden, enthalten ein Buch im
Maxiformat, ein Spieltuch, ein
Tuch in Tierform, Motorikwiirfel,
ein Malbuch zum Kritzeln mit
Farben und cinen Ideenkatalog

dem soll die nicht
formale Bildung in
der Natur gefordert
werden.

Fiir Kinder im
Alter von vier bis
zwolf Jahren sollen
die Betreuungsein-
richtungen (,Maisons
relais“, Foyers usw.)
ein Programm auf-
stellen, das tdglich
Sport-, Bewegungs-
und motorische
Aktivititen integriert.
Dieses Angebot wird
von den Fachkriften
der Einrichtungen in
Zusammenarbeit mit
den értlichen Sport-
vereinen und der Liga
der Sportvereine der
Grundschule (Lasep)
organisiert. Jeden Tag
werden zwei Aktivi-
tiiten angeboten, die
sich auf diese Be-
reiche konzentrieren.
Auch in den Ferien
werden diese Aspekte
durch spezielle Initia-
tiven verstirkt.

AuRerdem sollen
sogenannte Ludothe-
ken in den ,Maisons
relais“ eingerichtet
werden.  Gesell-
schaftsspiele haben
im Alltag von Kin-
dern schon immer
cine wichtige Rolle
gespielt. Kinder ler-
nen dabei nicht nur,
sich zu konzentrie-
ren, Geduld und Ver-

Das
fal

it unsere Kinder

einbezieht

Claude Meisch
Bildungsminister

antwortung zu zeigen, logisch zu
denken und Strategien zu pla-
nen, sondern sie verstehen auch
die Konsequenzen ihrer Ent-
scheidungen und werden sich
moralischer Probleme bewusst.
Zudem lemen sie, sich an Regeln
zu halten und Ergebnisse zu ak-
zeptieren.

Ab September wird ein so-
genannter Bewegungstrolley als
Prototyp in den Grundschulen
getestet. Dieser soll es den Klas-
sen_ermoglichen, mit rund 80
Aktivitdten und neuem Material
selbststindig zu arbeiten. Jede
Lehrkraft kann eine AkllVllA(

ler und ihr Alter abgestimmt ist.
Das mittelfristige Ziel ist es, eine
Flotte von thematischen Trolleys
zu entwickeln, die in Form einer
Roadshow durch das Land fah-
ren sollen.

L€ GOUVERNEMENT

% DU GRAND-DUCHE O 1,

neue Angebot des Ministeriums
r Bildung, Kinder und Jugend
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Ein Tropten

auf den heifden Stein

EDITORIAL Eine Stunde Sportunterricht mehr

Ab k¢ dem und iibernéct Jahr gibt es eine
Stunde mehr Sport im Sekundarunterricht. Diese
Neuigkeit verkiindete Bildungsminister Claude
Meisch am Montag anlisslich einer Pressekonferenz
zum Thema ,Screen-Life-Balance“. Die Sportlehrer-
vereinigung APEP freute sich iiber diese zusitzliche
Maglichkeit. Sie hat auch keine andere Wahl. Denn
nach jahrelanger Lobbyarbeit wird nun endlich eine
ihrer Forderungen in die Tat umgesetzt. Allerdings
nur fiir die Schiiler der ,,Cinquieme“ und ,Sixieme*.
Diese Klassen werden in Zukunft dreimal eine Stun-
de pro Woche Schulsport treiben.

Zieht man die Haltung von Meisch vor ein paar
Jahren in Betracht, dann ist es ein Schritt in die rich-
tige Richtung. Der Bildungsminister sagte zum Bei-
spiel 2018 in einem Tageblatt-Interview: , Es war
von Anfang an klar, dass wir auch in den fiinf Jah-
ren, in denen ich jetzt Minister bin, keine zusitz-
liche Sportstunde einfiihren konnen®. Eigentlich ist
es aber nur ein Tropfen auf den heiRen Stein.

Eine Stunde mehr Sport pro Woche sind im End-
effekt keine 60 Minuten. Bis die Schiiler sich um-
gezogen haben und bereit fiir den Unterricht sind,
vergehen gut und gerne 15 Minuten. Es bleibt also
nur noch eine Dreiviertelstunde. 45 Minuten sind
natiirlich besser als gar keine Bewegung, aber es ist
halt nur ein geringer Anteil am g

Diese Linder haben aber auch erkannt, dass
eine breite Masse an aktiven Kindern zu einer
hoheren Anzahl an Spitzensportlern fiihrt. Wer
mehr Elite-Athleten produziert, hat automatisch
mehr Vorbilder, die das Durchschnittskind zur
Bewegung anregen konnen.

Derzeit sind 21 Prozent der Kinder und
Jugendlichen im Alter zwischen elf und 18 Jah-
ren adip6s (Body Mass Index iiber 30), wie eine
Studie von ,Health Behaviour in School-aged
Children“ aus dem Jahr 2022 ergab. Die Proble-
me sind vielféltiger Natur und konnen nicht allei-
ne mit einer Stunde mehr Sport gelost werden.

Es kann aber festgehalten werden, dass der
Sport noch immer nicht die Lobby hat, die er
verdient. Das fingt bereits in der Grundschule
an. Wihrend in vielen Landern speziell aus-

volumen.

Dass es aber auch ganz anders gehen kann, zei-
gen etliche europiische Staaten. Vorreiterrollen
haben Linder wie Norwegen oder Ungarn inne.
Dort wird téglich eine Stunde Sportunterricht an-
geboten. In diesen Landern wurde erkannt, wie
wichtig Bewegung fiir ein intaktes System ist. Ge-
sunde Menschen kosten den Staat weniger Geld.
RegelmiRige Leibesiibungen erhohen zudem die
Fahigkeit, sich zu konzentrieren und dement-
sprechend leistungsfihiger in der Schule zu werden.

bildete Erzieher den Kindern den SpaR am
Sport vermitteln, und ihnen gleichzeitig auch die
richtigen Bewegungen beibringen, ist das in Lu-
xemburg nicht der Fall. In vielen Gemeinden
wird der Sportunterricht von ,normalen“ Leh-
rern geleitet, die, auch wenn die Motivation
vielleicht stimmen mag, oft keine spezifische
Sportausbildung haben.

Hierzulande wurde in den vergangenen Jah-
ren viel getan, um die Sportbewegung voranzu-
treiben. Es gibt jedoch in manchen Bereichen
noch sehr viel Nachholbedarf.

Die Meinung in Zahlen

= .
52% Das ist unndtig, zwei Stunden
Sport sind ausreichend

26% Das war langst dberfalg

22% Gut, aber es mt'lsn
noch mehr Sportstunden sein

Mehr Schulsport

Wir wollten von den Tageblatt.lu-Lesern wissen,
was sie von der zusitzlichen Sportstunde in eini-
gen Jahrgi der Sekundarschule halten. 52 Pro-
zent der Befragten finden diese unnétig. 26 Prozent
sind hingegen der Ansicht, eine weitere Sportstunde
sei liangst iiberfillig. 22 Prozent der Umfrage-Teil-
nehmer begriiRen die zusitzliche Stunde und mei-
nen, dass auch das noch nicht ausreichend ist.

Unsere heutige Frage:

Weil viele Verkehrsteilnehmer nach Uber-
tretungen ihre Knélichen nicht zahlen, wartet
der Staat derzeit auf mehr als 26 Millionen
Euro. Gehéren auch Sie zu den Zahlungs-
muffeln?

Stimmen Sie online auf www.tageblatt.lu ab!

-925 -
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Neue Herausforderungen fiir d

SCHULSPORT Nach den AnklUndigungen von Bildungsminister Meisch

Pierrot Feltgen

Die Pressekonferenz von
Bildungsminister Claude
Meisch vom vergangenen
Montag war ein zentraler
Themenpunkt bei der ordent-
lichen Generalversammlung
der Lasep am letzten Don-
nerstag. Vor allem die zwei
Sportaktivitaten, die zukunftig
gratis in den ,Maison relais”
angeboten werden sollen,
stellen den Schulsportverband
vor neue Herausforderungen.

»Ich begriiRe es absolut, dass die
Schiiler auf 6° und 5° eine zu-
sitzliche Sportstunde erhalten.
Gleichzeitig bedauere ich es noch
immer, dass dies beim Cycle 4 in
der Grundschule noch ausbleibt,
aber dies konnte man iiber an-
dere Wege wie ,Clever move’
kompensieren®, erklirt Nicole
Kuhn-Di Centa, Vorsitzende der
Lasep, nach den Ankiindigungen
von Bildungsminister Claude
Meisch vom vergangenen Mon-
tag. Gleichzeitig bereitet ihr ein
anderer Punkt mehr Sorgen.
,Uns ist aufy Ren, dass jetzt

Im Schulsport hat die Lasep eine groBe Tradition

des Landes titig ist. Im Fall einer
Gratis-Mitgliedschaft, also einer
£ tellen Cleichschal :

im SEA, den ,Maisons relais’,
zwei Stunden Sportaktivititen
taglich gratis angeboten werden
sollen und wir in der Lasep eine
Wochenstunde, bei einem Mit-
gliederbeitrag von 40 Euro pro
Jahr, anbieten. Wir haben immer
gesagt, dass wir aus budgetiiren
Griinden nicht mehr anbieten
konnen. Die logische Konse-
quenz ist, dass wir als Lasep
unter diesen Bedingungen nun
ins Hintertreffen geraten.*

Existenzangste

Reelle Existenziingste be-
schiftigten also die Verantwort-

mi
dem neuen Angebot, wiirden der
Lasep rund 360.000 Euro in der
Kasse fehlen. Zu kurz war die
Zeitspanne zwischen dem neuen
Momentum und dem Landes-
kongress, um eine Einigung zu
finden, aber die Verhandlungen
mit dem Ministerium laufen. Vie-
les deutet momentan auf einen
Wegfall des kostenpflichtigen
Mitgliederbeitrags hin.

wDie Geldfrage war nicht
der einzige Knackpunkt, zu-
dem stellte sich die Frage nach
der Qualitdt der Arbeit, die der
Lasep immer wichtig war und
ist. Wo finden wir die nétigen
ausgebildeten Leute, um solch
cin Angebot zu bewerkstelligen?

lichen des t
der immerhin in 86 Gemeinden

Unsere Z: mit den
,Maisons relais’ muss jetzt noch

enger werden“, so Kuhn-Di Centa
weiter. ,Ein erster Schritt fiir uns
ist jetzt die Information unse-
rer Sektionen, wie es im Herbst
in der Lasep weitergehen soll.
Wir méchten also unser Quorum
an Aktivititen hochschrauben.
Der Dialog mit den ,Maison re-
lais’ besteht und unser Angebot
einer noch engeren Zusammen-
arbeit steht. Die Lasep-Vorsit-
zende sieht mit der Zunahme der
Aktivititen ein weiteres Problem
im Anmarsch, hat aber auch hier
Losungsansitze parat. ,Mchr
Aktivititen bedeutet auch mehr
Raum. Besitzen wir diesen Platz?
Hier stellt sich die Frage der Dis-
ponibilitdt der Sporthallen. Auch
hier miissen wir umdenken.
Braucht jede Gruppe von 20 Kin-
dern einen eigenen Saal? Wir
sind sehr verwohnt hier in Lu-
xemburg. Man kann aber auch

-926 -
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viele Aktivitidten im Freien ab-
halten. Eine Rolle des Minis-
teriums kann auch sein, diese
Sichtweise zu vermitteln.

Chancen zur Weiterentwicklung

Bildungsminister Claude Meisch
kann die Sorgen und Aufregung der
Lasep nachvollziehen. ,Ich verstehe
die Reaktion der Lasep und ihrer
Présidentin, denn es kommt jetzt ei-
niges auf sie zu. Das neue Konzept
beinhaltet zehn Sportstunden pro
Wochen, die Lasep kann eventuell
ihr Angebot von einer Stunde auf
zwei oder drei pro Woche erhohen.
Es ist klar, dass da Druck entstehen
wird. Wir sagen, das kann und soll
auch mit der Lasep gestaltet wer-
den, aber das muss es nicht. Eine
Gemeinde oder eine ,Maison relais’
kann auch andere Akteure, eventu-

1e Lasep

ell Sportvereine, hinzuziehen. Aber
wir sehen die Lasep als geeigneten
und erfahrenen Partner an und ich
bin tiberzeugt, dass einige Biirger-
meister sie um Mithilfe ansprechen
werden.*

Meisch versteht die Sorgen um
den Mitgliederbeitrag und cine
mogliche Abwendung der Schii-
ler zum neuen Gratisangebot und
stellt finanzielle Moglichkeiten
in Aussicht. Er sieht auch Chan-
cen fiir die Lasep mit der neuen
Herausforderung. ,Sie miissen das
auch stemmen konnen. Aber sie
haben sich iiber die letzten Jahre
bereits weiterentwickelt vom tradi-
tionellen Modell mit Personal aus
dem Unterrichtswesen zum Perso-
nal aus den ,Maisons relais, aber
mittlerweile auch mit Trainer aus
den Sportvereinen und Verbénden.
Wir miissen diese drei Pisten mobi-
lisieren, um den neuen Plan umzu-
setzen.“

Jetzt miissen nur noch die néti-
gen Personalressourcen gefunden
werden. Aber auch hier sicht der
Minister mogliche Wege. ,Ich
denke auch, dass die Professionali-
sierung der Trainer im Jugendsport,
die das Sportministerium anstrebt,
hier helfen kann. Wenn ein Jugend-
trainer 25 Stunden im Verein ver-
giitet bekommt und Gber dieses
neue Angebot bei der Lasep, der
Gemeinde oder der ,Maison relais’
noch 15 zusitzliche Stunden er-
halten kann, kann er auf einen vol-
len Kader kommen.“ Die Konzepte
miissen jetzt ineinandergreifen. Um
die Zusammenarbeit zwischen den
verschiedenen Akteuren, Lasep
und ,Maisons relais“, voranzu-
treiben, werden drei regionale Kon-
ferenzen organisiert, um zu zeigen,
wie der Idealfall funktionieren
kann.

Meisch sieht jedenfalls eine
groRe Chance fiir die Lasep, die
ein wichtiger Pfeiler sein kann und
sich gut mit den ,Maisons relais*
erginzen konnte.
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Drei statt zwei
Stunden Sport
in der Schule

Bildungsminister Claude Meisch setzt die Bewegung der
Schiiler in den Lyzeen in den Mittelpunkt. Die Sportlehrer
freuen sich, wihrend der Sprachunterricht gekiirzt wird

Von Joe Geimer

Vergugene Woche bate der Bldungs-

rraschend kiindigte Claude Muuh
bei einer Pres

schon ab Septer
Bewegung freuen, fiir die Cin-
q hiller wird die Anpassung de
Stundenplans der  bernichsten
Rentrée erfolgen. Fir sic alle gilt dann: drei
anstatt zwei Stunden Schulsport pro Wo-

e
Meisch erklart: ,Wir haben festgestelll,
dass unsere Kinder im Durchschnitt weni-
ger it sind und dass die Zah der gesund-
chen Probleme, auch wegen zu v
spuk auf den Rippen,steigt und unser Ge-
sundheitssystem arg belastet.

@ Konkret wird es so sein,

® dass im klassischen
Unterricht in einem
Jahrgang eine Englisch-
und im anderen eine
Deutsch-Stunde
reduziert wird.
Claude Meisch, Bildungsminister

Der DP-Polil
mittlerweile di
die Kinder vor ¢

er ergdnzt: JDazu komm!

ihre mentale Gesundheit. Deswey
jetzt der Moment gekommen, um ci

sentliche Anstrengung zu machen und
5 der end]

d aber nur ein Teil des gesamten Puz-

Klar ist: Wenn die Schiiler eine zus:
che Stunde Sport machen sollen, missen
andere Einheilen im Stundeaplan gestri-
chen w onkret wird

doch alle, dass un:
heitlich entw
M

Kinder sich ganz-

Facetten mehr Bewegung braucht,
und auerhalb der Schule. Weil es
ne Option ist, den Stundenplan aufzu-
hlahnn. muss ingendwo etwas mp.,!:\lluk

beruhi s

schr viel Stunden "Sprachuntericht. im
Stundenplan.”

Das Syndikat Erzéiung 2 Wessen-
chaft* (SEW) innerhalb der Gewerkschaft
e sich nach Meischs Ankiindi-
 lange bitten. ,Weniger Sprach-
unterricht wird unweigerlich mit gemin-
derter chkenntnissen —einher;

m multikulturellen Luxem-
te Reaktion.
es in einer Pres:

n Zugang 7 Threr Wanschsekiion
st e i Kompetenzen und
Notenschnitte hierfiir fehlen.*
Besorgniserregender Ist-Zustand

Ganzandersist dieGemiisage b der Ver-

e sio, e dic Spost.
unterricht aufgewertet werden misse. JDas
istin der Tat cine Forderung, die nicht ne
isL. Viele mein haben lange da-

Nachricht
Ficard. Der Vorsitzende sagtauc
ben konstruktive und positive
mit den Verantwortlicher
gefi

Der tlehrer im Lyceé
Wiltz zeichnet ein breiteres lh]d‘ JEs wu
de seitens
chenge

X hm i de
ustand. Und der
Picard verrit:

i ssschen Unserich i i b
gang cine Englisch- und im anderen cine
Ihuls«h tunde reduziert wird*, erzihl
eisch am Rande des LASEP- Knngmses
in Harlrmxgn Im G inmal
Optionsfach wegfallen und cinmal e
Franzdsischtunde.

Kritik aus den Reihen des SEW

Dass dic Anderung nicht in allen Lagern
mit offenen Armen begriift wird, ist ihm
Klar. Der S3-Jahrige sagt jedoch mit fester
i Erkenninisse
mehr
e Gedanken & zielter auf die
anderen Kurse richtet ognitiven
keiten werden gefordert, Wir wollen

Es wird
cine Herslorderung Bis ar die
Ausweitung der Sportstunden am Perso-
nalmangel und unzureichender Infrastruk-
tur gescheitert. Picard ist sich sicher:
as Problem des P wnalmal\p,l‘ st zu
en. Es kommen wicder mehr Leute in
den Sektor. Die Anpassung ist gestaffell
Sculhr sprechen wir pro

hs bis zehn zusitzlichen
Sportsiunden in der Woche.* Der 533
e hal ausge JEs werden wohl ins-
gesamt 20 zu eschaffen
werden miissen. Das ist kein Riesenberg,

Yoesd hcmd fetsich e e stegene Ver
ot prvat
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l):s l’A'rsumI ist
Wir schitzen,
wei Jahre ungefibr 30 Posten
e Sportprofessoren geschaffen wer-
len miissen. Wir s es Leute auf
dem Markt gibt, dic ein Interesse daran ha-
ben.*

Raus aus den Hallen, rein in die Natur

orthallen sind auf der ande

ailvare. Vicle Kaparitien snd usmnpn
Einige Lyzeen werden kein Problem da-
mit haben, andere stehen im Bereich der In-
ffastrukiuren mit dem Ricken zu Wand
P die wird o bompliiet, Frelomm 21
agt Pica
er chemalige iu&balllr, der mit Etzel-
Ia 2001 den Pokal-Wettbewerb gewinnen
konnte, ist sich bewusst: ,Wir milssen den
aktellen  Gegebenheiten im Lehrplan
Rechnung tragen. Sportstunden milssen

ldngsminiter Claude Meisch (v) und Spotminister Georges Mischo (M) sindsich inig:
inder und Jugendliche sollen sich mehr bewegen.

oto: Alexander Doleiden

Symboloto: Getty Images

nicht immer in der Turnhalle stattfinden.

Wi missen Wege inden, obne vil Mate-

un atz ctwas au e 0

(lclln-n Das bedeutet fiir den z\l’l' P-} l’n

denten auch: ,Spezifisch pro Schule krea-
en.*

Meisch liegt mit ihm auf einer Wellen-
linge; Eine Sporteinheit kann auch mal
draufen stattfinden. Man kann laufen ge-

hrrad fahren, die Outdoor-Sport-

etz odc sich in Fitnessriu-

men austobe n man auch

anders als im klzssm hen lurnunl(rmh(
garantier

Unter Beriicksichtigung der Anpassun-

gen werdenSchiller im Enseignement Clas-
sique fortan im unteren Zyklus je dr
den Sport haben. Auf Quatrieme sind
Zwel Stnden und denn bis zur Premidre
e nureine. D wenigist, wei auch
i bt Gchenich Lt nach ben,
Absrum diesbeziigliche Kurskorrektur ist
Thema und keine akuelle For-
dcmnx von APEP-Seite. Wir wollen
Hersusforderongen erst. cloaal
muswm
Meisch nimmt kein Blatt vor den Mund:
Am libsten hitte ich drei Stunden Sport
bis auf Premiére. Das wire jedoch akiuell
nicht zustemmen. Deswegen haben wir den
Fokus auf den Cycle Inférieur gelegt. In
clcn Wit feden. Dis soll
unsere Prioritat sein.* Und er wiederholt
noch einmal: .Es geht hier ums Wohlbe-
finden unserer Kinc Wir mussten ein
Zeichen setzen. Die Zeit dringt. Da sind
uns, denke ich, alle einig.

Auch Anpassungen
fiir die Jiingeren

Bidungsminister Claude Meisch kindigte es
an: In Zukunft sollen taglich in den Maisons
relas zwei Sportaktiviaten gratis angeboten
werden. Wie das zu bewerksteligen ist und
vor welchen Herausforderungen jetat der
Schulsportverband LASEP steht, beleuchten
wir in der morgigen Ausgabe.



2024-2025BIO 7

56 | Susemburger o

Freitag, den 7. Mirz 2025

Sport

Bei der LASEP kdnnen die Kinder mit unterschiedlichsten Sportarten in Kontakt kommen.

Claude Meisch driickt aufs Gaspedal

und setzt die LASEP unter Druck

Foto: Charlot Kuhn

Fiir die Kinder im Grundschulalter wird in den Betreuungsstrukturen mehr Bewegung angeboten.
Die Schulsport-Organisation soll helfen. In Zukunft konnte ihr Angebot gratis sein

Von Joe Geimer

Claude Meisch (DP) hatte am Montag ver-
gangener Woche fir erhdhten Blutdruck
icht nur bei Nicole Kuhn-Di Cen-
ta, aber auch. Die Prisidentin der LASE
(Ligue des Associations Sportives de L‘En-
seignement Primaire) hatle ganz genau zu-
gehort. Der Bildungsminister kimmert
sich: Kinder und Jugendliche in Luxem-
burg sollen seltener vor Handys und Bild-
schirmen hingen, dafiir umso mehr Zeit in
aktive Bewegung investieren. Luxemburgs
Nachwuchs soll fitter werden.

Meisch stellte ganzen MaRnah-

log vor Tugendlichen i

n. 24 Stunden nach Meischs Ankiin-
digungen wurde Kuhn-Di Centa im Biiro
des Bildungsministers vorstellig. Der konn-
te die meisten Sorgen der 65-Jihrigen zwar
entkriften. Dennoch steht fest: Die LASEP

steht vor einer grofen -

Bildungsminister Meisch kann die Vor-
sitzende beruhigen. .Wir haben in den ver-
gangenen Jahren die Politik vorangetrie-
ben, dass die Maison relais in den Schul-
wochen gralis sein sollen. Wir haben den

und ziemlich sicher vor einem Paradig-
menwechsel.

Ein riesiges Loch im Budget

LGliickwunsch an den Minister fiir seinen
Finsatz im Sinne der Bewegung®, lobte
Kuhn-Di Centa anlasslich des LASEP-Kon-
gresses in Bartringen. .Die LASEP begriift

iindi * Die i in, die

Sekundarunterricht sticht die Initiative der
zusitzlichen Sportstunde pro Woche her-
vor. Die Kinder im Alter zwischen vier und
zwolf Jahren diirfen sich ebenfalls ganz be-
sonders iiber cine Neuerung freuen: Die Be-
treuungseinrichtungen  (Maisons _relais,
Foyers) miissen ab September dafiir sor-
gen, dass tiglich zwei Aktivititen mit den
Schwerpunkten Sport, Bewegung und Mo-
torik organisiert werden.

Und da wird die LASEP mit ihren aktu-
6 lokalen Sektionen und knapp 8700 li-
erten Kindern ecine zentrale Rolle

ell
7

@ Wir bieten eine Stunde
® ro Woche bei einem
Mitgliederbeitrag von
10 Euro im Jahr an.
Ist das noch zeitgemdf.
Nicole Kuhn-Di Centa
Vorsitzende der Schulsport-Organisation

alle

seit funf Jahren an der Spitze der Schul-
sport-Organisation steht, legte zudem den
Finger in die Wunde: .Wie sieht unsere Zu-
kunft aus? Wohin steuern wirz*

Konkret steht die LASEP vor mehreren
Herausforderungen. Neben der des Mehr-
aufwands und der Frage der Qualital des
Angebots dominiert die der Beitragszah-
lung. ,Wenn in den Betreuungsstrukturen
tiglich Sportaktivititen zwei Stunden lang
gratis angeboten werden, geraten wir unter
Druck. Wir bieten eine Stunde pro Woche
bei einem Mitgliederbeitrag von 40 Euro
im Jahr an. Ist das noch zeitgemig, fragt
Kuho-Di Centa und liefert die Antwort
gleich mit: ,Wir sollen und miissen uns an-

passen.

‘Was einfach klingt, gestaltet sich schwie-
rig. Eine Gratis-Mitgliedschaft wiirde ein
riesiges Loch in das LASEP-Budget reifen.
326.400 Euro flossen im vergangenen Jahr
iber die Beitrage in die Kasse. Hinter dem
Zuschuss des Ministeriums (520.000 Euro)
ist das der mit Abstand grofte Posten auf
der Seite der Einnahmen.
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kostenlos gemacht, damit
es keine Barrieren gibt und jeder von den

® Jedes Kind soll
schwimmen konnen,
wenn es die Grundschule
verldsst.
Claude Meisch (DP), Bildungsminister

Angeboten profitieren kann. In meinen Au-
gen sollten wir das auch bei der LASEP hin-
bekommen.*

Auf Nachfrage wagt der DP-Politiker
eine Prognose: .Wenn 8.000 Mal 40 Euro
wegfallen, dann bin ich mir im Klaren, was
das fiir das Budget bedeutet. Ich denke, dass
die Regierung in dem Punkt einsichtig sein
wird und dass wir der LASEP zur Hand ge-
hen miissen.”

Die Zeit in der Schule anpassen

Der 53-Jahrige ist fest entschlossen: \Wenn
wir fordern, dass zwei auBerschulische
Sportaktivititen pro Tag angeboten
den, dann wissen wir auch, dass das einen

Claude Meisch hat mit einem ganzen Mafnahmenkatalog ein deutliches Zeichen gesetzt.

Foto: Anouk Antony
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I'm= hat. Es |.L)|I um Privention. er mils-

4 ||:kmlcn aus/ubaucn und dsc sozialen
Skills zu forde: rjedes Kind
moglich sein - die im
ein dreimal die W

u vorstellt: ,Im Grundschulalter
Klndsysumauschum der aufler-

w Z
hule organisieren. Vielleicht ist
bu:pldsw se in der Mittagspause genii-
gend Zeit, um etwas zu essen und eine Be-
it haffen. Wir wollen
als Ministerium t zu viele Vorgaben
diktieren, weil die Realititen im Land ganz
unterschiedlich sind.“

® Ich denke, dass wir
® der LASEP zur Hand
;juhun mussen.
Claude Meisch (DP), Bildungsminister

sollen die Koordina-
keinesfalls alles al-
88 eine Zusammen-
ASEP glbm die dadurch
Pt wird, Es werden ein paar Biirger-

 Die Maisons rela
o

ne Hand mit

kann.* Das neue Konzepl be-
inhaltet zehn Sportstunden pro Woche
Schulsport-Organisation bietet derzeit ¢
wichentlich an, .Da wird Druck entste-
hen. Vielleicht kann sie ihr Angebot auf
2wei oder dru erhéhen?”, fragt Meisch, der
die Sportverei-
ne aus den Gemeinden eine Rolle iiber-
nehmen konnten.

Kuhn-Di Centa weift um die l[uausf«lr
nger mit den M
s zusammenarbeiten und dabei
, dass die Qualitit der Arbeit, die
LASEP seit jeher besonders am Her-
zen liegt, gewahrt bleibt. Die Mensc! die
solche Bewegungsakt ten unterrichten,
miissen ordentlich ausgebildet sein.*

um zu fragen, ob

e

Professionalisierung im Jugendsport

wDie LASEP hat sich bereits den Realititen
auf dem Platz angepasst. Zu Begin leile-

Mittlerweile werden punktuell Trainer aus
unterschiedlichen Sportarten e

Um den neuen I’Im umz

iter wrangutm‘mn Da\'un kann
P profitieren. Ich kann mir sehr
gut vorstellen, dass jemand, der 20 oder 25
Stunden in einem Verein arbeitet, auch
noch einmal zehn oder 15 Stunden iiber die
L P leisten kann.*

Ein Problem wird - zumindest mancher-
orts - der el an \pnrlilll’rislnlkmr
sein. ,Die Gemeinden sollen in dln Grund-
schulen d'\

Schwimmen:
schwimme
schule v

schs/\ I.“

Al Lkundm\ulurmln mils-
sen die ubluhm Pfade vielleicht mal ver-
lassen werden. ,Braucht jede Gruppe von
igenen Saal in der Sport-
halle? Wir sind in dcm Bereich sehr ver-
Sportaktivititen kinnen im
n organisiert werden®, ist Kuhn-Di
i nla iiberzeugt. Der Blutdruck hat sich
nkt. Zusammen mit dem Bil-
um will die LA!
Alltag der Kinde!

Schulsportorganisation
LASEP konnte kiinftig
gratis sein

Foto: Alexander Daleiden

Luxemburg. Kinder in Luxemburg sol-
len sich mehr bewegen. Bildungsmi-
nister Claude Meisch stellte einen
ganzen Mafinahmenkatalog vor. Die
Betreuungseinrichtungen miissen in
Zukunft dafiir sorgen, dass tiglich
zwei Aktivititen mit den Schwer-
punkten Sport und Bewegung orga-
nisiert werden. Das konnte bei der
LASEP mit ihrer Vorsitzenden
Nicole Kuhn-Di Centa zu einem Um-
denken fithren: Weg von einem Mit-
gliederbeitrag hin zu einem kosten-
losen Angebot. Das grofle Loch im
Budget konnte das Bildungsministe-
rium stopfen. Sport, Seite 58-59

-929 -
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Spiel, SpaB und Teamgeist
Erfolgreiches LASEP - Handballfest 2025

B || Esch-Alzette: Dieser Tage trafen sich 18
S s T | — ~_ LASEP-Teams zum sportlichen
Handballfest 2025, zu welchem die ,Ligue
des Associations Sportives de
I’Enseignement Fondamental” (LASEP) in
& enger  Zusammenarbeit mit  dem
Handball-Landesverband FLH und seinem
offiziellen Vertreter Adrian Stot in die
¥ Sportinfrastrukturen von Esch-Lallingen
& eingeladen hatte.

In der LASEP ist vorgesehen, dass im Grundschulbereich neben einer allgemeinen, sportart-
Ubergreifenden motorischen Grundlagenschulung vor allem die Freude an der Bewegung
gefordert wird und der eigentlich kompetitive Charakter nur zweitrangig ist. Deshalb war
neben den aufregenden Spielen des kindgerechten Handballturniers ein Spielfeld
vorgesehen, in denen die Kinder handballspezifische Bewegungsabldufe in den Bereichen
Werfen und Fangen trainieren konnten.

Bei den Matchs des Turniers, die von jugendlichen Schiedsrichtern der FLH geleitet wurden,
standen Teamgeist und Fairplay im Vordergrund. Die einzelnen Mannschaften lieferten sich
spannende Spiele und die Zuschauer feuerten eifrig an. Es herrschte eine tolle Stimmung in
beiden Sporthallen. Die Kinder waren hoch motiviert und kampften um jeden Ball. Nach
spannenden und teilweise sehr knappen Resultaten konnten sich bei den Madchen die
Mannschaft aus Remerschen vor Berburg durchsetzen und bei den Jungen konnte das Team
aus Kiischpelt die Goldmedaille vor Dippach erringen. Stolz nahmen die Schiiler ihre
Medaillen in Empfang. Da viele der jungen Spieler und Spielerinnen das erste Mal
Uberhaupt auf einem Handballplatz mit unbekannten Gegnern aus ,fremden” Schulen
standen, war das Turnier fiir sie eine vollig neue aullergewdhnliche Erfahrung.

LASEP-Prasidentin Nicole Kuhn-Di Centa und Steve Marx, Verantwortlicher der technischen
Kommission, sprachen von tollen Leistungen und unterstrichen die hervorragende
Stimmung und tolle Resonanz bei allen Nachwuchs-Handballern.

(ck.)
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Auf den Spuren von Winnetou

Lasep-Schnupperstunde mit Pfeil und Bogen, Darts und Indiaca

Strassen. Das Bogenschiefen,
eine der iltesten olympischen
Disziplinen, erfreut sich in der
heutigen Zeit grofiter Beliebt-
heit. Kinder, ausgestattet mit
einem cool aussehenden Bogen,
sind dann schnell in einer Aben-
teuerwelt, werden zu Winnetou
oder zu anderen Filmhelden.

In einer Zeit, in der die Klei-
nen des Ofteren von Reizen und
Onlineangeboten  {iberfordert
sind, bietet der Bogensport eine
willkommene Abwechslung und
wertvolle Lektionen fiir das so-
ziale Lernen. In dem Sinne hatte
die Lasep zu einem Schnupper-
nachmittag in Bogenschiefen,
Darts und Indiaca in die Stras-
sener Sportshallen eingeladen.

Im Mittelpunkt stand dabei nicht
nur die sportliche Herausforde-
rung, ins Schwarze zu treffen,
sondern auch die positiven Effek-
te fiir die personliche Entwick-
lung hautnah zu erleben. Bogen-
schiefen trainiert einerseits die
motorischen Fihigkeiten durch
das konzentrierte Hantieren mit
Pfeil und Bogen und vermittelt
andererseits  Erfolgserlebnisse
und somit jede Menge Spaf und
zahlreiche Lacher.

In einem weiteren Schnup-
per-Workshop bot die Lasep
die Méoglichkeit, den Dartsport
als Spielform mit Magnet-Dart-
scheiben und den dazugehori-
gen Dartpfeilen auszuprobieren.
Kinder haben aufgrund ihrer
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Grofle und der geringeren Ko-
ordination oft grofle Schwierig-
keiten, die Darts iiberhaupt auf
das Board zu werfen. Darts ist
allerdings ein lustiges und wett-
bewerbsorientiertes Spiel, bei
dem die Schiiler lernen, Regeln
zu befolgen und Sportlichkeit
zu zeigen. Bei den Dartspielen
erlebt man, was Ubung, Ausdau-
er und Belastbarkeit bedeuten
und wie man seine Wurftechnik
durch regelmifiges Uben ver-
bessern kann, um nicht mehr
blind auf die Scheibe zu werfen.
Auferdem wird, schulisch gese-
hen, beim Zusammenzihlen der
erreichten Punkte das Kopfrech-
nen extrem gut trainiert.

In einem dritten Atelier wur-
den die Schiiler in die Grund-
techniken des Indiaca einge-
fithrt. Der weiche Ballkérper
mit seinem roten Federbiischel
ist ganz einfach ein tolles , Flug-
objekt“ und bringt einen hohen
Aufforderungscharakter mit viel
Bewegung. Das Spielgerdt wird
mit der flachen Hand geschlagen
und macht jede Menge SpaR.

Jeder Treffer ist ein Meilen-
stein und bringt ein positives
und bereicherndes Erlebnis fiir
die jungen Sportler.

Charlot Kuhn
via mywort
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Bewegung ist ein Kinderspiel

Lasep-Maskottchen Sporty ladt in die Coque ein und iiber 1 000 Butzen
entdecken Freude an der Bewegung

| Bewegung ist mehr als nur eine bloRe
It Aktivierung des Kérpers. Wie
g Bildungsminister Claude Meisch vor
4 kurzem bei der Vorstellung seines
Konzeptes zu Screen-Life-Balance
% erklarte, sammeln Kinder in der
Bewegung Erfahrungen und Erkenntnisse,
die fiar ihre Bildungs- und Entwick-
S lungsprozesse von grundlegender
Bedeutung sind. Gerade in den
Schulzyklen 1 und 2 gilt Bewegung als

: Ausdruck unmittelbarer kindlicher
Bediirfnisse und zugleich als Antrieb fur korperllche Entwicklungsprozesse.

Aus diesen Uberlegungen heraus organisiert die ,Ligue des Associations Sportives de
I’Enseignement Fondamental” (LASEP) schon seit einigen Jahren in der Coque ihren
,Groussen Butzendag” flr die Jlingsten der Grundschule im Alter von drei bis sieben Jahren.
In sieben Bewegungslandschaften in der grofen Arena und den langen Gangen bringt
Sporty als sportlich aktives Maskottchen einen hohen Aufforderungscharakter. Beim
Klettern, Rutschen, Rollen, Krabbeln, Balancieren, Springen und vielem mehr haben die
Kinder die Moglichkeit zu eigenstandigem Erleben und lernen so, ihre Fahigkeiten
einzuschdtzen und zu erweitern. Das Angebot mit vielseitigen und altersgemalien
Herausforderungen fordert das Spielerlebnis und die Bewegungsfreude.

Durch das Einbeziehen mannigfaltiger Sportgerdte, kooperativer Aktivitaten und lustiger
Spielformen sind die Bewegungs-Ateliers padagogisch "besonders interessant und
wertvoll". Dabei kommen die Kinder mit zahlreichen Gleichaltrigen in Kontakt und lassen
sich gerne von der allgemeinen Bewegungsdynamik anstecken. Sozusagen als , Highlight”
startet zum Schluss ein gemeinsamer Lauf natlrlich mit Sporty auf der 200 Meter langen
attraktiven Piste rund um die Arena der Coque.

Der unter dem Impuls von Steve Marx, Verantwortlicher der LASEP-Technischen
Kommission, hervorragend organisierte ,Butzendag” konnte den lber 1 000 Kids in ihren
ersten ,sportlichen” Erfahrungen uberzeugend aufzeichnen, dass Sport und aktive
Bewegung unglaubliche Abenteuer und , Action” bieten, eigentlich mehr als Handy- und
Tabletspiele.

(c.k.)
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