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Maison des Sports
3 Route d’Arlon
L-8009 STRASSEN

tél. : (+352) 48 55 70 / (+352) 691 48 55 70
(Nicole Kuhn-Di Centa)

info@lasep.lu
www.lasep.lu

► COMPTE BANCAIRE

BIC : CCRALULL
IBAN : LU10 0099 7800 0056 0284

► CONSEIL D’ADMINISTRATION �CA�

Présidente :
Nicole Kuhn-Di Centa
Vice-Président :
Marcel Rath
Vice-Président :
Steve Kimmel
Secrétaire Général : 
Lis Bausch
Trésorier Général : 
Romain Weis
Administrateurs :
Clara Dos Reis, Steve Gierenz, Honoré Gregorius, 
Maximilien Lehnen, Steve Marx, Ju�a Meyer, Carole 
Resslinger, Carole Stoos
Consultants :
Björn Poels, Norma Zambon

► ADRESSE :

Ligue des associa�ons spor�ves
de l’enseignement fondamental
fondée en 1964

LASEP a.s.b.l.
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► COMMISSION DES FINANCES �CF�

Responsable : 
Steve Kimmel
Membres :
Lis Bausch, Marcel Rath, Carole Stoos

► COMMISSION TECHNIQUE ET SPORTIVE �CTS�

Responsables :
Steve Marx

Athlé�sme :
Yannick Frantz, Roger Klein, Danielle Lorang
Butzen :
Célia Pinto, Tania Valle
Gymnas�que :
Olena Malyarova
Jeux de balle :
Manuela Balestra
Ringen und Raufen :
Norbert Schmit
Innova�ons :
Marco Pires
Rückschlagspiele :
Jeff Kirsch

► SECRÉTARIAT ADMINISTRATIF � ÉLABORATION BIO

Contenu administra�f : 
Lis Bausch (Secrétaire Général)
Contenu technique : 
Steve Marx (Responsable CTS) 

Layout BIO LASEP :
Ralf Heiler (Coordinateur Général - Assistant de la 
Présidente)
Y info@lasep.lu / tél. : (+352) 48 55 70
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Calendrier sportif 2024/2025 
 
 

17.10.2024 Jeudi 19e YOUNG WALKERS‘ DAY à Hosingen Cycles 1-4 

22.10.2024 Mardi 38e CROSS NATIONAL à Diekirch * Cycles 1-4 
Congé de la Toussaint 

26/10/2024 - 03/11/2024 

12.11.2024 Mardi 34e FÊTE DE TENNIS DE TABLE * & PROMOTION à Mersch Cycles 2-4 

21.11.2024 Jeudi BUTZENDAG à Wilwerwiltz Cycles 1-2 

26.11.2024 Mardi BUTZENDAG à Berbourg Cycles 1-2 

28.11.2024 Jeudi 
BUTZENDAG à Sanem Cycles 1-2 

BUTZENDAG à Esch-sur-Alzette Cycles 1-2 

10.12.2024 Mardi PROMOTION ARTS MARTIAUX à Strassen Cycles 1-2 

17.12.2024 Mardi NEW GAMES à la Coque Cycles 3-4 
Vacances de Noël 

21/12/2024 – 05/01/2025 

14.01.2025 Mardi 5e FUN-ATHLETICS à la Coque * Cycles 3-4 

11.02.2025 Mardi PROMOTION                       à Strassen Cycles 3-4 
Congé de Carnaval 

15/02/2025 – 23/02/2025 

03.03. - 28.03.2025 « 1000 KM SCHWAMMEN » Cycles 1-4 

06.03.2025 Jeudi 33e FÊTE DE HANDBALL à Esch/Alzette * Cycles 3-4 

18.03.2025 Mardi 18e MINIBUTZEN & BUTZEN à la Coque Cycles 1-2 
Vacances de Pâques 

05/04/2025 - 20/04/2025 

29.04.2025 Mardi BREVET SPORTIF LASEP et BREVET SPORTIF NATIONAL à la Coque * Cycles 3-4 

08.05.2025 Jeudi SPILLCROSS à Diekirch Cycles 1-4 

15.05.2025 Jeudi PROMOTION RUGBY & HOCKEY à Cessange Cycles 2-4 

20.05.2025 Mardi STRONG KIDS RUN au Ellergronn Cycles 1-4 
Congé de la Pentecôte 

24/05/2025 - 01/06/2025 

10.06.2025 Mardi 35e FÊTE DE FOOTBALL à Cessange * Cycles 3-4 

19.06.2025 Jeudi OLYMPIAD MAM SPORTY à la Coque Cycles 1-4 

04.07.2025 Vendredi                     JOURNÉE DES DIRIGEANTS à Mertzig 
 
 
 
 
 

 

* Manifestations sportives à caractère compétitif 
 

Annula�on d’une manifesta�on spor�ve

Une manifesta�on spor�ve de la LASEP peut être annulée le jour même de la manifesta�on pour 
cause d’intempéries ou pour d’autres raisons non prévisibles. L’annula�on est communiquée aux 
secrétaires et aux dirigeants responsables avant 10h00 -> message via SMS.
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   Présences :  

Nom, fonction Droit de 
vote 

Présence Nom, fonction Droit de 
vote 

Présence 

 Kuhn-Di Centa Nicole, Présidente Oui  X Lehnen Maximilien, membre  Oui  exc. 

Rath Marcel, 1er Vice-Président Oui  X Marx Steve, responsable CTS  Oui  X 

Kimmel Steve, 2ème Vice-Président Oui  X Meyer Jutta, membre  Oui  X 

Bausch Lis, Secrétaire Général Oui  X Resslinger Carole, membre  Oui  exc. 

Weis Romain, Trésorier Général  Oui  X Stoos Carole, membre  Oui  X 

Dos Reis Clara, membre Oui  X Poels Björn, consultant  Non   

Gierenz Steve, membre Oui  X Zambon Norma, consultante  Non    

Gregorius Honoré, membre Oui  X Ralf Heiler, Coordinateur Général   Non  X 

 
 

 Mot de bienvenue de la Présidente 

 Madame Nicole Kuhn-Di Centa salue les membres du CA pour la deuxième réunion de 
l’année scolaire 2024-2025.   
 

 Vérification du Quorum 

 Il est arrêté que le quorum est atteint. 
 

 1. Communications de la Présidente   

Membres CA – pas de 
renouvellement du mandat 
 
 
Note importante : Cotisations 
licences enfants   
 
 
 
 
 
 
 
AS Habscht  
 
 
 
 
AS Sandweiler  
CBE 10.10.2024 
 
 
 
 

Madame Carole Stoos et Monsieur Maximilien Lehnen ne vont plus poser leur candidature 
lors des élections des membres du Conseil d’Administration en 2026. Madame Kuhn 
propose que Monsieur Maximilien Lehnen sera consultant de la LASEP.  
 
Madame Lis Bausch avait informé la secrétaire de l’AS Reckange-sur-Mess de la décision 
du CA du 30 septembre 2024. Dans son courriel du 02 octobre 2024, elle avait précisé 
qu’une AS locale peut participer à une activité (hors séances hebdomadaires et hors 
calendrier manifestations sportives LASEP) qui génère des recettes qui seront par la suite 
appliquées dans le plus grand intérêt des enfants licenciés LASEP. Toute activité LASEP qui 
ne fait partie ni du calendrier officiel de la LASEP ni des séances d‘entraînement 
hebdomadaires accordées par la CF doit être obligatoirement accordée au préalable par 
le Secrétariat de la LASEP. (Guide pour les dirigeants LASEP, p.4) 
 
Organisation 2024-2025 : cycles 2 à 4 trajet effectué en bus : OK (courrier Commune 
30.10.2024) 
Courriel de remerciement Madame Lis Bausch à Secrétaire communal en date du 
05.11.2024 
 
Madame Nicole Kuhn-Di Centa, Monsieur Ralf Heiler et Madame Carole Resslinger ont eu 
une entrevue constructive avec le Collège des bourgmestre et échevins de la commune 
de Sandweiler en date du 10 octobre 2024.  
à à signer nouvelle Convention avec Inter-Actions (nouveau gestionnaire MR), commune 
et MENJE  
 

Extrait de rapport de la réunion CA de la LASEP du mardi, 
05 novembre 2024 à Strassen 
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AS Nommern + Larochette  
 
 
 
 
 
 
 
AS Luxembourg  
 
 
 
 
Directive LASEP  
– Listes de présences 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Rappel  
– séparation filles et garçons  
 
Halls sportifs VDL 
 
 
Réunion Conférence des 
Chargés de Direction Foyers 
Scolaires VDL  
 
 
 
 
 
 
 
 
Projet natation LASEP – VDL 
Cycles 1.1 et 1.2. préscolaire 
 
 
AS Mersch – natation  
 
 
 
 
 
 

Actuellement, les Maisons Relais Nommern et Larochette n’arrivent pas à assurer des 
séances hebdomadaires régulières LASEP. Nommern : pas d’inscription / Larochette : pas 
de dirigeants disponibles à standby pendant 2 ans maximum 
à Larochette : appel téléphonique 04.11.2024 de la part de l’échevin Monsieur Jemming 
Luc en vue de la relance de l’AS (feedback avant fin novembre 2024)   
Madame Jutta Meyer souligne l’importance de réévaluer la situation avant la rentrée 
2025-2026. 
 
Une réunion avec le secrétaire de l’AS Luxembourg aura lieu le 11 novembre 2024. à Tour 
de table – bilan rentrée scolaire 2024-2025, communication interne, divers… 
Monsieur Nermin Becirovic assistera Monsieur Christophe Jacobs dans sa tâche de 
secrétaire. (décision BEX du 21.10.2024) 
 
Directive LASEP – Listes de présences (décision BEX du 21.10.2024 – courriel Madame Lis 
Bausch à secrétaire AS Luxembourg) 
Directive LASEP - Absence vun engem Kand an der Séance hebdomadaire LASEP oder 
bei enger Manifestation sportive LASEP : 
Den Dirigeant muss informéiert si wou dat Kand ass 
Beispill: D’Kand ass beim Dirigeant ofgemellt à OK. 
Beispill: D’Kand ass beim Enseignant oder beim Foyer Scolaire ofgemellt à den Dirigeant 
muss dës Informatioun kréien.  
Beispill: D’Kand ass néirens ofgemellt à d’Eltere musse via Telefon kontaktéiert ginn, wa 
keen erreechbar ass da via SMS.  
D’Kanner gi beschäftegt, ënnert der Surveillance vum Dirigeant.   
Dës Prozedur soll zum Schutz vum Dirigeant sinn.   
à vote unanime CA  
à Guide pour les Dirigeants LASEP  
 
Le CA rappelle qu’il est interdit de séparer filles et garçons dans le cadre des activités 
LASEP !  
 
Réservations halls sportifs VDL 2025-2026 – à prévoir une réunion avec tous les acteurs 
concernés 
 
Réunion COCHA du 22.10.2024 : Madame Nicole Kuhn-Di Centa, Monsieur Ralf Heiler, 
Monsieur Honoré Gregorius, Monsieur Björn Poels + Chargés de Direction Foyers Scolaires 
VDL  
La Présidente remercie le Chef de Service des Foyers Scolaires VDL, Monsieur Björn Poels, 
pour la réunion constructive et fructueuse, à noter p.ex. : adaptation de la fiche 
d’inscription 2025-2026, renforcement de la communication entre dirigeants LASEP et 
Chargés de Direction FS. En vue d’une bonne communication, le secrétaire de l’AS 
Luxembourg demandera aux dirigeants LASEP VDL de faire parvenir aux Chargés de 
Direction FS concernés un listing des enfants inscrits (deadline : 08.11.2024). Un listing de 
tous les Chargés de Direction FS sera transmis (courriel) au Secrétariat de la LASEP.   
 
Suite aux observations concernant le projet de natation, la Présidente fera une visite des 
lieux (piscine + Foyer Scolaire à avec l’accord préalable du Chef de Service Monsieur Björn 
Poels).   
 
Courriel d’une dirigeante LASEP du 22.10.2024 concernant l’encadrement et la sécurité à 
la piscine 
à réponse Madame Lis Bausch du 22.10.2024 
à séance d’observation Monsieur Ralf Heiler et Monsieur Steve Kimmel en date du 
24.10.2024 : normes respectées (directives LASEP, rgd du 31.07.1990 établissant des 
mesures de sécurité dans l’intérêt de la nation scolaire) 
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AS Clemency 
 
 
 
Pétange 
 
 
 
 
Dirigeants LASEP/membres 
ESEB – loi 23.07.2024 
 

Suite à une réclamation de la part de deux parents d’élèves concernant l’organisation 
d’une séance hebdomadaire LASEP, une réunion de clarification avec tous les acteurs 
concernés est prévue pour le 06.11.2024. (courriel Bureau LASEP du 24.10.2024) 
 
Un rendez-vous avec le Collège des bourgmestre et échevins aura lieu le 08.11.2024 
(Madame Nicole Kuhn-Di Centa, Monsieur Ralf Heiler, Monsieur Bob Bernard, Monsieur 
Andy Schoetter, Monsieur Christian Gauche) en vue d’une future collaboration LASEP – 
MR.  
 
Loi du 23 juillet 2024 fixant la tâche du personnel éducatif et psycho-social des services 
et administrations de l’Éducation nationale  
Décision MENJE du 08.10.2024 : 
à 2024-2025 : selon l’ancien système 
à À partir de la rentrée scolaire 2025-2026, les membres de l’ESEB qui souhaitent assurer 
des séances hebdomadaires régulières LASEP devront contacter la Présidente de la LASEP, 
Madame Nicole Kuhn-Di Centa.  
à Guide pour les Dirigeants LASEP / Vademecum LASEP (vote unanime CA)  
(courriel Steve K. à MENJE, Madame Francine Vanolst du 11.10.2024 : listing des « Agents 
intervenant au sein d’une ESEB – dirigeants LASEP 2024-2025 » (séances hebdomadaires 
régulières 2024-2025) 
 

 2. Approbation du rapport de la réunion CA du 30.09.2024 (approuvé par courriel le 
04.10.2024)  

 
 

Le rapport de la réunion CA du 30 septembre 2024 a été approuvé à l’unanimité par 
courriel le 04 octobre 2024 et publié en ligne à la même date. 
 

 3. Informations du secrétariat  

Visioconférence Statuts et 
Recueil des Règlements  
15.10.2024 
 
AGE 09.11.2024 
 
Planches à tartiner  
 
 
Brochure LASEP  
 
 
Feedback Symposium  
 

Une visioconférence a eu lieu le 15 octobre 2024 afin de répondre aux éventuelles 
questions concernant les modifications des statuts et du Recueil des Règlements LASEP.  
2 secrétaires y ont participé (AS Differdange et AS Hosingen)  
 
L’Assemblée Générale Extraordinaire aura lieu le 09 novembre 2024.  
  
Spécimen planche à tartiner LASEP 2024-2025 à Feedback CA très positif 
à seront commandées et distribuées par Sports Evolutions  
 
La brochure LASEP 2024-2025 : un specimen parviendra au Bureau LASEP le 06.11.2024  
La brochure ne sera plus distribuée à tous les dirigeants LASEP. 
 
Stand LASEP + workshop LASEP : très réussi – à refaire !  
 

 4. Rapport CF (15.10.2024) 

FLJudo 
 
 
Matériel sportif Coque 
 
 
 
Subside extraordinaire  
à AS locales 
 
 
Décomptes semestriels 

Collaboration LASEP – FLJudo à participation financière de la part de la LASEP pour 
réaliser le projet 
 
Un grand Merci au Directeur de la Coque Monsieur Christian Jung (courriel de Monsieur 
Ralf Heiler du 07.10.2024). Le matériel n'est pas uniquement destiné à la LASEP. Il devra 
impérativement être utilisé lors de nos prochaines manifestations. 
 
Proposition CF : Vu la situation financière actuelle de la LASEP, en principe un subside 
extraordinaire qui devra être appliqué dans le plus grand intérêt des enfants de la LASEP 
pourra être distribué aux AS locales. à vote unanime CA (accord de principe)  
 
Suite au courriel du 31.10.2024 de Madame Carole Stoos, membre de la CF, aux autres 
membres et assistants de la CF : une clarification concernant la tâche du Trésorier Général 
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Membres CF  
 

 
Prime Monsieur Ralf Heiler 

et du Responsable de la CF est demandée. Après l’échange de vues, de remarques et 
d’observations de la part des personnes concernées, il a été retenu que la distribution des 
tâches sera réévaluée avant la rentrée scolaire 2025-2026.   
 
La Présidente propose que Madame Jutta Meyer sera membre de la CF à partir de 2026. 
à acceptation + vote unanime CA    
Elle assistera aux réunions CF à partir de la prochaine réunion CF.  
 
Sur proposition de la Présidente et avec l’accord des membres de la CF, il est proposé au 
CA d’accorder une prime de fin d’année (non obligatoire) à Monsieur Ralf Heiler.  
à vote unanime CA   
 

 5. Inscriptions et autorisations  

Inscriptions  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Réservations  
 
  

Les inscriptions pour toutes les manifestations sportives LASEP 2024-2025 sont clôturées.  
 
Inscriptions TRÈS nombreuses  
à Promotions à deux vagues : le BEX décide quelle AS passe en 2ème vague  
à Butzendag 28.11.2024 à Soleuvre : 4ème Butzendag en parallèle à Esch-sur-Alzette  
à Manifestations overbooked à tirage au sort   
à Fun-Athletics (2026 : les AS qui n’ont pas pu participer en 2025 seront prioritaires)  
à en général : éventuelles limitations au niveau des cycles  
à 1000 km Schwammen : les écoles pourront également participer lors des cours de 
natation scolaire  
 
Les secrétaires seront informés le 09 novembre 2024 à la fin de l’AGE.   
 
Demandes de réservation + autorisations : 
Terrain Boy Kohnen : Promotion Rugby & Hockey + Fête de Football : en attente d’une 
réponse définitive  
à Les autorisations pour les terrains à Strassen (Fête de Football) et à Kehlen (Rugby & 
Hockey) ont été demandées. 
 

 6. Présentation Fête et Promotion Tennis de Table (12.11.2024), Butzendeeg 
(21.11.2024, 26.11.2024, 28.11.2024), Promotion Arts Martiaux (10.12.2024), New 
Games (17.12.2024) 

 Monsieur Steve Marx présente les prochaines manifestations.  
 
New Games : jeux de coopération + basket 
Vu l’absence de Monsieur Steve Marx en décembre 2024 (congé sportif), un rendez-vous 
avec Monsieur Marco Pires a été fixé au 18 novembre 2024 au Bureau LASEP en vue de la 
planification de la manifestation New Games. 
 

 7. Divers 

Calendriers sportifs 2025-2026 
et 2026-2027 
 
AGO 2025 
 
 
 
Prochaine réunion CA 
 

Calendriers sportifs LASEP 2025-2026 et 2026-2027 A confirmer après concertation avec 
fédérations (deadline : 15.12.2024)  
 
AGO 27.02.2025 : appel téléphonique (05.11.2024) restaurant d’Rackett à Bertrange – 
réservation + devis  
A contacter le secrétaire de l’AS en vue de l’organisation avant la fin du mois novembre.  
 
Le CA se réunira le mercredi 11 décembre 2024 à 18h30 à la Maison des Sports (salle 1).  
 

 
Lis Bausch  
Secrétaire Général 
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Présences  
84 (86 au total) Associations Sportives ont été représentées.  
 
Approbation de l’ordre du jour 
à vote unanime AG 
 
Vote des modifications aux statuts 
Monsieur Maximilien Lehnen présente les modifications soumises au vote de l’Assemblée Générale.    
à vote unanime AG 
 
Vote sur l’autorisation jusqu’à l’Assemblée Générale qui se tiendra en 2026 de la délégation 
à la gestion journalière des membres du Bureau Exécutif, y compris des remplaçants des 
postes devenus vacants et pourvus par voie de cooptation (art.44 des statuts) 
à vote unanime AG 
 
Vote des modifications au Recueil des Règlements 
Monsieur Steve Marx présente les modifications soumises au vote de l’Assemblée Générale.  
à vote unanime AG 
 

 
 

Pour le Conseil d’Administration  
Lis Bausch - Secrétaire Général  

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Rapport de l’Assemblée Générale Extraordinaire LASEP du 
samedi, 09 novembre 2024 à Helmdange/Lorentzweiler 
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59� Assemblée Générale Ordinaire
Le Conseil d’Administra�on de la LASEP informe que la

59e Assemblée Générale Ordinaire aura lieu :
le jeudi 27 février 2025 à 17h00

Centre Atert
13 Rue Atert, L-8079 Bertrange 

Les details suivront en temps u�le.
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LICENCES – RECTIFICATIONS – AJOUTS
Pour toute rec�fica�on ou ajout d’enfants nouvellement inscrits dans le fichier LICENCE 
COLLECTIVE 2024-2025 veuillez :

• u�liser la plate-forme de ges�on CLUBEE ;
• demander une nouvelle licence ; 

Pour toute ques�on, n’hésitez pas à contacter le Secrétariat de la LASEP. Merci pour 
votre collabora�on.

REMPLACEMENTS
Tous les remplacements doivent être signalés AVANT la presta�on de la séance en 
ques�on.

Veuillez u�liser la fiche de remplacement qui est disponible sur le site LASEP : 
→ www.lasep.lu → Formulaires → Fiche de remplacement.

! Si le remplaçant est payé par la Commission des Finances de la LASEP  joindre la fiche 
de remplacement au décompte semestriel de l’AS locale !

! Si le remplaçant est indemnisé via leçon supplémentaire occasionnelle  joindre la fiche 
de remplacement au Relevé des presta�ons supplémentaires généré via l’applica�on 
SCOLARIA ! 

LES LICENCES 2024-2025 AU TARIF DE 40 €
Les licences annuelles de la LASEP pour 2024-2025 : 40 € par licence

! Décision CA 30.09.2024 : Aucun montant supplémentaire ne doit être demande ́aux  
enfants LASEP et ceci ni au moment de l’inscrip�on ni à un autre moment de l’année !

Une fois les licences collec�ves validées, le montant équivalant au nombre de licences 
est à payer par le secrétaire de l’AS. Ce montant est à virer A�  PARTIR DU 1er janvier 2025
sur le compte CCRA de la LASEP : IBAN LU10 0099 7800 0056 0284.

Dans le libellé, veuillez indiquer le nombre d’enfants et le nom de l’AS (pas de co�sa�on 
pour les dirigeants).
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Promo�on Arts Mar�aux (C1 – C2)
en collabora�on avec

les Fédéra�ons Luxembourgeoises de Judo & de Karate

mardi 10 décembre 2024 de 13h45 à 17h15
Hall Na�onal des Arts Mar�aux 

297 Reckenthal,  L-2410 Strassen

Déroulement :

• 1re séance : Accueil à 13h45 
  Ac�vités de 14h00 à 15h30

• 2e séance :  Accueil à 15h30 
  Ac�vités de 15h45 à 17h15

Prise en charge par la CF des intervenants pour l’encadrement des enfants selon la 
philosophie 8-12-15 de la LASEP.

Le transport en bus devra, dans la mesure du possible, être organisé ensemble avec les 
sec�ons voisines.
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New Games (C3 – C4)
en collabora�on avec

la Fédéra�on Luxembourgeoise de Basketball

mardi 17 décembre 2024 de 13h45 à 17h15
Gymnase de la Coque

2 Rue Léon Hengen, L-1745 Luxembourg

Déroulement :

• 1re séance : Accueil à 13h45 
   Ac�vités de 14h00 à 15h30

• 2e séance :  Accueil à 15h30 
   Ac�vités de 15h45 à 17h15

Prise en charge par la CF des intervenants pour l’encadrement des enfants selon la 
philosophie 8-12-15 de la LASEP.

Le transport en bus devra, dans la mesure du possible, être organisé ensemble avec les 
sec�ons voisines.
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5� Fun-Athle�cs (C3 – C4)
en collabora�on avec 

la Fédéra�on Luxembourgeoise d’Athlé�sme

mardi 14 janvier 2025 de 14h00 à 17h30 
Arène de la Coque

2 Rue Léon Hengen, L-1745 Luxembourg
A. Objec�f et public cible

La LASEP organise la manifesta�on Fun-Athle�cs afin de promouvoir l’athlé�sme en tant 
que sport de compé��on et de loisir. La manifesta�on est organisée pour équipes 
débutants mixtes et scolaires mixtes.

B. Équipes

• Le nombre d’équipes est limité à 30 avec en principe un maximum de 4 équipes par 
Associa�on Spor�ve.

• Toute équipe ne respectant pas le nombre prévu de 6 à 10 athlètes par équipe 
(au moins 2 de chaque sexe) par�cipe hors concours.

• Une équipe composée de jeunes athlètes issus de différentes Associa�ons Spor�ves 
par�cipe hors concours. 

• Tous les athlètes par�cipent aux ateliers Promo-Fun ainsi qu’aux ateliers compé��fs.
• Une équipe scolaires mixte est composée de 6 à 10 spor�fs, dont au moins 2 de 

chaque sexe. À ce�e équipe peuvent appartenir au plus 2 débutants et au plus 2 
minimes.

• Une équipe débutants mixte doit être composée de 6 à 10 spor�fs, dont au moins 2 
de chaque sexe. À ce�e équipe peuvent appartenir au plus 2 poussins. Ni minime ni 
scolaire ne peuvent faire par�e d’une équipe débutants mixte.

• Si une Associa�on Spor�ve inscrit deux ou plusieurs équipes dans une même 
catégorie, les athlètes ne sont plus interchangeables après la remise de la fiche 
d’inscrip�on.

C. Organisa�on et déroulement

• Les équipes arrivent à par�r de 13.30 heures. 
• La manifesta�on commence à 14.00 heures et se termine vers 17.15 heures.
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• Un warm-up commun a lieu à 14.00 heures.
• Sur un total de 11 ateliers, il y a 6 ateliers compé��fs et 5 ateliers « Promo-Fun ».
• Les ateliers commencent à 14.15 heures. 
• Les équipes sont répar�es sur les différents ateliers et commencent simultanément.
• Chaque équipe doit par�ciper à tous les ateliers. Le déroulement de chaque atelier 

compé��f est décrit dans le tableau de la page 15 de ce BIO.
• Après 12 minutes, chaque équipe change d’atelier selon le principe de rota�on.  Les 

équipes disposent de 2 minutes pour changer d’atelier. Aucun changement d’atelier 
n’est permis avant la fin de ces 12 minutes, même si une équipe a terminé son atelier 
avant les délais.

• La communica�on du classement final a lieu vers 17.15 heures.

D. Règlement

Règle

Le nombre d’essais par équipe et par atelier est défini à l’avance et communiqué sur 
place avant l’épreuve. Il ne fait pas l’objet de négocia�ons sur place.

Classement

• Il y a un classement général pour les équipes scolaires mixtes et les équipes 
débutants mixtes.

• Le tableau de la page 15 de ce BIO décrit la façon d’obtenir le résultat de chaque 
équipe dans les différents ateliers.

• Le vainqueur de chaque épreuve ob�ent 1 point, le deuxième 2 points, le troisième 
3 points et ainsi de suite.

• La somme des points ainsi obtenus à la fin de chaque épreuve détermine le 
classement général. 

• Le plus pe�t total de points à la fin de toutes les épreuves remporte la victoire finale.

Cas non prévus : prise de décision par le jury

Tout cas non prévu par le règlement est tranché par le jury en charge du bon 
déroulement de la manifesta�on spor�ve. Ce jury se compose, en principe, du 
responsable de la CTS, du ou des responsable(s) de la discipline spor�ve en ques�on, 
des arbitres ainsi que d’un membre du Bureau Exécu�f de la LASEP. 

Prise en charge par la CF des intervenants pour l’encadrement des enfants selon la 
philosophie 8-12-15 de la LASEP.

 Le transport en bus devra, dans la mesure du possible, être organisé ensemble avec les 
sec�ons voisines.
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PROMOTION INDIACA, DARTS & TIR À L'ARC (C3 - C4)
mardi 11 février 2025

Hall Omnisports
9 Rue Feyder, L-8026 Strassen

33� FÊTE DE HANDBALL (C3 - C4)
jeudi 06 mars 2025

Centre Omnisports Henri Schmitz
34 Boulevard Hubert Clement, L-4064 Esch-sur-Alze�e

18� MINIBUTZEN & BUTZENDAG (C1 - C2)
mardi 18 mars 2025
Arène de la Coque

2 Rue Léon Hengen, L-1745 Luxembourg
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Claude WISELER
President vun der

Chamber vun den Deputéierten
19, um Krautmaart
L-1728 Lëtzebuerg

Lëtzebuerg, den 09/09/2024

Här President,

Sou wéi den Artikel 80 vun eisem Chambersreglement et virgesäit, bieden ech Iech, dës
parlamentaresch Fro un d’Ministere fir Sport & Bildung, Kanner a Jugend weiderzeleeden.

Am Kontext vun der Schoulrentrée stellt sech och dëst Joer erëm d’Fro vum Schoulschwammen a
generell vum Manktem u Schwammmeeschtere respektiv Schwammmeeschteschen. De Sportminister
huet an engem Interview am Mee dëst Joer eng Campagne annoncéiert fir méi Schwammmeeschteren
a Schwammmeeschtesche fir d’Ausübe vun dësem Beruff ze begeeschteren.

An deem Zesummenhang wéilt ech de Ministeren dës Froe stellen:

1. Wéi genau gesäit d’Ausbildung vum Beruff vum Schwammmeeschter aus?

2. Wéi vill Leit hunn zanter 2018 dës Ausbildung ugefaang an och ofgeschloss?

3. Wéi vill vun dëse Leit hunn ofgebrach? Aus wat fir Grënn hunn dës Leit d’Ausbildung ofgebrach?

4. Wéi vill Leit si fir d’Schoulrentrée 2024/2025 pro Ausbildungsjoer als Schwammmeeschter
ageschriwwen?

5. Wat sinn d’Ursaache firwat manner Leit bereet sinn dëse Beruff ze ergräifen?

6. Gedenkt d’Regierung d’Grille horaire vun der Ausbildung unzepassen, fir manner Wäert op
d’Chimie ze leeën?

7. Wuel wëssend, dass a gréissere Schwämmen hei am Land d’Opbereedung vum Waasser vun
externe Firmen iwwerholl gëtt, gedenkt d’Regierung eng parallel Filière vun der Ausbildung vum
Schwammmeeschter unzebidden, wou d’Chimiescoursen ewechfalen?

8. An wéi enger Form a wéini gedenkt d’Regierung eng Campagne fir de Beruff vum
Schwammmeeschter ze lancéieren?

9. Wéi gesinn d’Konditiounen aus, fir dass d’Ausbildung vun de Schwammmeeschter aus
Däitschland, Frankräich an der Belsch zu Lëtzebuerg unerkannt kënne ginn?

10. Gedenkt d’Regierung dës Ausbildung an Zukunft unzeerkennen?

11. Wéi vill Schoulklassen, an deene Kanner aus de Cyclen 1.1 an 1.2 scolariséiert sinn, ginn net
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Chambre des Députés
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Président de la Chambre des Députés 
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Luxembourg, le 09.09.2024 
Chambre des Députés
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reegelméisseg schwammen?

12. Wat gedenkt d’Regierung ze ënnerhuele fir dëse Prozentsaz ze verklengeren?

13. Laut dem Plan d’études sollen d’Schoulkanner nom Cycle 4 an der Grondschoul ouni
Ënnerbriechung eng Distanz vun 100 m schwamme kënnen – wéi vill Schoulkanner areechen
dëst Ziel a wéi vill Kanner areechen dëst net um Enn vum Cycle 4?

14. Wat sinn d’Grënn dofir?

15. Wat gedenkt d’Regierung ze ënnerhuelen, fir dass an Zukunft all Kand an der Grondschoul
schwamme kann?

16. Gedenkt d’Regierung an Zukunft déi dofir ausgebilten d’Schwammmeeschtere méi an
d’Schoulschwammen an der Grondschoul matanzebezéien?

17. Gedenkt d’Regierung den „Reglement grand-ducal du 31 juillet 1990 établissant des mesures de
sécurité dans l’intérêt de la natation scolaire » deemnächst unzepassen?

18. Wat gedenkt d’Regierung ze ënnerhuelen, fir dass och d’Schwämme vun de Lycéeë fir
d'Allgemengheet respektiv fir d’Schwammveräiner disponibel wäerte sinn?

19. Am Kontext vum Manktem u Schwammmeeschteren hat de Sportminister iwwert d’Iddi vun
engem Pool vu pensionéierte Schwammmeeschtere geschwat – wou sinn dës Iwwerleeungen
drun?

Mat déiwem Respekt,

CLEMENT Sven 
Deputéierten
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Gemeinsam Äntwert vum Minister fir Educatioun, Kanner a Jugend, Claude Meisch, an dem 
Sportsminister, Georges Mischo, op d’parlamentaresch Fro Nr. 1155 vum honorabelen Deputéierte 
Sven Clement 

 

Ad 1) 

D’Formatioun ass eng Diplôme d'aptitude professionnelle-Ausbildung (DAP), déi op dräi Joer leeft 
(ënner Léiervertrag mat zwee Deeg Cours an der Woch an der Schoul). 

 
Nieft dem Enseignement général, enthält den Enseignement professionnel follgend Moduler: 

• Entretien a Maintenance; 

• Base vum Schwammen; 

• Iwwerwaachung an Encadrement vu Visiteuren; 

• Schwammen a Rettung; 

• Gestioun vun den Installatiounen a Traitement vum Waasser; 

• Administratioun (vun de Schwämmen); 

• Schwamm- a Rettungscoursen. 

Ad 2) 

D’Unzuel vun den Aschreiwungen an de verschiddene Léierjoren zanter 2018 an dëser Ausbildung:  

 

 
18-19 19-20 20-21 21-22 22-23 23-24 

DAP 46 48 61 58 61 55 

DC1IN 20 20 29 20 23 20 

DC2IN 14 12 18 21 17 15 

DC3IN 8 14 9 13 17 16 

DCRIN 4 2 5 4 4 4 

 
D’Unzuel vun de Léierbouwen a -meedercher, déi de Schlussexame gepackt hunn: 

18-19 19-20 20-21 21-22 22-23 23-24 Total 

7 9 10 10 13 11 60 

 
  

Déi vollstänndeg Äntwert vum Minister 
Claude Meisch fannt Dir hei: 
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E 19� Young Walkers‘ Day (C1-C4) à Hosingen  | 17.10.2024
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25.10.24, 10:25Luxemburger Wort
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E mywort  | 13.10.2024

Freude an der Bewegung ist ansteckend!
Die LASEP vermi�elt kindgerechte Anreize zu sportlicher Ak�vität

Sport und ak�ve Bewegung haben viele posi�ve Einflüsse auf den Menschen – und das 
nicht nur für Erwachsene. Der Grundstein für ein ak�ves Leben wird bereits im 
Kindesalter gelegt. Wenn Kinder Sport treiben, fördert das ihre Kompetenzen in vielen 
Bereichen – von sozialer Kompetenz, körperlicher Leistungsfähigkeit, Teamgeist, 
Fairness bis hin zu gestärktem Selbstbewusstsein. Eine posi�ve Einstellung zu 
körperlicher Ak�vität macht aus den Kindern von heute  effizientere Erwachsene von 
morgen.

In dem Sinne betont die Ligue des Associa�ons 
Spor�ves de l’Enseignement Fondamental (LASEP) 
seit mehr als 60 Jahren in ihrer pädagogischen 
Zielsetzung die wich�ge Rolle der ak�ven 
Bewegung im Leben von Kindern im 
Grundschulalter. Kindern zu ermöglichen, sich zu 
bewegen, zu spielen und zu erforschen, ist deshalb 
an sich kein innova�ver Ansatz. Es gibt seit Jahren 
eine Reihe von Forschungsergebnissen, die die 
Bedeutung der sportlichen Bewegung in der 
kindlichen Entwicklung unterstreichen: Kinder 
lernen besser und �efer, wenn sie selbst mit ihren 
Bewegungen experimen�eren, wenn sie selbst 
Räume erkunden können. Und in den LASEP-Sportstunden wird dies schon lange 
prak�ziert.

Die engagierten LASEP-Dirigeants (mehr als 900 an der Zahl) versuchen wöchentlich, die 
ihnen anvertrauten Schüler zu mo�vieren, mit Freude regelmäßig Sport zu treiben und 
vor allem sich verstärkt zu bewegen. Denn leider s�mmt es, dass die aktuellen 
Feststellungen in vielen Ländern zutreffen: Die Zeit, die der Bewegung in jedem 
Schulalter eingeräumt wird, ist wirklich sehr kurz, zu kurz.

Die LASEP hat sich zum Ziel gesetzt, die Bewegung und sportliche Betä�gung möglichst 
vieler Kinder an unseren Grundschulen zu fördern. Ihre Angebote richten sich an alle, 
auch an Schüler, die sich beim Sport nicht so wohlfühlen oder eine Behinderung haben. 
Aus diesem Grund legt die LASEP verstärkt Wert auf Zugänglichkeit und 
Entdeckungsmöglichkeiten.  Alle LASEP-Ini�a�ven basieren auf Erkenntnissen, die aus 
jahrelanger Erfahrung entstanden sind, kindgerecht sind und nicht nur die motorische, 
sondern auch die emo�onale und soziale Entwicklung fördern.

Dabei müssen stets Spaß und Spiel im Vordergrund stehen.

(c.k.)
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E mywort  | 19.10.2024

Mut zu mehr Bewegung
Symposium zur Bewegungserziehung für Kinder und Jugendliche

Mersch: In den vergangenen Jahren ist die Zahl übergewich�ger Kinder in unserem 
Lande stark anges�egen. Dem Jahresbericht 2023 des Na�onalen 
Gesundheitsobservatorium (ObSanté) kann man entnehmen, dass mi�lerweile jeder 
fün�e Grundschüler übergewich�g ist. Das Bewegungs- und Ernährungsverhalten, der 
Umgang mit Stress oder die starke Nutzung elektronischer Medien sind hauptsächlich 
verantwortlich dafür mit allmöglichen Folgen für Gesundheit und Wohlbefinden. In der 
Kindheit entwickeltes Übergewicht wird o� ein Leben lang beibehalten.

Trotzdem gelingt es seit Jahren nicht, diesen Trend 
zu stoppen. Darum nehmen die verschiedensten 
Akteure, die Bewegungserziehung auf ihrer Agenda 
haben, LTPES, Services d’Éduca�on et d’Accueil 
Elisabeth, INAPS, LASEP und GIMB das Thema 
Präven�on verstärkt in den Blick: 
Gesundheitsförderung und Vorbeugung durch 
Bewegung und Sport sollen so früh wie möglich im 
jungen Alter ansetzen und vor allem die Kinder in 
ihren Lebenswelten erreichen.

Das Symposium „Bewegung, mehr als Sport? Sport, mehr als Bewegung?“ mit dem 
Hauptaugenmerk „Raum für Bewegung“, welches dieser Tage im LTPES in Mersch 
sta�and, versuchte möglichst viele Akteure aus den Bereichen der 
Bewegungsförderung bei Kindern anzusprechen. Anhand von Vorträgen mit Best-
Prac�ce Beispielen, Planungsansätzen und ak�ver Beteiligung an Praxis orien�erten 
Workshops mit na�onalen und interna�onalen Experten wurden 
entwicklungspädagogische Op�mierungen und weitreichende Vernetzungen von 
Bewegungs- und Spielräumen im Alltag thema�siert. 

Mit anerkennenden Worten für die Ziel orien�erte Ini�a�ve eröffneten die beiden 
Regierungsvertreter, Gesundheitsministerin Mar�ne Deprez und Bildungsminister 
Claude Meisch das Symposium und bezeichneten Bewegungsmangel und Übergewicht 
nicht nur als individuelles Problem, sondern als wachsender Risikofaktor für die gesamte 
Gesellscha�. Die natürliche Bewegungskompetenz der Kinder werde zunehmend 
durch nega�ve Einflüsse wie Handy-Sucht in ihrer Entwicklung erschwert, daher wurde 
neulich die Sensibilisierungskampagne „Für eine gesunde Screen-Life-Balance unserer 
Kinder“ gestartet, so Minister Claude Meisch. In ihren Begrüßungsreden wünschten sich 
Direktorin Claudine Muller (LTPES) und Direktor Michael Schenk (Elisabeth), dass die 
zunehmend bedrohte Bewegungswelt der Kinder wieder lebenswerter werde, denn 
„Bewegung ist so wich�g wie Nahrung, Schlafen oder die Lu� zum Atmen“.

Diesem Gedankengang schloss sich Prof. Dr. Rolf Schwarz als Experte für kindliche 
Bewegungsentwicklung, in seinem hochkarä�gen Vortrag an, der Wege beschrieb, 
durch Vernetzung des örtlichen Nahraumes im Alltag den Kindern mehr Bewegung zu 
ermöglichen um zu ihrer ganzheitlichen Entwicklung und zum gesunden Aufwachsen 
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beizutragen. „Der natürliche Bewegungsdrang der Kinder wird demnach nicht nur in 
Kitas oder Schulen gelebt, sondern wird auch in die Familien hineingetragen und von 
dort aus in das Wohnquar�er, die Straße und den Spielplatz: Eine bewegte Gesellscha�, 
die aufgerufen ist, die Freude an Bewegung, Spiel und Sport für ein ak�ves Leben zu 
nutzen.“

Im Austausch disku�erten die rund 150 Teilnehmer ihre Erfahrungen und besprachen 
lokal bestehende Herausforderungen aus entwicklungspoli�scher, gesellscha�licher 
und vor allem kindesangepasster Sicht. Dabei ging es im Wesentlichen darum, 
allmögliche Erscheinungsformen des sportlichen und spielerischen Bewegungshandeln 
zu thema�sieren und mit didak�schen, methodischen und pädagogischen Aspekten 
praxisorien�ert in ak�ven Workshops zu konfron�eren. 

Im Fazit des Symposiums sagten sich alle Teilnehmer in ihren Bemühungen um mehr 
Alltagsbewegung und gesundes Essverhalten bei Kindern gestärkt und zu animierenden 
Mo�va�onsideen angeregt worden zu sein.

(c.k.)
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Wo der Spaß mehr zählt als der We�kampf

38. Na�onaler LASEP-Cross in Diekirch

Diekirch: Im Prinzip bietet die „Ligue des Associa�ons Spor�ves de l’Enseignement 
Fondamental“ (LASEP) den Kindern unserer Grundschulen ein Umfeld, welches das 
körperliche Wachstum und die psychische Entwicklung fördern und zu regelmäßiger 
Bewegung ohne streng vorgegebenen Leistungszwang ermu�gen soll. Deshalb ist es 
stets wich�g, dass die Kleinen bei ihren sportlichen Ak�vitäten Anerkennung erfahren 
und dass ihre Bemühungen, unabhängig vom Ergebnis, gewürdigt werden.

Ausgehend von der curricularen Lei�dee einer Erziehung zum Sport sollen die Schüler 
dazu befähigt werden, auf Basis ak�ver Auseinandersetzung im Rahmen der LASEP-
Sportangebote die für sie geeigneten Bewegungsformen und Sportarten aus einem 
breiten sportlichen Betä�gungsfeld zu finden. Zahlreiche Schüler, vor allem die sportlich 
Interessierten, verlangen daher neben dem allgemeinen Freizeitsportangebot 
kompe��ve Begegnungen mit Gleichaltrigen, um ihre Fähigkeiten realis�sch 
einschätzen zu können und ihre Grenzen auszutesten. Durch die Vergleiche lernen sie, 
sich Ziele zu setzen, sich anzustrengen und sich selbst immer wieder zu verbessern.

Deshalb startete die LASEP vor kurzem die bereits 38. Ausgabe ihres tradi�onellen 
Cross-Laufes in Zusammenarbeit mit der Gemeinde Diekirch. Bei angenehmem 
Herbstwe�er gingen 500 Schüler aus 18 verschiedenen Schulen auf die den 
Altersklassen angepassten Strecken. Die einzelnen Läufe werden nach Jahrgängen 
vorgenommen und sind op�sch entsprechend auf der Startnummer markiert. 
Zeitnahmen erfolgen über ein Barcodesystem.

Mal voll begeistert, mal eher locker traten die Mädchen und Jungen an die Startlinie: 
Dabei entstand eine gute, sportliche Atmosphäre, welche Platz ließ für 
Konkurrenzgefühle, aber auch Mi�iebern und ein Gemeinschafsgefühl, in dem man sich 
gegensei�g unterstützt und anfeuert. So gab es viel Applaus für jeden Teilnehmer bei 
seiner Zielankun�.

Der LASEP-Crosslauf, der in einem posi�ven und ermu�genden Umfeld sta�and, wurde 
so für die kleinen Athleten zu einer wertvollen und bereichernden Erfahrung.

(c.k.)
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