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LASEE

LIGUE DES ASSOCIATIONS SPORTIVES
DE LENSEIGNEMENT FONDAMENTAL

Calendrier sportif 2023/2024

19.10.2023 Jeudi 18° YOUNG WALKERS’ DAY a Consdorf Cycles 1-4

24.10.2023 Mardi 37° CROSS NATIONAL a Diekirch Cycles 1-4

Congé de la Toussaint
28/10/2023 - 05/11/2023

14.11.2023 Mardi PROMOTION RUCKSCHLAGSPIELE 3 Strassen Cycles 2-4
23.11.2023 Jeudi BUTZENDAG 3 Junglinster Cycles 1-2
28.11.2023 Mardi BUTZENDAG a Hosingen Cycles 1-2
30.11.2023 Jeudi BUTZENDAG a Esch-sur-Alzette Cycles 1-2
12.12.2023 Mardi PROMOTION ESCRIME au Limpertsberg et a Esch/Alzette Cycles 3-4
19.12.2023 Mardi FETE DE FOOTBALL INDOOR 2 la Coque Cycle 4

Vacances de Noél
23/12/2023 - 07/01/2024

16.01.2024 Mardi 4° FUN-ATHLETICS 2 la Coque Cycles 3-4
01.02.2024 Jeudi PROMOTION CRICKET a Helperknapp Cycles 2-4
06.02.2024 Mardi 33 FETE DE BASKETBALL 2 Ettelbruck Cycles 3-4

Congé de Carnaval
10/02/2024 - 18/02/2024

12.03.2024 Mardi 17¢ MINIBUTZEN & BUTZEN 3 la Coque Cycles 1-2
19.03.2024 Mardi JEUX AQUATIQUES a la Coque Cycles 1-4
21.03.2024 Jeudi JEUX AQUATIQUES a Walferdange Cycles 1-4

26.03.2024 | Mardi | 30°FETE DE NATATION a Luxembourg/Cents S &5 22, | Cycles3-4

Vacances de Pdques
30/03/2024 - 14/04/2024

25.04.2024 Jeudi PROMOTION ESCALADE a Soleuvre Cycles 2-4
30.04.2024 Mardi BREVET SPORTIF LASEP et BREVET SPORTIF NATIONAL Cycles 3-4
07.05.2024 Mardi PROMOTION GYMNASTIQUE a Soleuvre Cycles 1-4
21.05.2024 Mardi AUSDAUERLAF RONDEREM DE SEI 3 Echternach Cycles 1-4

Congé de la Pentecéte
25/05/2024 - 02/06/2024

13.06.2024 Jeudi SPILLCROSS a Junglinster Cycles 1-4
20.06.2024 Jeudi OLYMPIAD MAM SPORTY a la Coque Cycles 1-4
28.06.2024 | Vendredi JOURNEE DES DIRIGEANTS i Lintgen
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FRIENDLY, REMINDER

Réunions des secrétaires des AS
» 02 & 03 octobre 2023

Le Conseil d’Administration de la LASEP a le plaisir d’inviter tous les secrétaires des
Associations Sportives locales aux réunions d’automne des secrétaires.

lundi 02 octobre 2023 a 18h30 a Soleuvre, « TABERNAKUSS »
(3 Rue Jean Anen, L-4413 Sanem)

mardi 03 octobre 2023 a 18h30 a Ettelbruck, « DAICHHAL »
(3 Rue du Deich, L-9012 Ettelbruck)

Rappel : La participation des secrétaires a une des deux réunions est obligatoire !

Cartes Membres LASEP 2023 - 2024

A partir de l'année 2023-2024, il n’y aura plus de cartes membres LASEP (décision CA
07.11.2022).

LASEP-Retrospective
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18° YOUNG WALKERS'’ DAY a Consdorf (C1 - C4)

Le Conseil d’Administration de la LASEP a le plaisir d’inviter toutes les Associations
Sportives au « 18° Young Walkers’ Day » pour les enfants des cycles 1 a 4. L'événement
est organisé en collaboration avec la Fédération Luxembourgeoise de Marche Populaire
(FLMP) et I'association locale « The World Runners Consdorf ». Cette manifestation aura
lieu :

Sl

% le jeudi 19 octobre 2023 de 14h00 a 17h00

/g 2
\‘% £ Centre polyvalent "Kuerzwénkel"
\%9 19 Rue de Berdorf, L-6213 Consdorf

Informations :

e Départs : entre 14h00 et 15h00

e Deux itinéraires :
o 4 km - itinéraire rouge
o 6 km - itinéraire bleu
Veuillez vous référer a la carte ci-apres.

La CF prend en charge au maximum 3 intervenants LASEP pour I'encadrement des
enfants tout en tenant compte de la philosophie 8-12-15 de la LASEP.
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18¢ Young Walkers’ Day

Informations pratiques importantes !

Une descente rapide et sécurisée de tous les enfants se fait uniquement a 'arrét de bus
devant le centre polyvalent sous surveillance du personnel de la LASEP (vestes « STAFF
LASEP »).

Les dirigeants sont invités a se rendre immédiatement au point de départ.

Les bus devront dégager les lieux tout de suite et se garer sur le parking indiqué par le
personnel de la LASEP (vestes « STAFF LASEP »).

La manifestation aura lieu par tous les temps, a moins qu’en cas de pluie drue et
incessante, les responsables en concertation avec le bureau exécutif, ne jugent les
conditions météorologiques trop défavorables a la santé des enfants et remettent la
manifestation. Une annulation éventuelle sera communiquée aux secrétaires des
Associations Sportives et aux dirigeants responsables au plus tard a 10h00 le jour de la
manifestation - message via SMS.

Chaque )
pargicipant est
invité G apporter b HOTLINES pour le Young Walkers’ Day
son bidon Nicole Kuhn-Di Centa : 691 48 55 70
personnel !

Steve Marx : 691 6173 94

Les inscriptions sont a faire en ligne a partir du
mercredi 20 septembre 2023 (18h00) jusqu’au 04 octobre 2023 (24h00)

Les responsables sont priés d‘organiser le transport en bus avec les sections voisines
si possible.
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37° Cross National a DIEKIRCH (C1 - C4)

Le Conseil d’Administration de la LASEP a le plaisir d’inviter toutes les Associations
Sportives au « 37¢ Cross National » pour les enfants des cycles 1 a 4. Cette manifestation
aura lieu :

le mardi 24 octobre 2023 a 15h00 précises
Stade municipal de Diekirch

Rue Joseph Merten, L-9257 Diekirch

A. Objectif et public cible

Le Cross National est organisé afin d’initier les enfants a I'athlétisme et plus précisément
a la course a pied « cross-country ». Cette manifestation est organisée pour toutes les
catégories d’age.

B. Organisation et déroulement

e Les coureurs de chaque catégorie d’age sont obligés de participer a un
échauffement qui est annoncé par microphone quelques minutes avant le départ.
14h45 : premier échauffement

e 15h00 : initiation au cross pour les enfants du cycle 1 (distance 500 m, avec dossard
et classement, mais sans chronométrage)

e Alafin de cette initiation : départ de la premiére course chronométrée

e Apres l'arrivée de tous les participants d’une course : départ de la course suivante

C. Réglement

Chaussures
Le port de chaussures a pointes (« spikes ») est interdit.

Accompagnement lors de la course
Aucun coureur n’a le droit de se faire accompagner au circuit de la course.

Courses et distances

Pour chaque catégorie d’age (selon I'année rectifiée), il y a une course mixte pour
garcons et filles. Le tableau figurant a la page 9 de ce BIO regroupe toutes les courses
organisées et les distances respectives:
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Course Distance (approximative) Année rectifiée
1. course (Initiation) 500 métres Cycle 1 (sans chronométrage)

2. course 750 métres 2017

3. course 750 métres 2016

4. course 1000 métres 2015

5. course 1000 métres 2014

6. course 1000 metres 2013

7. course 1000 métres 2012

8. course 1500 metres 2011-2010

Dossards

Les coureurs portent des dossards personnalisés. Sur base des inscriptions regues, le
secrétariat envoie ces dossards aux secrétaires des Associations Sportives au moins trois
jours avant le cross.

Chaque dossard doit étre marqué de I‘année de naissance (année rectifiée) de I‘enfant
et d‘un point en couleur conformément au tableau ci-dessous:

1. course mixte Cycle 1 blanc

2. course mixte 2017

3. course mixte 2016

4. course mixte 2015

5. course mixte 2014

6. course mixte 2013 m
7. course mixte 2012

8. course mixte 2011-2010 orange

Cas non prévu par le reglement de cette manifestation
Le reglement général réglant les manifestations sportives compétitives de la LASEP doit
étre consulté pour tout cas non prévu par le reglement spécifique de cette manifestation.

D. Remarques

Le secrétariat est ouvert de 14h00 a 14h40. Arrivée des enfants en bus au plus
tard a 14h30.

Il est recommandé aux athlétes de suivre d’ores et déja un entrainement adéquat
sur la distance prévue.

Les athlétes doivent se présenter en tenue sportive au départ de leur course
respective.

Seuls les enfants membres de la LASEP peuvent prendre le départ pour la course
réservée a leur catégorie d’age (année rectifiée). Il est rappelé aux responsables des
AS de controler et de tenir a jour les licences collectives pour éviter toute
disqualification a cause d’une licence non conforme. Les dirigeants sont priés
d’apporter une copie de la licence collective actualisée et validée par le secrétariat
général.

Les classements du cross seront publiés le mercredi 25 octobre 2023 sur www.
lasep.lu (résultats) et dans le BIO 3.
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La manifestation aura lieu par tous les temps, a moins qu’en cas de pluie drue et
incessante, les responsables, en concertation avec le bureau exécutif, ne jugent les
conditions météorologiques trop défavorables a la santé des enfants et remettent la
manifestation. Une annulation éventuelle sera communiquée aux secrétaires des AS et
aux dirigeants responsables au plus tard a 10h00 le jour de la manifestation -> message

Nicole Kuhn-Di Centa : 691 48 55 70 Chaque participant

est invité

Steve Marx : 691 6173 94 a apporter son

bidon personnel !

Inscriptions & commande de dossards
Démarches a suivre

Les inscriptions sont a faire en ligne a partir du
mercredi 04 octobre 2023 (18h00) jusqu’au 12 octobre 2023 (24h00)

Les cases prévues dans le formulaire en lighe sont en majorité des cases obligatoires. Si
le formulaire n’est pas correctement rempli, il sera impossible de le transmettre.

Un courriel confirme la réception et les données transmises.

Avant l'inscription en ligne, veuillez préparer la commande des dossards personnels
de vos athleétes.

Celle-ci se fait facilement a partir de votre licence collective sous format EXCEL :
1. Ouvrez le fichier EXCEL de votre licence collective.

2. Enregistrez votre licence collective sous le nom de «AS_XXXXX_dossards_cross_
2023 ».

3. Supprimez dans ce nouveau document tous les enfants qui ne participent pas au
Cross National.

4. Enregistrez encore une fois votre document «AS_XXXXX_dossards_cross_2023 ».

5. Le tableau EXCEL « AS_XXXXX_dossards_cross_2023 » doit étre téléversé lors de
I'inscription en ligne.

6. Les dossards de vos athletes seront envoyés par courrier postal aux secrétaires des
AS.

Veuillez distribuer les dossards aux enfants aprés avoir marqué sur chaque dossard
I'année de naissance (année rectifiée) de I’'enfant et un point dans la couleur comme
indiquée dans le tableau a la page 9.

-10 -
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Promotion « Riickschlagspiele »

mardi 14 novembre 2023 a Strassen pour les cycles 2 a 4

-1 -
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FORMATION CONTINUE de la LASEP

Le Conseil d’Administration de la LASEP a le plaisir d’inviter tous les dirigeants intéressés
a la formation suivante :

« Multisport Inclusif »
le samedi 21 octobre 2023 de 09h00 a 12h00 a Strassen
Hall Omnisports

41 Rue Feyder, L-8026 Strassen

Formateur : Joe MERKES, Instituteur

« Zurzeit gibt es immer noch viele verschiedene Herausforderungen oder Hindernisse auf
dem Weg zur Inklusion, sei es aufgrund von Vorurteilen, mangelnder Sensibilisierung
oder mangelnden Ressourcen. Inklusion im Multisport bezieht sich drauf, JEDEN am
Sport teilhaben zu lassen. Hierbei geht es darum Barrieren abzubauen und
sicherzustellen, dass jeder die gleichen Chancen hat, Sport zu treiben, unabhéngig von
den persénlichen Beeintrdchtigungen. Diese Weiterbildung soll die Teilnehmer/innen
sensibilisieren, Vorurteile aus dem Weg rdumen und Ressourcen in Form praxisorientierter
Modelle mit auf den Weg geben. »

e (Cette formation continue sera certifiée par la LASEP.
¢ Elle est reconnue comme formation continue au personnel SEA.

e Alasuite des nouvelles directives du SNJ concernant le personnel du SEA
(directives en vigueur depuis le ler janvier 2022), la demande de validation est a
introduire aupres du SNJ par le (la) chargé(e) de direction du SEA.

Les inscriptions sont a envoyer a I'adresse électronique inscriptions@lasep.lu jusqu’au
18 octobre 2023 en indiquant :

- AS, nom et prénom, matricule, adresse mail, GSM.

Z &

f‘nﬁ
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FORMATION CONTINUE de la LAS

Le Conseil d’Administration de la LASEP a le plaisir d’inviter tous les dirigeants intéressés
a la formation suivante :

« TeamGym »
le samedi 25 novembre 2023 de 10h00 a 12h00 a Luxembourg
Institut National des Sports

66 Rue de Tréves, L-2630 Luxembourg
Formateur : Silvio SAGRAMOLA & membres TeamGym
e Cette formation continue sera certifiée par la LASEP.
e Elle est reconnue comme formation continue au personnel SEA.

e Alasuite des nouvelles directives du SNJ concernant le personnel du SEA
(directives en vigueur depuis le ler janvier 2022), la demande de validation est a
introduire auprés du SNJ par le (la) chargé(e) de direction du SEA.

Les inscriptions sont a envoyer a I'adresse électronique inscriptions@lasep.lu jusqu’au
22 novembre 2023 en indiquant :

- AS, nom et prénom, matricule, adresse mail, GSM.

-13 -



2023-2024 BIO 2

Il REMINDER !!!

Informations importantes

RAPPEL !!!
Les licences collectives 2023-2024

Avant d'entamer des activités LASEP dans les AS, il faut impérativement que
chaque enfant participant aux séances d’entrainement hebdomadaires et aux
activités sportives soit inscrit sur la licence collective diment validée par Ralf
Heiler, Secrétaire - Assistant de Coordination.

Les licences collectives doivent impérativement étre rédigées moyennant le
formulaire EXCEL 2023/2024 préparé a cet effet et disponible sur lasep.lu, sous
la rubrique « formulaires ».

Le tableau EXCEL des licences collectives de I'AS est a envoyer par courriel a
I'adresse: licences@lasep.lu

Les licences seront validées sous réserve du listing diiment complété et des
données exactes !!!

Apreés le 30 septembre tout enfant inscrit sur la liste de licence collective est
a considérer comme licencié et ne pourra par conséquent plus étre retiré de
la liste!

Assistance lors des
séances de
natation LASEP

Depuis I'année scolaire 2021-
2022, tout dirigeant titulaire de
séances de natation LASEP devra
se faire assister par une deuxieme
personne.

-14 -
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3 @ (S

INPORFA LT

Encadrement lors des manifestations sportives LASEP

A partir de I'année scolaire 2023-2024, I'encadrement lors de manifestations sportives se fera en
principe suivant la philosophie 8-12-15 de la LASEP (cf. Guide pour les dirigeants LASEP et
Vademecum LASEP).

Le cas échéant, des précisions seront communiquées lors de la publication des différentes
manifestations sportives au BIO.

PAI et EBS - Transmission des informations et
documents

Les informations et documents actualisés relatifs aux enfants bénéficiant d’'un PAI (Projet
d’Accueil Individualisé) ainsi qu’aux enfants EBS (éléves a besoins éducatifs spécifiques) ne sont
plus a transmettre a Mme Nicole Kuhn-Di Centa.

Les secrétaires veilleront a se procurer et a archiver les documents nécessaires pour leurs
propres besoins.

Tenue sportive — Dirigeants

Le Conseil d’Administration tient a rappeler aux dirigeants LASEP de se présenter en tenue
sportive lors des séances d’entrainement et des manifestations sportives de la LASEP. (décision
du CA du 17 décembre 2018)

Interdiction de l'usage du téléphone portable par les
licenciés durant les manifestations sportives LASEP

L'usage du téléphone portable par les enfants licenciés durant les manifestations sportives ainsi
que durant les séances d’entrainement hebdomadaires de la LASEP est strictement interdit
(communications, enregistrements, jeux, etc...).

(décision du CA du 13 mai 2019)

-15 -
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LIGUE DES ASSOCIATIONS SPORTIVES DE LENSEIGNEMENT FONDAMENTAL

Spaass a Freed un der Beweegung

-16 -
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» mywort | 14.07.2023

Rauf aufs Rad

Lasep Velo 2023 sorgt fiir richtig viel Begeisterung

Luxemburg. Der Bike-Park Boy
Konen in Cessingen ist der ideale
Ort, um Kindern die technischen
Grundlagen fiir den richtigen
Umgang mit dem Fahrrad bei-
zubringen, wobei Spaf} und Ver-
gniigen und auch mal ein Kick
Adrenalin im Mittelpunkt ste-
hen. Die Lasep zeigt sich einer-
seits erfreut iiber den allgemein
steigenden Zuspruch am Radfah-
ren, anderseits aber auch besorgt
iiber die haufig festzustellende
unzureichende Fahrradbeherr-
schung bei den Grundschiilern.
ZWir erleben viele Kinder, die
nur unsicher Radfahren kénnen,
weil sie kaum Moglichkeiten
zum Erlernen der richtigen Fahr-

‘technik haben®, halt Lasep-Pri-

sidentin Nicole Kuhn-Di Centa
fest und betont, dass das Radfah-
ren den Kindern in erster Linie
unglaublich viel Spa und grofRe
Schritte in Richtung Selbststdn-
digkeit bringt.

Besonders das gemeinsame

Herumflitzen mit Eltern und

Freunden steht bei den Kleinen
hoch im Kurs, meint auch der La-
sep-Verantwortliche Steve Marx,
selbst ferventer Radfahrer. Er
verweist allerdings auf die ver-
breitete Fehleinschitzung, ein
Kind konne schon Radfahren,
wenn es einigermafen gerade-
aus fahre, ohne umzufallen.
Um bestehenden Defiziten

-17 -

wenigstens teilweise zu begeg-
nen, hatte die Lasep vor Kurzem
in Zusammenarbeit mit der Ver-
einigung La Pédale Miihlenbach
in den Bike-Park Boy Konen ein-
geladen, mit dem vorrangigen
Ziel, den Schiilern der dritten
und vierten Zyklen in verschie-
denen Ateliers die wichtigsten:
fahrtechnischen  Grundkennt-
nisse zu erkliren. Dabei wurde
vorerst der Helm als wesentli-
cher Faktor zur Sicherheit be-
schrieben. Haben die Kinder
einmal begriffen, dass der Helm
zum Radfahren dazugehort,
wird er schnell zur Gewohnheit.
Mit spielerischen und erleb-
nisorientierten Ubungen konn-
ten die Kids alsdann in sicherer
Umgebung das Fahren - iiber
Wellen, Anlieger und Spriinge
ausprobieren. Wihrend - einige
die Hindernisse einfach iiber-
rollten, wagten sich nach kurzer
Zeit die meisten auf den speziell
konzipierten Streckenkonstruk-
tionen an das typisch flowige
Achterbahn-Gefiihl heran. Die
Begéisterung war richtig an-
steckend. Mit breitem Grinsen,
aber voll konzentriert, wurden
Schlangen- und Kurventechnik
geiibt und actionreiche Spriinge
getestet. Gerade zu Beginn der
Radabenteuer geht es vor allem
darum, den Kindern den Spaf
und die Freude am gekonnten
Radfahren zu vermitteln.
Charlot Kuhn
via mywort
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P journal.lu | 15.09.2023

Kampf dem Ubergewicht bei den Jiingsten

—_——

Die Zahlen iibergewichtiger und adiposer
Kinder und Jugendlicher steigen. Manche
sprechen von der nachsten groRen
Gesundheitskrise. Doch wie kann den Jiingsten
geholfen werden? Auf kommunaler Ebene
bieten sich diverse Maéglichkeiten.

Auszug aus dem Online-Artikel:

https://journal.lu/de/kampf-dem-uebergewicht-bei-den-juengsten

« Wer im luxemburgischen Schulsystem aufgewachsen ist und dessen Gemeinde es sich
personaltechnisch leisten konnte, der*die ist irgendwann mit der Lasep (Ligue des Associations
Sportives de I'Enseignement Fondamental) in Kontakt gekommen. Die Lasep existiert seit 1964; seit
1985 ist Nicole Kuhn-Di Centa mit dabei. Sie war anfangs einfaches Mitglied und steht nun seit vier
Jahren an der Spitze der Vereinigung. "Ich bin mehr als die Halfte meines Lebens bei der Lasep",
erklart die Prasidentin und lacht. "Wir vervollstandigen die edukative Mission der Grundschulen,
indem die Lasep auBerschulische Aktivitaten anbietet. Wir sind in 78 Gemeinden vertreten und es
werden, Stand heute, fiinf neue hinzukommen", kiindigt sie an. "Mein Ziel war es immer, dass wir
in allen Gemeinden vertreten sind, aber dann sitze ich noch mit 80 hier."

Die Lasep organisiere tUber das Jahr verteilt um die 25 Veranstaltungen, "wir sehen die Kinder
und sprechen mit ihnen", meint Kuhn-Di Centa. "Dadurch kann ich nicht bestatigen, dass wir viele
Kinder haben, die tGbergewichtig oder fettleibig sind. Ja, es sind einige dabei, aber das ist nicht
aussagekraftig." Nationales Zahlenmaterial bestatigt ihre Beobachtungen: Laut Tatigkeitsbericht
des Gesundheitsministeriums von 2018 waren im Schuljahr 2017/18 13,42 Prozent der
Schiler*innen aus den Bildungszyklen eins bis vier Ubergewichtig (9,60 Prozent) oder fettleibig
(3,82 Prozent). Aus Zahlen der Universitdt Luxemburg geht hervor, dass "21 Prozent der Schiiler
(zwischen elf und 15 Jahren, d. Red.) Ubergewichtig oder sogar adip0s sind, wobei dieser Anteil bei
Jungen hoher ist als bei Madchen (25 Prozent versus 16 Prozent)". Dennoch sei sich die
Vereinsleiterin bewusst, dass "jene, die wirklich Problem haben, gar nicht bis zu uns kommen". Aber
genau diese seien das Ziel der Lasep. "Es ist non-formal; wir folgen keinem strengen Programm wie
in der Schule. Alles ist lockerer."

(Engagierte) Lehrkrdifte braucht die Lasep
Wie man diese Kinder erreichen kann, sei eine konstante Herausforderung. "Vor Jahren hatten wir
einen Nachmittag organisiert, nachdem wir Schulen gezielt angeschrieben haben, um uns bei den
Kindern vorzustellen. Das Problem, das wir damals hatten und heute immer noch haben, ist der
akute Personalmangel, wie es in vielen anderen Bereichen auch der Fall ist." In diesem Kontext
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spiele die zustandige Lehrkraft eine entscheidende Rolle, betont Kuhn-Di Centa. Kennen die
Kinder diese Person nicht, weil es sich um eine Person von auflerhalb der Schule handelt, sei es
schwieriger. "Zudem spielt es eine wesentliche Rolle, ob der zustandige Lehrer den Kindern von
der Lasep erzahlt. Er konnte sagen: 'Komm vorbei und teste es aus, wir kdnnen dies und jenes und

dies ausprobieren’.

Dass viele Lehrkrafte sich nicht dazu bereit erklaren, diese zusatzliche Stunde zu halten, konne
Kuhn-Di Centa nachvollziehen, da das gesamte Arbeitspensum konstant zunehmen wiirde. Hinzu
kommt, dass diese Stunden meist in der Mittagspause oder nach der Schule stattfinden mussen.
Dennoch meint sie auch: "Wenn jemand eine Lasep-Stunde halt, kann er kompensieren und eine
Stunde Unterricht weglassen. Das wurde im Schulgesetz von 2009 verankert, deshalb verstehe ich
es nicht ganz." Sie sei besonders froh und stolz liber jene Menschen, die sich engagieren. "Die
Leute, die wir haben, machen es gerne, denn es ist nicht nur eine Stunde. Es ist das Davor, das
Wahrenddem und das Danach."

"Unser Budget ist die letzten Jahre nicht geniigend nach oben angepasst worden, obwohl die
Preise gestiegen sind. Wir werden gréfiere Veranstaltungen ndchstes Jahr absagen miissen,
obwohl wir uns ja zum Teil auch selbst finanzieren."

Nicole Kuhn-Di Centa, Lasep-Prasidentin

Die Sportlehrerin erklart, dass sie es als Normalitdt ansehe, dass die Lasep in jeder Gemeinde
vertreten sein misste. Sie kommt erneut auf das Schulgesetz von 2009 zu sprechen. "Damit wird
auf kommunaler Ebene jeder Lehrkraft ermdoglicht, Lasep-Stunden zu halten, aber es ist keine
Obligation." Es sei jedoch nicht nur das Lehrpersonal, dass der Vereinigung ausgehe — auch
finanziell sehe es fir die Ligue nicht optimal aus. Obwohl man sich gut mit dem
Bildungsministerium (MENJE), von dem die Lasep ihr Budget erhalt, verstehe und stets auf ein
offenes Ohr treffe, reiche das Geld nicht mehr aus, um alle Veranstaltungen weiterhin
organisieren zu kdnnen. "Unser Budget ist die letzten Jahre nicht genligend nach oben angepasst
worden, obwohl die Preise gestiegen sind. Wir werden grofRere Veranstaltungen nachstes Jahr
absagen mussen, obwohl wir uns ja zum Teil auch selbst finanzieren."

Pro Jahr und pro Kind werden 40 Euro zugunsten der Vereinigung fallig, um laufende Kosten
zu decken. "Wir fahren mindestens 25 Mal pro Jahr mit dem Bus raus, das libernimmt die Lasep."
Diese Ausgaben seien laut Kuhn-Di Centa erheblich gestiegen und teilweise doppelt so hoch wie
davor. "Das ist ein Riesenproblem fiir uns. Angeblich ist das bedingt durch den Ukrainekrieg, die
steigenden Spritpreise, die Inflation. Die Preise steigen, unser vorgesehener Haushalt jedoch
nicht." Die Prasidentin erklart, dass fir kommenden Herbst bereits eine entsprechende
Versammlung geplant sei, um zu ermitteln, wie es weiter gehen kann. "Ich mache Ihnen eine kurze
Rechnung: Eine groRe Veranstaltung kostet mit allem Drum und Dran um die 30.000 Euro. Dem
sind sich die Menschen nicht bewusst." Sie halt kurz inne. "Das ist das traurige", meint sie
abschlieBend, "wir haben genug Kinder, die dabei sein mochten, aber es geht nicht, weil wir
weder genug Personal noch liber ausreichend finanzielle Mittel verfiigen". »

Auszug aus Journal.lu : https://journal.lu/de/kampf-dem-uebergewicht-bei-den-juengsten - von Sarah Raparoli, Lex Kleren, Misch Pautsch
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PRIX Européen PIERRE DE COUBERTIN 2023

Jugendliche Teilnehmer aus Frankreich,
Deutschland und Luxemburg ausgezeichnet

Evian/Lausanne: Auf Einladung des Comité
Frangais et International Pierre de Coubertin
fand dieser Tage in Erinnerung an den Erneuerer
der Olympischen Spiele Pierre de Coubertin |
(1863-1937) die 10. Ausgabe eines Trinationen-
Treffens fiir Jugendliche in Evian und Lausanne
statt. Delegationen der Sportjugend Rheinland- = :
Pfalz, der Association Européenne des Sports de Bourgogne-Franche-Comté (AES-BFC) aus
Frankreich sowie der Ligue des Associations Sportives de I'Enseignement Fondamental (LASEP) aus
Luxemburg nahmen vier Tage lang an sportlichen Aktivitaiten und Debatten lber die Werte des
Olympismus und der von Pierre de Coubertin propagierten Sporterziehung teil. Die ansprechenden
Erfahrungsberichte von Léa MARCHAL, Spitzenathletin, Schwimmerin und Triathletin aus Besangon,
sowie der reiche Sprachaustausch und die aktive Teilnahme aller Jugendlichen trugen wesentlich
zum Erfolg des Aufenthalts bei.

Die Teilnehmer waren von ihren jeweiligen Schulen bestimmt worden um ihre herausragenden
Leistungen im Sport sowie ihr soziales Engagement in der Gesellschaft zu wiirdigen. Luxemburg war
vertreten durch vier Studenten aus dem Sportlyzeum mit Emilie Friederich, Lara Lepage Post, Mia
Reding und Joé Delli Zotti, sowie Neil Steinmetz als offiziellen Chef de Délégation und LASEP-
Prasidentin Nicole Kuhn-Di Centa.

Die Veranstaltung stand unter dem Vorsitz von Daniel Gonthier, Vertreter des Comité Frangais
et International Pierre de Coubertin. Das Internationale Begegnungszentrum Evian an den Ufern
des Genfersees bot eine passende Infrastruktur.

Hohepunkt war der Besuch des Olympischen Museums in Lausanne, wo die 18 Teilnehmer im
groRen Amphitheater offiziell in Anwesenheit von Maria Bogner vom Internationalen Olympischen
Comité (ClO) sowie zahlreichen Ehrengasten geehrt wurden. Dabei unterstrich LASEP-Prasidentin
Nicole Kuhn-Di Centa in ihrer viel beachteten Intervention die olympische Idee, die zum Aufbau
einer friedlichen Welt beitragen mochte, indem sie junge Menschen aufruft zu Sport im
olympischen Geist, gegenseitigem Respekt, Freundschaft, Solidaritit und Fairplay. Uberreicht
wurden den jugendlichen Preistragern die Pierre de Coubertin-Medaille sowie das Diplom ,, Lauréat
du Prix lycéens européen Pierre de Coubertin 2023“, die Medaille zum 150. Geburtstag von Pierre
de Coubertin (01.01.1863) sowie das Buch "et Didon créa la devise des jeux olympiques". (ck)
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