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LASEP 

Calendrier sportif 2011 - 2012 

         
    Ma  24.04.  Handballfest 
 

    Je   3.05.  Basketballfest 
 

    Je  10.05.   Duathlon  à Roodt-Syre 
 

    Ma 15.05.  Ausdauerlaf 
 

    Ma 22.05.  Brevet sportif à la Coque 
 

    Je 14.06.   Fussballfest 
 

    Ma 19.06.  Volleyball Loisir 
 

    Ma 26.06.  Volleyballfest 
 

    Ma   3.07.   Jeux aquatiques  Cycles 1+2 
 

    Je   5.07.   Jeux aquatiques Cycles 1+2 
 

   Ve  6.07.  Journée des Dirigeants à Esch/Alzette 

 

    2e semestre 

Licence obligatoire! 
 

Le Comité Central insiste à rappeler que  
seulement  les  enfants licenciés  
LASEP sont assurés aux entraînements, 
aux fêtes sportives ainsi qu’aux trajets. 
 
 

Le dirigeant est responsable de contrô-
ler les licences avant de partir aux fêtes 
sportives et d’éviter à ce que des en-
fants non-licenciés soient déplacés. 
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Loterie LASEP 2012 

 

Le Comité Central de la LASEP aimerait faire appel à la solidarité et au 
fair-play d’un chacun pour la vente des 12000 billets de notre loterie au 
mois de mai. 
 
Chaque AS aura des billets au prix de 2 € à mettre en vente au mois de 

mai 2012. 
0.30 € par billet sont au vendeur. 

 
Le tirage de la loterie se fera le mercredi, 6 juin 2012.  
 
Prière de virer la somme afférente au CCPL de la LASEP 
LU77 1111 0110 0847 0000 avant le 1er juin 2012. 
 
Les lots gagnants seront publiés dans la presse le samedi, 9 juin 2012 et 
sur www.lasep.lu  

Ausdauerlaf ronderëm de Séi zu Iechternach  
Dënschdes, de 15.5.2012 

 

Le bus est à commander obligatoirement auprès de l‘entreprise  
  

VOYAGES EMILE WEBER 
 

Tél:356575-286 Monsieur Marc Thill  
 
Merci de votre compréhension ! 

Urgent!! Demande de décharges auprès du MENFP 
 
Le Comité Central tient à rappeler que toutes décharges ainsi que toutes 
séances hebdomadaires CF doivent être impérativement accordées par 
la CF de la LASEP. Les demandes de séances doivent être parvenues au 
secrétariat général avant le 20 avril au plus tard.   

http://www.lasep.lu
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27. LASEP Handball-Fest  

fir Meedercher a fir Jongen  

zu Esch 
zesummen mat der F.L.H. 

 

La Commission technique et sportive organise la 
27e Fête sportive  de handball pour scolaires le 

mardi, 24 avril 2012 
 

Les deux tournois auront lieu aux deux halls 

sportifs de Esch/Lallange de 14.00 à 17.00 

heures. 
 

Un secrétariat sera  ouvert dans chaque hall à par-

tir de 13.30 heures pour 

recevoir la composition des équipes 

procéder au contrôle des inscriptions et des licences collectives 

assurer le déroulement des rencontres 
 

Règlement 
 

1) Tous les joueurs et toutes les joueuses  participant aux tournois doivent 

être des licencié(e)s de la LASEP pour l’année scolaire en cours et faire partie 

de l’enseignement fondamental. Aucune exception ne pourra être tolérée. 
 

2) Équipes: 

Chaque équipe pourra se composer de 10 joueurs/joueuses au maximum: sur le 

terrain évoluent 5 joueurs de champs et un gardien. Chaque joueur de ter-

rain doit participer aux jeux d’attaque à l’exception des contre-attaques. 

Un joueur de champ peut remplacer le gardien en cas de nécessité. Tout joueur, 

dont le nom figure sur la feuille de match, doit entrer au jeu. 
 

3) L’équipe ne peut comprendre qu’un(e) seul joueur/joueuse né(e) en 

1998 
 

4) Durée des rencontres: 
Suivant les différentes phases des tournois et le nombre de rencontres se dérou-

lant dans les halls. 
 

5) L’engagement au début du match et au début de chaque mi-temps 
est exécuté depuis le centre du terrain, dans n’importe quelle direction, dans 

les 3 secondes qui suivent le coup de sifflet d’engagement. Le joueur exécutant 

l’engagement doit se trouver  avec un pied sur le milieu de la ligne médiane jus-
qu’à ce que le ballon ait quitté sa main. 

Les joueurs de l’équipe attaquante ne peuvent pas dépasser la ligne médiane 

avant le coup de sifflet de l’arbitre. 
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Après un but, l’engagement est exécuté par le gardien. Les joueurs adverses 

peuvent toutefois se trouver dans les deux moitiés de terrain. 

Dans les deux cas, les joueurs adverses ne peuvent pas s’approcher à moins de 3m 

du joueur exécutant l’engagement. 
 

6) L’arbitrage 
Les rencontres seront dirigées par le directeur sportif et par des arbitres neutres. 
 

7) Sanctions pour fautes graves: (jeu brutal, gestes antisportifs) 

Selon la gravité: pour le même joueur: 

a) avertissement (carton jaune) 

b) expulsion pour deux minutes;  

 en cas de récidive: nouvelle expulsion pour 2 minutes 

 la troisième expulsion = expulsion définitive pour le reste du match (carton rou-

ge), l’équipe peut se compléter après deux minutes. 

c) L’arbitre a le droit de sanctionner tout de suite un jeu antisportif par une expul-

sion définitive pour le reste du match. L’équipe ne peut plus se compléter pour 

le match en question. Elle peut toutefois se compléter pour les matchs restants 

du tournoi. 

 Le joueur exclus / la joueuse excluse ne pourra plus jouer au cours du même 

tournoi. 
 

8) Classement 

Le classement se fait par l’addition des points obtenus comme suit: 

match gagné: 3 points;     match nul: 2 points;     match perdu: 1 point;  

forfait: 0 point 

En cas d’égalité de points entreront en vigueur pour départager les équipes:   

le résultat de la confrontation directe; 

3 joueurs (les gardiens inclus) désignés avant le début des tirs de 7 mètres tire-

ront des séries de 7 mètres jusqu’à une décision finale. 
 

9) Chaussures de sport: 

Il est rappelé que le port de semelles noires est interdit dans tous les halls sportifs. 

Attention!! 

5 joueurs de champs et un gardien  —  1 responsable par équipe 
 

 
Inscription pour le  

 

19 avril 2012  
 

au plus tard 
 

 

 
 

Monsieur Benoît Krier 
20, rue C.M. Spoo    

L-3876 Schifflange    
Email: benoit.krier@hotmail.com 

Tel: 621 791 631 
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27. Handballfest vun der LASEP fir Meedercher 
an 

27. Handballfest vun der LASEP fir Jongen 
 

den 24. Abrëll 2012 zu Esch-Lalleng 
 
 
 

 

Bulletin d‘inscription 
 

à retourner à  
Monsieur Benoît Krier 
pour le 19 avril 2012  
au plus tard. 
 

 

Attention: 

Tout(e) licencié(e) ne pourra participer qu’à une fête HB, c.-à-d. soit  jouer 

dans une équipe pour filles, soit dans une équipe pour garçons/mixtes. 

Tous les enfants qui participent à la fête sportive doivent être des licenciés 

LASEP et être nés après le septembre 98 (98, 99, 2000…) et faire par-

tie de l’enseignement fondamental. 

Sur le terrain, il ne peut évoluer qu’un seul joueur U-14 (né en 1998) 

dans chaque équipe scolaire. 

       

L’Association sportive de ___________________________ 

participe avec __ équipe(s) filles et __  équipe(s) garçons 

nom du dirigeant:  ________________________________ 
 

 

adresse:________________________________________ 
 
 

L- _____________________________________________ 
 
 

téléphone:   ______________________________________ 
 
 

e-mail: _________________________________________ 
 
 
 

ATTENTION !  La CF ne prend en charge qu’un seul dirigeant par équipe 

Monsieur Benoît Krier 
20, rue C.M. Spoo    

L-3876 Schifflange    
Email: benoit.krier@hotmail.com 

Tel: 621 791 631 
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1. DATE et LIEU : le 3 mai de 14.30 à 17.00 hrs à Mondercange avec  
deux tournois différents pour filles et garçons. 
 

2. Un SECRETARIAT sera ouvert à partir de 13.50 heures pour: 
- recevoir la composition des équipes; 
- procéder au contrôle des inscriptions; 
- assurer le déroulement des rencontres à jouer simultanément sur plusieurs terrains. 
 

Pour pouvoir respecter l'horaire établi par le directeur sportif, toutes les équipes doivent 
être présentes à l'appel. Un coup d'envoi unique sera donné pour les matches  à disputer 
simultanément sur trois terrains.  
 

3. EQUIPES 
Chaque équipe pourra se composer de 10 joueurs scolaires avec 1 joueur minime au maxi-
mum. Les équipes mixtes participeront au tournoi pour garçons. 
Attention: tous les participants doivent être licenciés LASEP, et faire partie de 
l'enseignement fondamental :   Scolaires: à partir du 1er sept 1998-99-00-01                 
                                                      Minimes : 1998  
 

4. DUREE DES RENCONTRES 
Le temps de jeu dépend du programme en fonction du nombre d’équipes inscrites. Des 
temps-morts ne sont pas prévus. Un changement de joueur est possible à chaque arrêt de 
jeu. 

Attention! Les joueurs/joueuses doivent impérativement être licencié(e)s 
LASEP à la date d’inscription du 26.4.2012 
 

5. REGLES DE JEU 
On joue suivant les règles de la FLBB avec les exceptions stipulées ci-après:  
il n’y a pas de feuille de match et les fautes personnelles ne sont pas comptabilisées,  
l’arbitre peut expulser, après avertissement, un joueur pour comportement antisportif,  
la ligne des coups francs est avancée, 
il n’y a pas de retour en zone et le chrono n’est pas arrêté. 
 

6. ARBITRAGE 
Les rencontres seront dirigées par des arbitres neutres. 
 

7. CLASSEMENT 
Le classement dans les éliminatoires se fait par l'addition des points obtenus comme suit: 
match gagné: 2 pts, match nul: 1 pt, match perdu: 0 pt. 
En cas d'égalité de points entre deux ou trois équipes, on tiendra compte du résultat obtenu 
lors de la rencontre opposant les équipes concernées. ("direkte Vergläich"). 
En cas de nouvelle égalité, 5 joueurs de chaque équipe lancent chacun 1 coup franc. 
En cas d'égalité pendant les finales, on joue une prolongation de 2 minutes. 

En cas de nouvelle égalité après cette prolongation, la rencontre est continuée et l'équipe 
qui marque le premier panier est déclarée vainqueur; la rencontre est arrêtée aussitôt. 
 

8. L'équipe qui ne répondra pas au présent règlement pourra participer à la fête, mais hors 
concours. Elle sera classée dernière de la poule concernée. 
 

9. Tout cas non prévu par ce règlement sera tranché par le jury qui a la charge de surveiller 
le bon déroulement de la fête. La participation à la fête implique l'acceptation des règle-
ments LASEP. 

  Inscription  pour le 26 avril au plus tard  

26. Basketfest pour filles et garçons  
le jeudi, 3 mai 2012 à Mondercange  
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LASEP 

26. Basketfest vun der LASEP fir Meedercher 
an 

26. Basketfest vun der LASEP fir Jongen 
 

Donneschdes, den 3. Mai 2012 zu Monnerech 
 

     B u l l e t i n  d ' i n s c r i p t i o n 
 

Attention: les joueurs doivent impérativement être licencié(e)s  
LASEP à la date d’inscription du 26 avril 2012 
 

Toute licenciée ne pourra participer qu'à une fête BB, soit 
fête pour filles ou fête pour garçons en équipe mixte. 
 

Tous les enfants qui participent à la fête sportive doivent être 
licenciés LASEP et faire partie de l'enseignement fondamental. 
Sur le terrain, il ne peut évoluer qu’un seul minime (né en 
1998) dans l’équipe scolaire. 
 

L’association sportive de __________________________   
 

participera au 26e Basketfest avec: 
    

 _________      équipe(s) filles 
 

 _________      équipe(s) garçons 
 

Dirigeant responsable:________________________tél:__________ 
 

E-mail :_________________________________________________ 
 

à renvoyer pour le 26 avril au plus tard à l’adresse 
suivante:  
 

Monsieur  
Pierre BOEVER     
10, rue de l’école                   
L-3317 BERGEM 
pierre.boever@education.lu 

 

ATTENTION !  La CF ne prend en charge  

qu’un seul dirigeant par équipe 
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Donneschdeg, 10. Mee 2012 
 

fir d‘Joergäng 99, 00, 01, 02 
 

Programm: 

Départ um 14.30 Auer 
Zesumme fuere mir de  
Parcours of fir eis waarm  
ze man. 

         
   Duerno Course mat  
   Chronométrage. 
 

   Géint 16.00 Auer pake mir  
   eis Vëloen erëm an. 
 
 

 
 

Ganz wichteg:  
Dir musst ären VTT matbréngen. Et fiert keen ouni Casque.  
Veloshännche si staark rekommandéiert.  
 

Den Dossard kritt dir op der Plaz. 
 

Mellt iech un bis den 6. Mee 2012 per Mail op  
jualain@internet.lu ! 

 

am flotte Schoulhaff 

 

mailto:jualain@internet.lu
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Groussen Duathlon zu Roodt/Syre  

 

Bulletin d‘inscription 

 

 

 

 

 
Donneschdeg, den 10. Mee 2012 

 
 

L’ As de _________________________________________________ 
 

participera au duathlon chronométré avec: 
            nom                  prénom                   sexe 
 

1) _______________________________________________________________ 
 

2) _______________________________________________________________ 

 
3) _______________________________________________________________ 

 
4) _______________________________________________________________ 

 

5) _______________________________________________________________ 
 

6) _______________________________________________________________ 
 

Prière de vous inscrire avant le 6 mai 2012 
 

jualain@internet.lu   
 

Nom du dirigeant responsable:_____________________________ 
 

Téléphone:_____________________________________________ 
 

Email:_________________________________________________ 

 

mailto:jualain@internet.lu
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Ausdauerlaf ronderëm de Séi zu Iechternach  
Dënschdes, de 15.5.2012 

5 km chronometréiert Course (bloen a roude Wee): Départ ëm 14.30! 
3,7 km Jogging a Walking ronderëm de Séi (nëmme de roude Wee): 
Départ, wann d’Leefer vun der Course all um Départ beim Parking passéiert sinn.  

 
 

   

Arrivée 

Départ ↓ ↓ ↓ 

↓ 

↓ 

↓ ↓ 

↓ 

Inscriptions à l’adresse suivante: 
GRETHEN-LANTER Michèle  
4a, rue des Champs 

7480 Tuntange  
michele.lanter@education.lu  

pour le 3 mai 2012 au plus tard. 

Tournant fir 

d’5 km Course 

↓ 

↓ ↓ 

↓ 

↓ ↓ 

↓ ↓ 
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Ausdauerlaf zu Iechternach, den 15.5.2012 
 

Inscription au Jogging 
 

L’ AS de ________________________________ prendra part le mardi, 
15 mai 2012 au jogging et walking « ronderëm de Séi » à Echternach  
 

avec ______ enfants et _______ dirigeants. 
 

Nom du dirigeant responsable:_____________________________ 
 

Téléphone:_____________________________________________ 
 

Email:_________________________________________________ 
 

 
Inscription à la course chronométrée de 5 km 

 
 

L’ AS de ________________________________ prendra part le mardi, 
15 mai 2012 à la course chronométrée de 5 km « ronderëm de Séi » à 
Echternach avec les athlètes suivants: 
 
            nom                  prénom                   sexe 
 

1) _______________________________________________________________ 

 

2) _______________________________________________________________ 
 

3) _______________________________________________________________ 
 

4) _______________________________________________________________ 
 

5) _______________________________________________________________ 

 
6) _______________________________________________________________ 
 

 
Nom du dirigeant responsable:______________________________ 
 

Adresse pour l’envoi des dossards:___________________________ 
 

_______________________________________________________ 
 

Tél:____________________________________________________ 
 

Email:__________________________________________________ 
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Prière de vous inscrire avant le  
3 mai 2012 à l’adresse suivante: 
GRETHEN-LANTER Michèle  
4a, rue des Champs 

7480 Tuntange  
michele.lanter@education.lu  

Attention:  
Le bus est à commander obligatoire-
ment auprès de l‘entreprise  
  

VOYAGES EMILE WEBER 
si possible avec une AS voisine!  
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Brevet sportif LASEP et Brevet sportif national 
 

Où?  à la COQUE au Kirchberg 
  dans la grande arène de 14.00 à 16.00hrs 
  et à piscine olympique de 15.00hrs à 17.00hrs 
 
Quand?  le mardi, 22 mai 2012 
   
Qui?  Pour les licencié(e)s LASEP né(e)s  
  en 2002, 2001 ,2000, 1999 et 1998 
 
Epreuves à réussir:  
à l’arène   a. sprint 50m/75m 
    b. saut: longueur ou hauteur 
    c. course à pied: 800m (filles) 
                           1000m (garçons) 
à la piscine  d. 50m 
 
pour les performances voir tableau à la page 15 de ce BIO 
 
Règlement: 
- Pour le brevet de la LASEP, le candidat doit avoir réussi 3 des 4 
épreuves a, b, c, d au moins dans les performances ‘bronze’ du 
brevet sportif national. 
- Les médailles de la LASEP sont remises après la réussite, le diplô-
me et l’Insigne National seront remis plus tard par Monsieur le Mi-
nistre des Sports. 
- N.B. Les éventuelles performances – piscine et vélo déjà accom-
plies sous contrôle d’un dirigeant LASEP, sont  considérées pour le 
brevet. 
 

Attention: Il faut savoir nager pour franchir 50m 
dans le bassin olympique. 
 

Inscription pour le 16 mai 2012 
au secrétariat général 
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  Filles nées en 2001 

  Bronze Argent Or 

50 m 10.2 9.7 9.2 

Longueur 2.20 m 2.60 m 3.00 m 

Hauteur 0.75 m 0.85 m 0.95 m 

Balle (80 g) 12.0 m 15.0 m 20.0 m 

Natation 50 m 1:18 1:14 1:10 

Vélo 5 km 14:00 13:00 12:00 

Natation 500 m 19:00 18:30 18:00 

Course 800 m 5:30 4:50 4:10 

  Garçons nés en 2002 

  Bronze Argent Or 

50 m 10.4 9.9 9.4 

Longueur 2.30 m 2.60 m 2.90 m 

Hauteur 0.75 m 0.85 m 0.95 m 

Balle (80 g) 15.0 m 20.0 m 27.0 m 

Natation 50 m 1:18 1:14 1:10 

Vélo 5 km 15:00 14:00 13:00 

Natation 500 m 19:00 18:30 18:00 

Course 1000 m 6:10 5:40 5:10 

  Garçons nés en 2001 

  Bronze Argent Or 

50 m 10.0 9.5 9.0 

Longueur 2.50 m 2.80 m 3.10 m 

Hauteur 0.85 m 0.95 m 1.05 m 

Balle (80 g) 18.0 m 23.0 m 30.0 m 

Natation 50 m 1:14 1:10 1:06 

Vélo 5 km 14:00 13:00 12:00 

Natation 500 m 18:30 18:00 17:30 

Course 1000 m 5:55 5:25 4:55 

  Filles nées en 2000 

  Bronze Argent Or 

50 m 10.0 9.5 9.0 

Longueur 2.40 m 2.80 m 3.20 m 

Hauteur 0.80 m 0.90 m 1.00 m 

Balle (80 g) 15.0 m 18.0 m 23.0 m 

Natation 50 m 1:14 1:10 1:06 

Vélo 5 km 13:00 12:00 11:00 

Natation 500 m 18:30 18:00 17:30 

Course 800 m 5:20 4:40 4:00 

  Filles nées en 1999 

  Bronze Argent Or 

75 m 13.9 13.0 12.1 

Longueur 2.70 m 3.00 m 3.30 m 

Hauteur 0.85 m 0.95 m 1.05 m 

Balle (80 g) 19.0 m 22.0 m 27.0 m 

Poids (3kg) 3,00 m 4,00 m 4,75 m 

Natation 50 m 1:08 1:04 1:00 

Vélo 5 km 28:00 26:00 24:00 

Natation 500 m 18:00 17:30 17:00 

Course 800 m 5:00 4 :25 3:50 

  Garçons nés en 2000 

  Bronze Argent Or 

50 m 9.7 9.2 8.7 

Longueur 2.80 m 3.10 m 3.40 m 

Hauteur 0.90 m 1.00 m 1.10 m 

Balle (80 g) 22.0 m 27.0 m 34.0 m 

Natation 50 m 1:10 1:06 1:02 

Vélo 5 km 13:00 12:00 11:00 

Natation 500 m 18:00 17:30 17:00 

Course 1000 m 5:45 5:15 4:45 

  Garçons nés en 1999 

  Bronze Argent Or 

75 m 13.4 12.4 11.4 

Longueur 3.10 m 3.40 m 3.70 m 

Hauteur 1.00 m 1.10 m 1.20 m 

Balle (200 g) 24.0 m 29.0 m 34.0 m 

Poids (4 kg) 5,75 m 6,50 m 7,50 m 

Natation 50 m 1:04 1:00 0:56 

Vélo 5 km 28:00 26:00 24:00 

Natation 500 m 17:30 17:00 16:30 

Course 1000 m 5:20 4:50 4:30 

  Filles nées en 1998 

  Bronze Argent Or 

75 m 13.7 12.8 11.9 

Longueur 3.00 m 3.20 m 3.50 m 

Hauteur 0.90 m 1.00 m 1.10 m 

Balle (80 g) 22.0 m 25.0 m 30.0 m 

Poids (3kg) 3,50 m 4,50 m 5,25m 

Natation 50 m 1:06 1:02 0:58 

Vélo 5 km 24:00 23:00 21:30 

Natation 500 m 17:30 17:00 16:30 

Course 800 m 4:40 4 :10 3:40 

  Garçons nés en 1998 

  Bronze Argent Or 

75 m 13.0 12.0 11.0 

Longueur 3.40 m 3.70 m 4.00 m 

Hauteur 1.05 m 1.15 m 1.25 m 

Balle (200 g) 27.0 m 32.0 m 37.0 m 

Poids (4 kg) 6,00 m 7,00 m 8,00 m 

Natation 50 m 1:02 0:58 0:54 

Vélo 5 km 24:00 23:00 21:30 

Natation 500 m 17:00 16:30 16:00 

Course 1000 m 5:00 4:30 4:10 

  Filles nées en 2002 

  Bronze Argent Or 

50 m 10.5 10.0 9.5 

Longueur 2.00 m 2.40 m 2.80 m 

Hauteur 0.70 m 0.80 m 0.90 m 

Balle (80 g) 10.0 m 12.0 m 17.0 m 

Natation 50 m 1:22 1:18 1:14 

Vélo 5 km 15:00 14:00 13:00 

Natation 500 m 19:30 19:00 18:30 

Course 800 m 5:40 5:00 4:20 
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LASEP – Brevet sportif à la COQUE, mardi 22 mai 2012 
  

Arrivée des participants: à partir de 13.45 hrs 
Horaire:  activités dans l’arène de 14.00hrs à 16.00hrs 
  piscine de 15.00 hrs à 17.00 hrs 
 

Informations aux dirigeants : 
1. Veuillez préparer une liste des candidats avec noms, adresses et date de naissance. 
2. Les fiches d’évaluation vous seront remises à l’accueil. 
3. Les fiches seront véhiculées d’atelier en atelier par les enfants sous surveillance des 

dirigeants. 
4. Avant de passer à la piscine, le dirigeant rassemble les fiches de son groupe. 
5. A la fin des épreuves, chaque enfant remet sa fiche au secrétaire général et aura, 3 des 

4 catégories réussies, la médaille LASEP. 
 

Déroulement pratique à la Coque: 

Entrée III boulevard Kennedy, 

voie  réservée BUS et stationnement BUS 

 

Avant de descendre dans l’arène, les enfants et les dirigeants doivent obligatoire-

ment changer les souliers : il est défendu de circuler dans l’arène sans 
chaussures de sport. 
 

Les participants font le tour des différents ateliers, le candidat remet sa fiche d’é-
valuation au responsable de l’atelier, l’épreuve terminée l’enfant  reprend sa fiche. 

La même manœuvre se répète dans chaque atelier. 
 

Le groupe ayant terminé ses épreuves dans l’arène peut passer à la piscine-bassin 
d’entraînement, le dirigeant rassemble les fiches. Les enfants mettent leur maillot 

de bain aux vestiaires. 
 

A la piscine les enfants ne portent plus leur dossard, le dirigeant amène les fiches 
d’évaluation – à garder aussi sèches que possible. 
 

A la sortie de l’arène (3 épreuves) ou de la piscine (4 épreuves), l’enfant remet les 

fiches d’évaluation au secrétaire général. 
 

Chaque participant ayant réussi dans trois des quatre catégories 

Catégorie 1 : 50m 

Catégorie 2 : longueur ou hauteur 

Catégorie 3 : natation 50m 

Catégorie 4 : course 

recevra la médaille du brevet sportif LASEP près de l’entrée/sortie III de nouveau 

du coté boulevard Kennedy. 
 

Le candidat ayant réussi les quatre catégories aura la médaille LASEP et recevra 
en plus dans une séance spéciale à une date à fixer le diplôme et l’insigne du bre-

vet sportif national des mains du  Ministre des Sports. 
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LASEP – Brevet sportif à la COQUE, mardi 22 mai 2012 
 

Bulletin d’inscription, à renvoyer au secrétariat général  pour le 16 mai 2012 au plus tard . 
 

Liste des participants de l’AS _____________________________ 
 

Dirigeant responsable: __________________________________ 
 

Email :________________________ Téléphone: _____________ 
 

Nom et prénom         adresse:  rue, no        localité, L-           année de naissance 
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Rapport de la réunion de la CTS de la LASEP du 
lundi, 26 mars 2012 à Strassen 

Et waren do: Barthel Jean-Paul, Boever Pierre, Elcheroth Jeff, Gierenz Steve, Gre-

then Michèle, Jung Alain, Marteling Maryse, Schaack Roland, Senninger Astrid, 
Senninger René, Serrig Jean, Treis Guy 
 

Entschëllegt: Krier Benoît, Wesquet Stéphanie  
         

An och: Jander Tom (secrétaire général), Kuhn Nicole (secrétaire générale adjoin-

te) 
 

1. De Rapport vun der leschter Versammlung den 28.2.2012 gëtt ugeholl. 
 

2. D’Coque feiert am Hierscht 10.Anniversaire a géif d’LASEP gären dobäi hunn. 
Mär halen fest dat mär op engem Dënschden oder Donneschden partizipéieren. 

D’Detailer bleiwen nach ze gesinn. 
 

3. Um Butzendag an der Coque (13.3.) hunn 609 Kanner aus 32 AS matgemaach. 
Mat eise Leit hunn bal eng 100 Erwuessener d’Kanner betreit. Mär halen fest, e 

Roulement ënnert eis anzeféieren fir jidderengem méi Ofwiesslung bei sengen Ate-

lier’en ze erméiglechen an eng besser Asiicht an de ganze Programm ze kréien. 
 

Um Schnuppertriathlon an der Coque waren 14 Kanner aus 4 AS, déi vun der 

FLTRI en Abléck an den Triathlon erméiglecht kruten. Mär stellen fest dat de 

Samsden net ideal ass fir eng grouss Zuel vu Kanner ze begeeschteren a wäerten 
an Zukunft versichen fir sou eng Promo op engem Wochendag ënnerzebréngen. 
 

Um Dëschtennisfest zu Miersch (20.3.) waren 119 Kanner aus 13 AS dobäi. E 

grousse Luef un den Ufängeratelier vun der FLTT. Duerch Un- an Ofmellungen am 
leschte Moment huet den Ufank vum Turnéier ze laang gedauert an och d’Formule 

fir mat Koppelen ze spillen huet de Nomëtten an d’Längt gezunn. D’Astrid mécht 
sech fir déi nächst Editioun seng Gedanken fir den Oflaf ze verbesseren. E Compu-

terprogramm vun der FLTT kann vläit genotzt ginn. 
 

4. D’Promo Cricket ënnert der Leedung vum Nationaltrainer Ben Embleton fënnt 
um Bridel an zu Monnerech statt (27./29.3.). Ronn 70 Kanner hunn Interessi gewi-

sen. 
 

5. D’Handballfest an den 2 Halen vun Esch (24.4.) gëtt organiséiert vum Benoît. Et 

hëllefen: Steffi, Jhang, Alain, Steve, René, Pier, Roland, Tom a Nicole. 
 

6. D’Basketballfest zu Monnerech (3.5.) gëtt organiséiert vum Pier. Et hëllefen: 
Steffi, Astrid, Steve, René, Jeff, Roland, Tom a Nicole. 
 

7. Den Duathlon zu Rued/Syre (10.5.) gëtt organiséiert vum Alain. D’Débutants an 

d’Scolairen fueren zwou verschidden Coursen an all Kand kritt e Buff geschenkt. Et 
hëllefen: Astrid, Michèle, Jeff, René, Roland, Tom a Nicole. 
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8. Um Ausdauerlaf ronderëm de Séi zu Iechternach (15.5.) ginn 2 Coursen gelaf: 

5 km an 3,7 km. D’Michèle mécht d’Verdeelung vun den Aufgaben a kontaktéiert 
eis Ancien’en Marc a Romain fir eng Hand unzepaken. Mär wëllen nach emol en 

Appel maachen fir beim Lafen eng passend Tenue unzedoen. 
 

9. Mär maachen um Spillfest vum COSL (17.5.) mat. De Roland këmmert sech 
ëm déi 2 Parcours’en a kontaktéiert de Service des Sports vun der Stad Lëtze-

buerg fir d’Material op de Site ze kréien. 
 

10. Um Pool Euro Sports (10.+11.5.), engem Treffen vu jonken Sportler aus der 
Groussregioun, wou Fussball gespillt gëtt, huelen d’AS vun Hamm (Jongen) a 

Monnerech (Meedercher) deel. 

 
Déi nächst Versammlung vun der CTS gëtt festgeluecht op de Freiden 

11.5.2012 um 18.30 Auer an der Maison des Sports zu Stroossen. 
 

          Roland Schaack 



CCPL de la LASEP: IBAN LU77 1111 0110 0847 0000 

Les sponsors de la LASEP 

Copieurs - Imprimantes - Fax - Solutions 
2, rue Léon Laval - Z.A. Am Bann - L-3372 Leudelange  
Tél: +352 26 380-1                            

www.voyages-weber.lu 

info@ck-online.lu 


